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 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา และศึกษา

ความสัมพันธระหวางการแปรของเสียงดังกลาวกับปจจัยทางสังคม ไดแก อายุ เพศ และถิ่นที่อยูอาศัย โดยผูวิจัย

ศึกษาตัวแปรอายุ 3 กลุม ไดแก กลุมวัยรุน (อายุ 15-25 ป) กลุมวัยผูใหญ (อายุ 35-45 ป) และกลุมวัยชรา (อายุ 

55 ปขึ้นไป) ตัวแปรเพศ ประกอบดวยเพศชายและเพศหญิง  และศึกษาตัวแปรถิ่นที่อยูอาศัย 2 ถิ่น คือ ชุมชนเมือง  

(เขตเทศบาลนครสงขลา อำาเภอเมืองสงขลา) และชุมชนชนบท (ตำาบลเกาะใหญ อำาเภอกระแสสินธุ) ทั้งนี้ผูวิจัยเก็บ

ขอมลูจากผูบอกภาษาทัง้หมด 120 คน และใชคำาทดสอบทัง้หมด 25 คำา เปนคำาทีม่เีสยีง (mr) 12  คำา และ (ml) 13 คำา  

 ผลการศึกษาพบวาเสียง (mr) มีรูปแปรทั้งหมด 14 รูปแปร โดยรูปแปร[m]ปรากฏมากที่สุด สวน (ml) มี

รูปแปรทั้งหมด 6 รูปแปร  รูปแปรที่ปรากฏมากที่สุด คือ[ml] จึงกลาวไดวาขณะนี้เสียง (mr) และ (ml) ในภาษา

ไทยถิ่นสงขลากำาลังเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยเสียง (mr) มีแนวโนมที่จะวิวัฒนาการเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวเร็ว

กวาเสียง (ml) ที่ยังคงปรากฏการใชเสียงพยัญชนะควบกล้ำาดั้งเดิมในจำานวนมากที่สุด          

 เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางการแปรของเสียงดังกลาวกับปจจัยทางสังคมทั้ง 3 ปจจัยแบบไมควบคุม

ตัวแปร  พบวาปจจัยอายุและถิ่นที่อยูอาศัยมีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่น

สงขลา สวนปจจัยเพศไมมีความสัมพันธกับการแปรทางภาษาดังกลาว และเมื่อวิเคราะหความสัมพันธแบบควบคุม

ตัวแปร พบวาการแปรของเสียง (mr) มีความสัมพันธกับปจจัยอายุและถิ่นที่อยูอาศัย สวนปจจัยเพศไมมีความ

สัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) เชนเดียวกัน สำาหรับการแปรของเสียง (ml) มีความสัมพันธกับปจจัยทางสังคม

ทั้ง 3 ปจจัย ทั้งนี้ปจจัยทางสังคมที่มีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ (ml) มากที่สุด คือ ถิ่นที่อยูอาศัย  

รองลงมาคือ อายุ และเพศ ตามลำาดับ  

คำาสำาคัญ :  1. การแปรของเสียง.   2. ภาษาไทยถิ่นใต.   3. ปจจัยทางสังคม.
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Abstract

 This research is intended to investigate whether the variation of (mr) and (ml)  in Songkhla dialect 

correlates with social variables : the speaker ’s age, sex  and  locality. Included  in  this  study are three age 

groups : youth (15 - 25 years of age), adult (35 - 45 years of age) and senior adult (55 years old or more). 

The study covers two sexes : male and female. Two localities  were selected : Muang district (Songkhla 

municipal area) representing an urbanspeech community  and Krasaesin district (Tambol Kohyai) representing 

a rural speech community. The field work was carried out by the researcher using 25 test words (12 test 

words of (mr) and 13 test words of (ml)) to elicit the data from 120 selected informants.

 The research results shows that (mr) has 14  variants : the dominant one is [m].  As regards (ml), it has 6 

variants : the dominant one is[ml]. It can be concluded that (mr) and (ml) in Songkhla dialect are in the process 

of sound change. (mr) is likely to become an initial consonant  sound  while (ml) is  likely  to remain a  consonant  

cluster.

 Without controlling for the other social variables, it is found that (mr) and (ml) in Songkhla dialect vary 

according to the social variables: age and locality but not sex. When controlling for other variables, the results also 

show that (mr) varies according to the social  variables : age and locality but not sex. The (ml) sound varies according 

to each of the three social variables: age, sex, and locality. The speaker’s locality is the most significant variable of 

(mr) and (ml) while the speaker ’s sex is the least important variable. The speaker’s age is more significant than 

sex but not  as significant as locality.

Keywords :   1. Phonological Variation.   2. Southern Thai Dialect.   3. Social Variables. 



การศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml ) 

อภิชญา  แกว อุทัย

29

บทนำา

 เสียงพยัญชนะตนควบกล้ำา*/mr/และ*/ml/
เปนเสียงในภาษาไทดั้งเดิม (Proto-Tai) ที่ยังปรากฏ

หลักฐานการใชอยูในชีวิตประจำาวันของผูพูดภาษาไทย 

ถิน่ใต โดยไมปรากฏในภาษาไทยถิน่อืน่ เสยีงพยญัชนะ

ตนควบกล้ำานี้จึงเปนเอกลักษณที่โดดเดนในภาษาไทย

ถิ่นใต แตปจจุบันผูวิจัยสังเกตเห็นวาเสียง /mr/ และ 

/ml/ กำาลังเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะภาษาไทย

ถิ่นสงขลาซึ่งเปนจังหวัดที่เปนศูนยกลางทางเศรษฐกิจ

ของภาคใต การพฒันาจงัหวดัสงขลาในดานตางๆ สงผล 

ใหการออกเสียง /mr/ และ /ml/ ของคนสงขลาเกิด

การเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะในกลุ มวัยรุ น ผู วิจัยจึง 

สนใจศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ใน

ภาษาไทยถิ่นสงขลาตามปจจัยทางสังคม ไดแก ถิ่นที่ 

อยูอาศัย อายุ และเพศของผูบอกภาษา เพื่อใหเห็น

แนวโนมการเปลี่ยนแปลงของเสียงดังกลาว อันจะเปน

หลักฐานสำาคัญที่ชี้ใหเห็นการเปลี่ยนแปลงที่กำาลัง 

ดำาเนนิอยู และทศิทางการเปลีย่นแปลงในอนาคต อกีทัง้

เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการแปรของภาษากับ

ปจจัยทางสังคมอีกดวย

 วัตถุประสงคของการวิจัย คือ เพื่อศึกษาการ 

แปรของเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำา (mr) และ (ml)

ในภาษาไทยถิ่นสงขลา และเพื่อศึกษาความสัมพันธ 

ระหวางการแปรของเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำา (mr) 

และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาตามปจจัยทางสังคม 

ไดแก อายุ เพศ และถิ่นที่อยูอาศัย 

 ผูวิจัยไดกำาหนดขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ คือ 

 1. ศกึษาเฉพาะเขตชมุชนเมอืง คอื เขตเทศบาล

นครสงขลา อำาเภอเมือง จังหวัดสงขลา และเขตชุมชน

ชนบท คือ ตำาบลเกาะใหญ  อำาเภอกระแสสินธุ  จังหวัด

สงขลา

 2. ศึกษากลุมตัวอยาง 3 กลุม คือ กลุมอายุ  

15 - 25 ป, กลุมอายุ 35 - 45 ป และกลุมอายุ 55 ป 

ขึ้นไป  

 3. ศึกษาเฉพาะการออกเสียงพยัญชนะตน

ควบกล้ำา (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นใตที่เปน

คำาพยางคเดียว จำานวน 25 คำา ซึ่งคำาเหลานี้รวบรวม

มาจาก ธีระพันธ ล.ทองคำา “แบบสอบถามสำาหรับ

สำารวจเสียงและระบบเสียงในภาษาไทยถิ่นใต” (2521), 

พจนานกุรมภาษาถิน่ใต (2525), ฉนัทสั ทองชวย “รายการ 

คำาสำาหรับสำารวจเสียงและระบบเสียงภาษาไทยถิ่นใต” 

(2532), ฉันทัส  ทองชวย “ภาษาและอักษรถิ่น (เนน 

ภาคใต)” (2534), อุดม หนูทอง และสืบพงศ  ธรรมชาติ 

“คุยภาษาหาสารเลม 1-2” (2547)  

วิธีดำาเนินการวิจัย

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

 2. คัดเลือกจุดเก็บขอมูล 

  2.1 เลือกพื้นที่ที่ เป นตัวแทนของชุมชน

เมือง คือ เทศบาลนครสงขลา อำาเภอเมืองสงขลา 

เนื่องจากเทศบาลนครสงขลาเปนที่ตั้งของเมืองเกามา 

แตครั้งอดีต ประชากรในเขตเทศบาลนครสงขลาสวน

ใหญจึงเปนคนสงขลาแตดั้งเดิม อีกทั้งเทศบาลนคร

สงขลามีสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจที่เปนลักษณะ

ของชมุชนเมอืง ไดแก เปนศนูยกลางเศรษฐกจิและธรุกจิ 

เกือบทุกประเภท เปนศูนยกลางการบริหารราชการ 

แผนดินทางภาคใต มีสวนราชการตั้งอยูตั้งแตระดับ

จังหวัด ภาค เขต และประเทศ   เปนศูนยกลางทางการ

ศึกษาของภูมิภาค และเปนศูนยกลางของการคมนาคม

ติดตอภายในจังหวัด  เปนตน    

  2.2 เลือกพื้นที่ที่ เป นตัวแทนของชุมชน 

ชนบท คอื ตำาบลเกาะใหญ อำาเภอกระแสสนิธุ  เนือ่งจาก 

อำาเภอกระแสสินธุ  มีการปกครองสูงสุดเพียงระดับ 

ตำาบล มีสถิติจำานวนประชากรนอยที่สุดในจังหวัด 

สงขลา และตำาบลเกาะใหญมีสภาพทางสังคมและ

เศรษฐกิจแตกตางจากเทศบาลนครสงขลา กลาวคือ 

ประชากรในตำาบลเกาะใหญสวนใหญประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม เปนตำาบลที่ไมใชเขตทองที่ที่มีสถานที่ 

ทองเที่ยว ความพลุกพลานและความหลากหลายของ 

คนจากทองถิ่นอื่นจึงมีนอยมาก อีกทั้งตำาบลเกาะใหญ 

ยังมีสภาพภูมิประเทศเปนภูเขา  มีพื้นที่สวนใหญติด

ทะเลสาบสงขลา การคมนาคมเขาออกในหมูบานของ 

ตำาบลนี้จึงมีนอย สงผลใหการติดตอสื่อสารกับคนใน 

ทองถิ่นอื่นมีนอยมาก

 3. คัดเลือกกลุมตัวอยางเปนผูบอกภาษา โดย

แบงกลุมผูบอกภาษาออกเปน 3 กลุมอายุ คือกลุมอายุ 
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15 - 25 ป (กลุมวัยรุน) กลุมอายุ 35 - 45 ป (กลุมวัย

ผูใหญ) และกลุมอายุ 55 ปขึ้นไป (กลุมวัยชรา)

 4. กำาหนดจำานวนผูบอกภาษา ชุมชนละ 60 คน 

โดยแบงเปนชวงอายลุะ 20 คน ในแตละชวงอายแุบงเปน

เพศหญิง 10 คน และเพศชาย 10 คน 

 5. สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  5.1 รายการคำา รายการคำาทีใ่ชในการทดสอบ

การแปรของเสยีงพยญัชนะตนควบกล้ำา (mr) และ (ml) 

ในภาษาถิ่นสงขลา ไดแก 

  5.2 แบบสอบถาม เรื่อง การศึกษาการแปร

ของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา

ตามปจจัยทางสังคม ประกอบดวยประวัติสวนตัวของ

ผูตอบแบบสอบถามเพื่อเปนหลักฐานอางอิงวาผูตอบ

แบบสอบถามมีคุณสมบัติตามที่กำาหนดไว และแบบ

เก็บขอมูลทางภาษา ซึ่งประกอบดวยสวนที่แสดง 

รายละเอยีดของวธิกีาร และเครือ่งมอืทีใ่ชในการทดสอบ

การออกเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำา (mr) และ (ml) 

  5.3 เครื่องบันทึกเสียง สมุดบันทึกขนาดเล็ก

และปากกา

 6. เก็บขอมูล การเก็บขอมูลผูวิจัยจะใชภาษา

ไทยถิ่นสงขลาในการสัมภาษณ เพื่อสร างความ 

สนทิสนมเปนกนัเองกบัผูบอกภาษา และเพือ่ใหไดขอมลู

ที่เปนธรรมชาติจากผูบอกภาษา โดยจะเริ่มตนจาก

ทักทาย และแนะนำาตัวกับผู ที่อาจเปนกลุมตัวอยาง

ได ในกรณีที่ผูถูกสัมภาษณมีคุณสมบัติเหมาะสมที่จะ 

รายการคำาศัพทของเสียง (mr) ทั้ง 12 คำา

 1.โมฺรง     /mroN1/   ‘สำาโรง’

 2.มฺรน      /mron5/     ‘คำารน’

 3.โมฺระ     /mro?2/   ‘ไมสวย ไมงาม’

 4. มฺรับ     /mrap1/   ‘สำารับ’

 5.มฺราบ    /mrap2/   ‘กำาราบ’

 6.เมฺริบ     /mrp2/   ‘กำาเริบ’

 7.ไมฺร      /mraj1/      ‘กำาไร’

 8.หมฺระ    /mra?6/      ‘มะระ’

 9.เมฺรย      /mrj1/  ‘บนบาน’

 10.มฺรอบ  /mrp2/    ‘หมอบ’

 11.แมฺร     /mrE1/     ‘สะเก็ดแผล’

 12.แมฺร็ด  /mrEt1/      ‘หมด’

รายการคำาศัพทของเสียง (ml) ทั้ง 13 คำา

 1.เมฺลิน(ตา)   /mln5/   ‘ลืมตา’

 2. เหมฺลอ      /ml6/     ‘เซอ’

 3.เหมฺลิ่น      /mln6/   ‘ลื่น’

 4.มฺลัก         /mlak1/     ‘สำาลัก’

 5.แมฺละ        /mlE?2/     ‘ชำาแหละ’

 6.ไมฺล          /mlaj1/     ‘กำาไล’

 7. แหมฺล็ด     /mlEt6/     ‘เมล็ด’

 8.(ผัก)มฺลึ้ง    /mlN1/      ‘ตำาลึง’

 9. เมฺลือง       /mlaN5/   ‘เปนมัน’

 10.หมฺลา       /mla7/     ‘ลา’

 11.เหมฺละ      /mle?6/     ‘มะลิ’ 

 12.เหมฺลือก    /mlak6/   ‘เมือก’

 13.เหมฺลื่อย    /mlaj6/   ‘เมื่อย’

ในแตละคำาของผูบอกภาษา ทั้งนี้เพื่อความสะดวกของ

ผูวิจัย  และเพื่อใหเปนวิธีการเดียวกันในการเก็บขอมูล

จากผูบอกภาษาแตละคน สวนที่เปนคำาถามนำาเพื่อ

ใหผู บอกภาษาพูดคำาที่ตองการวิเคราะหหนวยเสียง

พยญัชนะออกมา และสวนทีเ่ปนคำาตอบไวสำาหรบับนัทกึ

การออกเสียงพยัญชนะควบกล้ำาในแตละคำาของผูบอก

ภาษา นอกจากนี้ยังมีสิ่งของตางๆ ที่ใชเปนเครื่องมือ

ประกอบคำาสัมภาษณเพื่อชวยใหผู บอกภาษาเขาใจ 

คำาศัพทบางคำาไดงายยิ่งขึ้น 
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เปนผูบอกภาษาไดแลว ผูวิจัยจะพูดคุยถามไถเรื่องราว 

รอบๆ ตัวของผูบอกภาษา เพื่อสรางความเปนกันเอง 

ประมาณ 10-15 นาที แลวเริ่มถามคำาถามจากแบบ 

สอบถามขอมูลสวนตัวของผูบอกภาษา  ตอดวยคำาถาม 

เกี่ยวกับคำาศัพทตางๆ ซึ่งคำาถามที่ใชในการสัมภาษณ 

ผูบอกภาษาจะมีทั้งการใชของจริง หรือซักถามโดยการ 

ใชคำาถาม ในการสัมภาษณแตละคำาผู วิจัยจะบันทึก

เสียงของผูบอกภาษาลงในแบบบันทึกขอมูลทางภาษา  

ขณะเดียวกันจะทำาการบันทึกดวยแถบบันทึกเสียงไป 

พรอมกนัดวยเพือ่นำามาตรวจทานอกีครัง้ การเกบ็ขอมลู 

ผูบอกภาษาแตละคนจะใชเวลาประมาณคนละ 20 - 25 

นาที   

 7. วิเคราะหขอมูล การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัย

ไดนำาเอาคาทางสถติมิาหาความสมัพนัธระหวางตวัแปร

ตามกับตัวแปรอิสระโดยใชอัตรารอยละ (Percentage) 

มาใชอธิบายถึงปริมาณการแปรของพยัญชนะตนแตละ

เสียงแตละคำา วามีการแปรมากนอยตางกันอยางไร 

แลวหาคาทางสถิติไคสแควร (x2) วามีความสัมพันธกับ

ตัวแปรทางสังคมหรือไม  

 8. สรปุผล อภปิรายผลการวจิยั และนำาเสนอผลงาน 

ผลการวิจัย

 รปูแปรของเสยีง (mr) และ (ml) ในภาษาไทย

ถิ่นสงขลา

 การแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา

ไทยถิ่นสงขลาทั้ง 25 คำา ของกลุมตัวอยางทั้ง 120 คน 

เมื่อศึกษาโดยไมคำานึงถึงปจจัยทางสังคม ผูบอกภาษา

ออกเสียง (mr) และ (ml)ทั้ง 25 คำา เปนรูปแปรตางๆ

ถึง 14 รูปแปร  ทั้งรูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตน 

ควบกล้ำา[mr] [ml] รูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะ

ตนเดี่ยว เชน[m]  [l]  [r] รูปแปรที่มีการแทรก

เสยีงสระ/a/ กลางคำา เชน [ma-l][ma-r]และรปู

แปรทีเ่ปนเสยีงพยญัชนะอืน่ๆ เชน [br] [bl] จาก

คำาทีใ่ชทดสอบทัง้หมดพบวา รปูแปร[ml]ปรากฏมาก

ที่สุด คือปรากฏถึงรอยละ 31.87 สวนรูปแปร[mr]
ปรากฏอยูในลำาดับที่ 4 ซึ่งปรากฏในอัตรารอยละ11.23 

จากความถีท่ีป่รากฏนีท้ำาใหคาดการณไดวา เสยีง (mr) 

มีแนวโนมที่จะวิวัฒนาการเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยว

หรือเสียงที่ไมมีควบกล้ำาเร็วกวาเสียง (ml) ที่ยังคง

ปรากฏการใชในจำานวนมากที่สุด ดังแผนภูมิตอไปนี้ 

แผนภูมิที่ 1 อัตราการปรากฏของรูปแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาทั้ง 25 คำา 
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รูปแปร
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 รูปแปรของเสียง (mr )  ในภาษาไทยถิ่น

สงขลา

 จากการวิเคราะหการแปรของเสียง (mr) ใน

ภาษาไทยถิ่นสงขลาทั้ง 12 คำา ของผูบอกภาษาทั้ง 

120 คน ผูวิจัยพบวา (mr) มีรูปแปรทั้งหมด 14 รูป

แปร ไดแก รูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยว 5 รูป

แปร คือ [m]  [l] [r] [R] และ[b]  รูปแปร

ที่เปนเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำา 6 รูปแปร คือ [mr] 

[mR] [ml] [bl] [br]และ[bR] และรูป

แปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวที่แทรกเสียงสระ 

/a/เพื่อใหเปนคำา 2 พยางค 3 รูปแปร คือ[ma-r] 

[ma-R] และ[ma-l]  รูปแปรทั้ง 14 รูปแปรมีอัตรา

การปรากฏมากนอยแตกตางกัน กลาวคือ รูปแปรที่เปน

เสียงพยัญชนะตนเดี่ยว[m]ปรากฏมากที่สุด  รองลง

มาคือรูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำา[mr] 

และ[mR] ตามลำาดับ  จึงเห็นไดวาขณะนี้เสียง (mr) 

ในภาษาไทยถิ่นสงขลากำาลังเกิดการเปลี่ยนแปลง  โดย

เสยีงพยญัชนะตนควบกล้ำาดงักลาวมแีนวโนมทีจ่ะกลาย

เปนรูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตาม

แบบภาษาไทยมาตรฐานเพิม่มากขึน้ ดงัแผนภมูติอไปนี ้
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อัตราการปรากฏ (รอยละ)

           [m][mr][mR] [l][ml][ma-l][r][R][ma-r][bl][br][bR][b][ma-R]
                1           2            3            4          5                6             7         8             9              10          11           12         13           14

รูปแปร

แผนภูมิที่ 2 อัตราการปรากฏของรูปแปรของเสียง (mr) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา 

 รปูแปรของเสยีง (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลา

 จากการวิเคราะหการแปรของเสียง (ml) ใน

ภาษาไทยถิ่นสงขลาทั้ง 13 คำา ของผูบอกภาษาทั้ง 120 

คน ผูวจิยัพบวา (ml) มรีปูแปรทัง้หมด 6 รปูแปร ไดแก  

รปูแปรทีเ่ปนเสยีงพยญัชนะตนเดีย่ว 3 รปูแปร คอื [m] 

[l]และ[b] รปูแปรทีเ่ปนเสยีงพยญัชนะตนควบกล้ำา 

2 รูปแปรคือ[ml] และ[bl] และรูปแปรที่เปนเสียง

พยัญชนะตนเดี่ยวที่แทรกเสียงสระ /a/ เพื่อใหเปน 

คำา 2 พยางค 1 รูปแปร คือ[ma-l] รูปแปรทั้ง 6 รูป

แปรมีอัตราการปรากฏมากนอยแตกตางกัน กลาวคือ  
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รูปแปรที่ปรากฏมากที่สุด คือ[ml] รองลงมาไดแก 

รูปแปร [l] [m] [ma-l] [bl] และ[b] ตาม

ลำาดับ  จะเห็นไดวารูปแปรที่เปนเสียงพยัญชนะตนควบ

กล้ำาดั้งเดิม[ml]ยังเปนรูปแปรที่กลุมประชากรเลือก

ใชมากที่สุด  แตก็ยังมีการเลือกใชรูปแปรที่เปนเสียง

พยัญชนะตนเดี่ยวหรือรูปแปรอื่นๆ ดวย จึงเห็นไดวา

เสยีง (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลากำาลงัเกดิ การเปลีย่น

แปลงเชนเดยีวกบัเสยีง (mr) แตมแีนวโนมทีจ่ะเกดิการ

เปลี่ยนแปลงชากวา เพราะประชากรกลุมตัวอยางยังคง

รักษาเสียง (ml) ไวในอัตราสูงสุด ดังแผนภูมิตอไปนี้ 
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รูปแปร

อัตราการปรากฏ (รอยละ)

 ปจจัยทางสังคมกับการแปรของเสียง (mr) 

และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา

 จากการศึกษาการแปรในการออกเสียง (mr) 

และ (ml) ในคำาที่ทดสอบทุกคำาของกลุมประชากร

ตัวอยางที่มีความแตกตางกันในเรื่อง อายุ เพศ และถิ่น

แผนภูมิที่ 3 อัตราการปรากฏของรูปแปรของเสียง (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา

ที่อยูอาศัย ผลการวิจัยมีดังนี้

 การทดสอบการออกเสียง (mr) และ (ml) ของ

ผูบอกภาษา 3 กลุม อายุทั้ง 25 คำา และพจิารณารูปแปร

ทีป่รากฏเปนอตัราสงูสดุในแตละคำา จะเหน็ไดวาในคำาที่

เปนเสียง (mr) ทั้ง12 คำา ประชากรกลุมอายุ 15 - 25 ป

ปรากฏรูปแปร[mr]ซึ่งเปนรูปแปรดั้งเดิมเพียง 

2 คำา กลุมอายุ 35 - 45 ป ปรากฏรูปแปร[mr]จำานวน

7 คำา สวนกลุมอาย ุ55 ปขึน้ไปปรากฏรปูแปร[mr]ถงึ 

9 คำา สำาหรับคำาที่เปนเสียง (ml) ทั้ง 13 คำา ประชากร

กลุมอายุ 15 - 25 ปปรากฏรูปแปร[ml]ซึ่งเปน

รปูแปรดัง้เดมิจำานวน 5 คำา  กลุมอาย ุ35 - 45 ป ปรากฏ

รูปแปร[ml]จำานวน 8 คำา สวนกลุมอายุ 55 ปขึ้นไป

ปรากฏรูปแปร[ml]ทั้ง 13 คำา กลาวไดวาประชากร

กลุมอาย ุ55 ปขึน้ไป หรอืประชากรวยัชรายงัคงรกัษาการ

ออกเสียง (mr) และ (ml) แบบภาษาสงขลาดั้งเดิมไว
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มากทีส่ดุ และลดนอยลงในประชากรกลุมอาย ุ35 - 45 ป 

หรือประชากรวัยผูใหญ สวนประชากรกลุมอายุ 15 - 25 

ปหรือประชากรวัยรุ นมีการเปลี่ยนแปลงในการออก

เสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาเปนเสียง

พยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงพยัญชนะแบบภาษาไทย

มาตรฐานมากที่สุด 

 ดานปจจัยเพศ จะเห็นไดวา คำาที่เปนเสียง (mr) 

ทั้ง 12 คำา ประชากรเพศชายปรากฏรูปแปร[mr]ซึ่ง

เปนรูปแปรดั้งเดิมจำานวน 4 คำา สวนประชากรเพศหญิง

ปรากฏรปูแปร[mr]จำานวน 6 คำา สำาหรบัคำาทีเ่ปนเสยีง 

(ml) ทัง้13 คำา ประชากรเพศชายปรากฏรปูแปร[ml]
ซึ่งเปนรูปแปรดั้งเดิมจำานวน 8 คำา สวนประชากรเพศ

หญิงปรากฏ รูปแปร[ml]จำานวน 6 คำา กลาวไดวา 

ประชากรเพศชายและเพศหญงิมกีารเปลีย่นแปลงในการ

ออกเสียงพยัญชนะ ควบกล้ำา (mr) และ (ml) ในอัตรา

ที่ใกลเคียงกัน  แตหากพิจารณาการออกเสียงในแตละ

คำาจะสังเกตไดวา ประชากรเพศชายมีแนวโนมที่จะเกิด

การเปลี่ยนแปลงในการออกเสียง (mr) มากกวาเพศ

หญิงสำาหรับเสียงพยัญชนะควบกล้ำา (ml) ประชากร

เพศหญงิมแีนวโนมทีจ่ะเกดิการเปลีย่นแปลงในการออก

เสียง (ml) มากกวาเพศชาย 

 สวนปจจัยถิ่นที่อยูอาศัย จะเห็นไดวา คำาที่เปน

เสียง (mr) ทั้ง 12 คำา ประชากรในชุมชนเมืองปรากฏ

รูปแปร[mr]ซึ่งเปนรูปแปรดั้งเดิมจำานวน 2 คำา สวน

ประชากรในชมุชนชนบทปรากฏรปูแปร[mr]จำานวน 7 

คำา  สำาหรับคำาที่เปนเสียง (ml) ทั้ง 13 คำา ประชากรใน

ชุมชนเมืองปรากฏรูปแปร[ml]ซึ่งเปนรูปแปรดั้งเดิม

จำานวน 6 คำา  สวนประชากรในชุมชนชนบทปรากฏ 

รูปแปร[ml]จำานวน 9 คำา กลาวไดวาประชากรใน

ชุมชนเมืองมีแนวโนมที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงในการ

ออกเสยีง (mr) และ (ml) ทัง้ 25 คำา มากกวาประชากร

ในชุมชนชนบท 

 เมื่อวิเคราะหรูปแปรในการออกเสียง (mr ) 

และ (ml) ทั้ง 25 คำา ตามปจจัยอายุ  เพศและถิ่นที่

อยูอาศัยรวมกัน พบวา การออกเสียง (mr) ในคำาทั้ง 

12 คำา คำาวา โมฺระ/mro?2/‘ไมสวย ไมงาม’ และ

มรฺบั/mrap1/‘สำารบั’ เปนคำาทีผู่บอกภาษายงัคงรกัษา

เสียงในแบบภาษาไทยถิ่นสงขลาแบบเดิมไวมากที่สุด 

สวนคำาวา มรฺอบ/mrp2 /‘หมอบ’, แมรฺ/mrE1 /
‘สะเก็ดแผล’และแมฺร็ด/mrEt 1/ ‘หมด’ เปนคำาที่

ผูบอกภาษาออกเสียงเปลี่ยนแปลงเปนเสียงพยัญชนะ

ตนเดี่ยวหรือเสียงตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมาก

ที่สุด คำาทั้ง 3 คำานี้จึงเปนคำาที่นาจะสูญเสียเสียง 

ควบกล้ำาไปในอนาคต สำาหรับการออกเสียง (ml) ใน

คำาทั้ง 13 คำา คำาวา เหมฺลอ /ml6 /‘เซอ’, มฺลัก

/mlak 1/ ‘สำาลัก’, แมฺละ/mlE? 2/ ‘ชำาแหละ’, 

เมฺลือง/ ml aN5 / ‘ เป นมัน’ และเหมฺลือก

/mlak6 /‘เมือก’ เปนคำาที่ผูบอกภาษายังคงรักษา

เสียงในแบบภาษาไทยถิ่นสงขลาแบบเดิมไวมากที่สุด 

และคำาวา (ผัก) มฺลึ้ง /mlN1 / ‘ตำาลึง’, แหมฺล็ด

/mlEt 6/ ‘เมล็ด’, เหมฺละ/mle? 6/ ‘มะลิ’และ

หมฺลา /mla7 /‘ลา’ เปนคำาที่ผูบอกภาษาออกเสียง

เปลี่ยนแปลงเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตาม

แบบภาษาไทยมาตรฐานมากที่สุด จึงสันนิษฐานไดวา 

ในอนาคตคำาเหลานี้นาจะเปนคำาที่สูญเสียเสียงควบกล้ำา

ไปเร็วกวาคำาอื่นๆ

 การแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา

ไทยถิ่นสงขลาตามปจจัยทางสังคมแบบไมควบคุม

ตัวแปร

 เมื่อผูวิจัยนำาคาไคสแควรมาใชทดสอบหาความ

สัมพันธระหวางตัวแปรภาษากับตัวแปรสังคมทั้ง 3 

ตัวแปร ผลการศึกษาพบวา การแปรของเสียง (mr) 

และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลามีความสัมพันธกับ

อายขุองผูบอกภาษา กลาวคอื กลุมวยัรุน วยัผูใหญ และ

วยัชรามกีารออกเสยีง (mr) และ (ml) แตกตางกนัอยาง 

มนียัสำาคญัทางสถติทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 0.05  โดยวยัรุน

จะออกเสียง (mr) และ (ml) แปรเปนเสียงพยัญชนะ

ตนเดีย่วหรอืเสยีงตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมากกวา 

วัยผูใหญและวัยชรา  ซึ่งเปนลักษณะที่แปรตามวัย 

กลาวคือประชากรวัยชราจะออกเสียง (mr) และ (ml) 

ตามแบบภาษาสงขลาดั้งเดิม  ในขณะที่ประชากรวัย

ผูใหญและวยัรุนจะออกเสยีงแปรเปนเสยีงทีไ่มมคีวบกล้ำา

ตามแบบภาษาไทยมาตรฐานในอัตราที่เพิ่มขึ้น

 ดานความสัมพันธระหวางการแปรของเสียง 

(mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลากับปจจัยเพศ 

พบวา การแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทย



การศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml ) 

อภิชญา  แกว อุทัย
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ถิ่นสงขลาไมมีความสัมพันธกับเพศของผูพูด กลาว

คือ ผูบอกภาษาเพศชายและเพศหญิงมีการออกเสียง 

(mr) และ (ml) แตกตางกันอยางไมมีนัยสำาคัญทาง

สถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 โดยคนที่มีเพศตางกันมี

การเปลี่ยนแปลงใน  การออกเสียง (mr) และ (ml) ที่

ไมแตกตางกัน  ดังนั้นปจจัยเพศไมอาจเปนตัวแปรหรือ

ตัวชี้ใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนี้ได    

 สำาหรับความสัมพันธระหวางการแปรของเสียง 

(mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลากับปจจัยถิ่น

ที่อยูอาศัย พบวา การแปรของเสียง (mr) และ (ml) 

ในภาษาไทยถิน่สงขลามคีวามสมัพนัธกบัถิน่ทีอ่ยูอาศยั

ของผูพูด กลาวคือ ประชากรในชุมชนเมืองและชุมชน

ชนบทมกีารออกเสยีง (mr) และ (ml) แตกตางกนัอยาง

มีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 โดย

ประชากรในชุมชนเมืองมีการออกเสียง (mr) และ 

(ml) เปลี่ยนแปลงเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือ

เสยีงตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมากกวาประชากรใน

ชมุชนชนบท ทีย่งัคงรกัษาเอกลกัษณของเสยีงพยญัชนะ 

ควบกล้ำา (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลาดัง้เดมิ

ไวไดอยางมั่นคง    

 กลาวไดวาผลการศึกษาการแปรของเสียง (mr) 

และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลากับปจจัยทางสังคม

โดยไมควบคุมตัวแปรอื่นนั้นพบวา ตัวแปรอายุและถิ่น 

ที่อยูอาศัยมีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) 

และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาอยางมีนัยสำาคัญทาง

สถิติ สวนตัวแปรเพศมีความสัมพันธกับการแปรของ

เสยีง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลาอยางไมมี

นัยสำาคัญทางสถิติหรืออาจกลาวไดวาตัวแปรเพศไมมี

ความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ใน

ภาษาไทยถิ่นสงขลา       

 การแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา

ไทยถิ่นสงขลาตามปจจัยทางสังคมแบบควบคุม

ตัวแปร

 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางการแปรของ

เสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลากับปจจัย

ทางสังคมเมื่อควบคุมตัวแปรอื่นๆ โดยเปรียบเทียบไป

ตามกลุมยอยทีส่ดุทีม่ตีวัแปรทางสงัคม 2 ตวัแปรเทากนั 

ตางกันเฉพาะตัวแปรที่ศึกษา ผูวิจัยพบวาการแปรของ

เสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาตามอายุ

ของผูพูด เมื่อควบคุมตัวแปรเพศและถิ่นที่อยู อาศัย   

ตัวแปรอายุมีความสัมพันธกับการออกเสียง (mr ) 

เฉพาะในกลุมเพศชายในชุมชนชนบท และเพศหญิงใน

ชุมชนชนบท  พบวาวัยผูใหญและวัยชราทั้งเพศชาย

และเพศหญิงในชุมชนชนบทยังคงรักษาเสียง[mr]
ไวในอัตราสูงสุด  ในทางกลับกันวัยรุนเพศชายและเพศ

หญิงในชุมชนชนบทออกเสียง (mr) เปลี่ยนแปลงเปน

เสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตามแบบภาษาไทย

มาตรฐานมากที่สุด สำาหรับเสียง (ml) ตัวแปรอายุมี

ความสมัพนัธกบัการออกเสยีง (ml) เฉพาะในกลุมเพศ

ชายในชุมชนเมือง พบวากลุมวัยชราเพศชายในชุมชน

เมืองยังคงรักษาเสียง[ml]ไวในอัตราสูงสุด และลด

จำานวนลงในกลุมวัยผูใหญเพศชายในชุมชนเมือง สวน

กลุมวยัรุนเพศชายในชมุชนเมอืงออกเสยีง (ml) เปลีย่น

แปลงเปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยว หรือเสียงตามแบบ

ภาษาไทยมาตรฐานมากที่สุด 

สำาหรับการแปรของเสียง (mr) และ (ml) 

ในภาษาไทยถิ่นสงขลาตามเพศของผูพูด เมื่อควบคุม

ตัวแปรอายุและถิ่นที่อยูอาศัย  พบวาตัวแปรเพศไมมี

ความสมัพนัธกบัการออกเสยีง (mr)ของผูพดู  สวนเสยีง 

(ml) ตวัแปรเพศมคีวามสมัพนัธกบัการออกเสยีง (ml) 

เฉพาะในกลุมวัยผูใหญในชุมชนเมือง  ซึ่งพบวากลุมวัย

ผูใหญในชุมชนเมืองเพศหญิงยังคงรักษาเสียง[ml]
ไวในอัตราสูงสุด  ในทางกลับกันกลุมวัยผูใหญในชุมชน

เมืองเพศชายออกเสียง (ml) เปลี่ยนแปลงเปนเสียง

พยัญชนะตนเดี่ยว [l] หรือเสียงตามแบบภาษาไทย

มาตรฐานถึงครึ่งหนึ่ง คือ รอยละ 50 

สวนการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ใน

ภาษาไทยถิ่นสงขลาตามถิ่นที่อยู อาศัยของผูพูดเมื่อ

ควบคมุตวัแปรเพศและอาย ุพบวาถิน่ทีอ่ยูอาศยัมคีวาม

สัมพันธกับการออกเสียง (mr) เฉพาะในกลุมเพศชาย

วัยผูใหญและกลุมเพศหญิงวัยผูใหญ  กลาวคือ กลุม

เพศชายและเพศหญิงวัยผูใหญที่อยูในชุมชนชนบทยัง

คงรักษาเสียง[mr]ไวในอัตราสูงสุด  ในทางกลับกัน

กลุมเพศชายและเพศหญิงวัยผูใหญที่อยูในชุมชนเมือง

ออกเสียง (mr) เปลี่ยนแปลงเปนเสียงพยัญชนะตน

เดีย่ว [m] หรอืเสยีงตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมาก
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ที่สุด สำาหรับเสียง (ml) ตัวแปรถิ่นที่อยูอาศัยมีความ

สัมพันธกับการออกเสียง (ml) เฉพาะในกลุมเพศชาย

วัยรุนและกลุมเพศชายวัยผูใหญ พบวากลุมเพศชายวัย

รุนและกลุมเพศชายวัยผูใหญที่อยูในชุมชนชนบทยังคง

รักษาเสียง[ml]ไวในอัตราสูงสุด  ในทางกลับกันการ

ออกเสียง (ml) เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางมากในกลุม

เพศชายวยัรุน และเพศชายวยัผูใหญทีอ่ยูในชมุชนเมอืง  

อภิปรายผลการวิจัย

 ผลการศึกษาการแปรของเสียง (mr ) และ 

(ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาเปนการแปรที่มีความ

สมัพนัธกบัปจจยัทางสงัคม ไดแก อาย ุและถิน่ทีอ่ยูอาศยั  

สวนปจจัยเพศไมมีความสัมพันธกับการแปรทางภาษา

ดังกลาว ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานบางสวน  กลาวคือ 

ผูวิจัยตั้งสมมติฐานวาปจจัยทางสังคม ไดแก เพศ  อายุ  

และถิ่นที่อยูอาศยั  มีความสมัพนัธหรอืมีอิทธิพลตอการ

แปรของเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำา (mr) และ (ml) 

ในภาษาไทยถิ่นสงขลา ทั้งนี้ผลการศึกษาพบวา ปจจัย

เพศไมมีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ 

(ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา เพราะกลุมประชากรเพศ

ชายและเพศหญิงมีการใชรูปแปรตางๆ ของเสียง (mr) 

และ (ml) ในลักษณะทีไ่มแตกตางกนั  ซึ่งผลการศกึษา

นี้ไมสอดรับกับแนวคิดของนักภาษาศาสตรสังคม เชน 

 โรเมน (Romaine 1978 : 155 อางถึงใน อมรา 

ประสิทธิ์รัฐสินธุ  2544 : 49) กลาววา การจำาแนกให 

แตกตางกันโดยเพศในภาษามีบทบาทสำาคัญในกลไก

การเปลีย่นแปลงของภาษา และโดยสวนใหญแลวผูหญงิ

มีสวนสำาคัญในการริเริ่มใหมีการเปลี่ยนแปลง หรือสาน

ตอใหเปลี่ยนแปลง หรืองานวิจัยของปาลีรัฐ ทรัพยปรุง 

(2537) ทีศ่กึษาการแปรของเสยีง (h)) ในภาษาถิน่สงขลา 

เขตชุมชนเมืองตามปจจัยทางสังคม  พบวาเพศหญิง

อายุระหวาง 31 - 40 ป ทุกระดับการศึกษาในจังหวัด

สงขลา ใชเสียง [N] เปนเสียงพยัญชนะตนในคำาที่ภาษา

ไทยกรุงเทพฯใชอักษร < ง > ถือวาเปนเสียงที่ศักดิ์ศรี 

(prestige) มากกวาเพศชายที่อายุเทากันและระดับการ

ศึกษาเดียวกัน ซึ่งใชเสียงตนแบบ คือ [h )] แตผลการ

ศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทย

ถิ่นสงขลากับปจจัยเพศในครั้งนี้สอดคลองกับผลการ

ศึกษาของนักวิจัยหลายทาน เชน 

 เพ็ญพร ตันวัฒนานันท (2525) ศึกษาการ

เปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะตนกักสิถิลในภาษาถิ่น

เชียงใหม พบวา เพศของผู บอกภาษาไมมีความ 

สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงของเสียงพยัญชนะตนดัง

กลาว หรืองานวิจัยของ อังสนา จามิกรณ (2532) ศึกษา

การแปรในการออกเสียงพยัญชนะทายของคำายืมภาษา

อังกฤษที่ลงทายดวยเสียงเสียดแทรก – ปุมเหงือก : 

กรณีศึกษาของขาราชการกองทัพเรือไทย พบวาการ

แปรของ (s) ตามตัวแปรเพศโดยไมควบคุมตัวแปร

อื่นๆ ตัวแปรเพศไมมีความสัมพันธกับการใชเสียง 

[s]  แตเมื่อควบคุมตัวแปรอายุและการไปตางประเทศ  

พบวาตัวแปรเพศมีความสัมพันธกับการใชเสียง [s] 

ในกลุ มขาราชการกองทัพเรือที่มีอายุมากและที่เคย

ไปตางประเทศเทานั้น  จึงกลาวไดวาแมปจจัยเพศจะ 

ไมมีความสัมพันธกับการแปรของเสียง (mr) และ 

(ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลา  แตปจจัยเพศก็มีความ

สัมพันธกับงานวิจัยในประเด็นอื่นๆ และผูที่สนใจจะ

ศึกษาทางดานภาษาศาสตรสังคมก็ไมควรที่จะละทิ้ง

การนำาปจจัยเพศมาใชในการศึกษา เพราะการวิจัยใน

บางเรื่องปจจัยเพศอาจมีสวนสำาคัญอยางยิ่งตอการ

เปลี่ยนแปลงหรือการเลือกใชภาษาของคน 

 การนำาปจจัยอายุ ถิ่นที่อยูอาศัยและเพศเขามา

พิจารณาในการศึกษาการแปรของภาษา นอกจากจะ

ทำาใหเห็นความหลากหลายในการใชภาษาของคนตาง

วัย  ตางถิ่นที่อยูอาศัย และความหลายหลายในการ

ใชภาษาของคนตางเพศกนัแลว การแปรของเสยีง (mr) 

และ (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลายงัเปนปจจยัสำาคญั ที่

แสดงใหเหน็แนวโนมของการเปลีย่นแปลงดานเสยีงของ

ภาษาที่กำาลังดำาเนินอยู (Sound change in progress) 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงดานเสียงในภาษาไทยถิ่น

สงขลาที่กำาลังดำาเนินอยู คือ การแปรของการออกเสียง 

(mr) และ (ml) ซึ่งเปนเสียงควบกล้ำาดั้งเดิมในภาษา

ไทยถิ่นสงขลา  เมื่อพิจารณาการใชรูปแปรของเสียง 

(mr) และ (ml) ของประชากรวัยชรา วัยผูใหญ และ

วยัรุน  จะเหน็วาประชากรวยัชราเปนกลุมประชากรทีย่งั

คงรกัษาการออกเสยีง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิน่

สงขลาเปนเสยีง [mr]และ[ml] ซึง่เปนลกัษณะการ
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ออกเสียงดั้งเดิมในภาษาไทยถิ่นสงขลาไวไดมากที่สุด  

ในขณะที่ประชากรวัยผูใหญและวัยรุนมีการออกเสียง 

(mr) และ (ml) เปนเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียง

ตามแบบภาษาไทยมาตรฐานมากกวาประชากรวัยชรา

 เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปรถิ่นที่

อยูอาศัยกับตัวแปรภาษา ก็จะพบวาประชากรในชุมชน

เมอืงมกีารเปลีย่นแปลงในการออกเสยีง (mr) และ (ml) 

ในภาษาไทยถิ่นสงขลา เปนเสียงตามแบบภาษาไทย

มาตรฐานมากกวาประชากรในชุมชนชนบท ลักษณะ

การออกเสยีงดงักลาวมานีแ้สดงใหเหน็วา  การออกเสยีง

พยัญชนะควบกล้ำา (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่น

สงขลามีแนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงไป 

 หากพิจารณาเปรียบเทียบภาษาของประชากร

วัยชราเปนตัวแทนภาษาในอดีต ภาษาของประชากร 

วัยผู ใหญเปนตัวแทนภาษาในปจจุบัน และภาษา

ของประชากรวัยรุนเปนตัวแทนภาษาในอนาคต การ

เปลี่ยนแปลงการออกเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา

ไทยถิ่นสงขลามีแนวโนมที่จะเกิดขึ้นกับกลุมประชากร

วัยรุนมากกวาวัยผูใหญและวัยชรา  โดยเฉพาะกลุม

ประชากรวัยรุนที่อาศัยอยูในชุมชนเมือง ทั้งนี้เพราะ 

วัยรุนเปนวัยที่ตื่นเตนกับการเปลี่ยนแปลงพรอมเสมอที่

จะรบัสิง่ใหมๆ เขามาใชในภาษาพดูของตน วยันีเ้ปนวยัที่

ไวตอการรับคำาใหม  เปนวัยที่เปนผูนำาการเปลี่ยนแปลง

ของภาษา  (สวุฒันา  เลีย่มประวตั ิ2551 : 23)  และสภาพ

ชุมชนเมือง เปนชุมชนที่มีการเจริญเติบโตและมีการ

ขยายตัว  เปนสภาพที่เอื้ออำานวยใหมีการเปลี่ยนแปลง

ทางภาษา ทำาใหปรากฏการณของการเปลี่ยนแปลงนี้มี

ลกัษณะทวคีณู  อกีทัง้เมือ่ประชากรวยัผูใหญและวยัชรา

เสยีชวีติ รปูแบบการใชภาษาของประชากรวยัผูใหญและ

วัยชราก็จะถูกเลิกใช  คงเหลือแตภาษาของวัยรุนและ

วัยเด็กเทานั้น อาจเปนไปไดวาในอนาคตการออกเสียง

พยัญชนะควบกล้ำา (mr) และ (ml) แบบภาษาไทยถิ่น

สงขลาดัง้เดมิจะมใีชนอยลงเรือ่ยๆ  จนในทีส่ดุอาจหายไป 

หรอืไมปรากฏใช เพราะผูพดูภาษาไทยถิน่สงขลาเปลีย่น

มาใชหนวยเสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตามแบบ

ภาษาไทยมาตรฐานแทน    

 อยางไรกต็ามปรากฏการณการเปลีย่นแปลงของ

เสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาไมไดเกิด

ขึน้อยางงายดายรวดเรว็ และไมอาจรูชดัเจนวาคำาใดจะมี

การเปลีย่นแปลงเสยีงพยญัชนะตนเมือ่ใด แตผลการวจิยั

ครั้งนี้ สามารถมองเห็นแนวโนมของการเปลี่ยนแปลง

หรือสามารถทำานายแนวโนมของการเปลี่ยนแปลงของ

เสียง (mr) และ (ml) ไดวา คำาใดที่กลุมประชากรยัง

คงรักษาการออกเสียงในแบบภาษาสงขลาดั้งเดิมอยู 

และคำาใดกำาลังจะสูญเสียเสียงควบกล้ำาไป 

 อนึ่งจากการพิจารณาการออกเสียง (mr) และ 

(ml) ทั้ง 25 คำา ของกลุมตัวอยางตามปจจัยทางสังคม 

ทั้ง อายุ  เพศ และถิ่นที่อยูอาศัย พบวา คำาวา โมฺระ 

/mro?2 /‘ไมสวย ไมงาม’, มฺรับ/mrap1 /‘สำารับ’, 

เหมฺลอ/ml6 /‘เซอ’, มฺลัก/mlak1 /‘สำาลัก’, 

แมฺละ/mlE?2 / ‘ชำาแหละ’, เมฺลือง /mlaN5 

/ ‘เปนมัน’และเหมฺลือก/mlak6 / ‘เมือก’ เปนคำา

ที่ผู บอกภาษายังคงรักษาเสียง ในแบบภาษาไทย

ถิ่นสงขลาดั้งเดิมไวมากที่สุด เนื่องดวย คำาวา โมฺระ  

/mro?2 /‘ไมสวย ไมงาม’,  เหมลฺอ/ml6 /‘เซอ’, 

เมลฺอืง /mlaN5/‘เปนมนั’และเหมลฺอืก/ml ak6 /
‘เมือก’ เปนคำาพยางคเดียวที่มีใชเฉพาะในภาษาไทย

ถิ่นใต ไมไดตัดคำาหรือกลมกลืนเสียงมาจากภาษาไทย

มาตรฐาน และเปนคำาที่ใชในชีวิตประจำาวันของชาว 

สงขลาแมบางคำาจะมีคำาพยางคเดียวในภาษาไทย 

มาตรฐานใหเลือกใชก็ตาม สวนคำาวา มฺรับ/mrap1/
‘สำารบั’, มลฺกั/mlak1/‘สำาลกั’ และ แมลฺะ/mlE?2/
‘ชำาแหละ’ เปนคำาที่ในภาษาไทยมาตรฐานใชเปนคำา  

2 พยางค และไมพบการใชบอยในชวีติประจำาวนั  อกีทัง้

ลีลาการพูดของชาวไทยถิ่นใตสวนใหญมีลักษณะหวน

และหวนสั้น การใชคำาที่หวนสั้นเปนนิสัยเปนเหตุใหเกิด

การตัดพยางคของคำาหลายพยางคที่ไดรับอิทธิพลมา

จากภาษามาตรฐานทำาใหเปนคำาที่มีจำานวนพยางค 

นอยลง  ดวยเหตุนี้จึงสงผลใหผูพูดภาษาไทยถิ่นสงขลา

ยังคงรักษาการออกเสียงควบกล้ำาในแบบภาษาสงขลา

ดั้งเดิมไว  

 สวนคำาวา มฺรอบ/mrp2/‘หมอบ’, แมฺร 

/mrE1 /‘สะเก็ดแผล’, แมฺร็ด/mrEt1 / ‘หมด’, 

(ผัก)มฺลึ้ง/mlN1/ ‘ตำาลึง’, แหมฺล็ด/mlEt6 /
‘เมลด็’, เหมลฺะ/mlEt6 /‘มะล’ิ และหมลฺา/mla7 /
‘ลา’ เปนคำาที่ประชากรออกเสียงเปลี่ยนแปลงเปน
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เสียงพยัญชนะตนเดี่ยวหรือเสียงตามแบบภาษาไทย

มาตรฐานมากที่สุด  เนื่องจากคำาในภาษาไทยมาตรฐาน

เขามามีอิทธิพลเปนอยางมากในชีวิตประจำาวันของชาว

สงขลา  จึงสงผลใหผูพูดภาษาไทยถิ่นสงขลาเลือกใช 

รูปแปรตามแบบภาษาไทยมาตรฐานแทนรูปแปรที่เปน

เสยีงควบกล้ำา (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิน่สงขลาดัง้

เดิมเปนจำานวนมากที่สุดในคำาเหลานี้  ผูวิจัยสันนิษฐาน 

วาในอนาคตคำาดังกลาวนาจะเปนคำาที่สูญเสียเสียง 

ควบกล้ำาเร็วกวาคำาอื่นๆ

 อยางไรก็ตามแมการออกเสียง (mr) และ (ml) 

ในภาษาไทยถิ่นสงขลามีแนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงไป  

แตเมือ่พจิารณาการออกเสยีงคำาในแตละคำาจะเหน็ไดวา 

คำาบางคำาประชากรยังคงรักษาเสียงดั้งเดิมอยู แตคำา 

บางคำากำาลังจะสูญเสียเสียงควบกล้ำา

 การเปลี่ยนแปลงของเสียง (mr) และ (ml) ใน

ภาษาไทยถิ่นสงขลาที่เกิดขึ้นทั้ง 25 คำานั้น นอกจาก 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการนำาเสียงในภาษาไทย

มาตรฐานมาใชแทนเสียงในภาษาสงขลาแบบเดิม หรือ

การตัดพยางคของคำาหลายพยางคที่ไดรับอิทธิพลมา

จากภาษามาตรฐานทำาใหเปนคำาที่มีจำานวนพยางค 

นอยลงแลว จะสังเกตไดวาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

กับเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลายัง

เปนการเปลี่ยนแปลงจากภายใน (internal change) 

กลาวคือ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากกลไกและกระบวน

การอื่นๆ ที่มิใชอิทธิพลของภาษาตางประเทศ และจัด

อยูในประเภท การเปลี่ยนแปลงดานเสียงพยัญชนะ ซึ่ง

เปนการสูญเสียง (sound loss, deletion, reduction, 

phonetic decay) คอืการทีห่นวยเสยีงใดหนวยเสยีงหนึง่ 

หรือทั้งกลุมของหนวยเสียงพยัญชนะบางเสียงบางกลุม

สูญไป โดยอาจสูญในตำาแหนงตนคำา กลางคำา หรือทาย

คำากไ็ด (สวุฒันา  เลีย่มประวตั ิ2551: 27-28) ดงันัน้ การ

สูญเสียงพยัญชนะของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษา

ไทยถิ่นสงขลามีทั้งการสูญเสียงควบกล้ำาเสียงที่ 2 หรือ

สญูเสยีงควบกล้ำาเสยีงที ่1  เชน การออกเสยีงคำาบางคำา

ของผูบอกภาษาบางคน  เสยีง /m/ จะสญูไป หรอืบางคำา 

เสียง /r/,  /l/สูญไป  เชน เหมฺลอ /ml6 / 

‘เซอ’ ผูบอกภาษาโดยเฉพาะกลุมวัยรุนมักจะออกเสียง

เปน /m6/ ซึง่เกดิการสญูเสยีงที ่2 คอื /l/ คำาวา 

หมลฺา/mla7 /‘ลา’  ผูบอกภาษามกัจะออกเสยีงเปน 

/la7 / ตามเสียงในภาษาไทยมาตรฐาน ซึ่งเกิดการ

สูญเสียงที่ 1 คือ /m/ เปนตน   

ขอเสนอแนะ

 ผูวิจัยเห็นวายังมีประเด็นอื่นๆที่นาสนใจและ

สามารถนำามาศึกษาไดในโอกาสตอไป ดังนี้

 1. ศกึษาการแปรของเสยีง/br/และ/bl/
ซึ่งเปนเสียงพยัญชนะตนควบกล้ำาในภาษาตากใบ วามี

การเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร 

 2. ศึกษาการแปรของเสียงพยัญชนะอื่นๆ เชน 

เสยีง/str/  /?j/ หรอืเสยีง /f/ ในภาษาไทย

มาตรฐานทีภ่าษาไทยถิน่ใตใชเปนเสยีง/kw/วามกีาร

เปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร

 3. ศึกษาเปรียบเทียบการแปรของเสียง

พยัญชนะตนควบกล้ำาระหวางภาษาไทยถิ่นใตใน

ประเทศไทยกับภาษาไทยถิ่นใตที่พูดกันทางตอนเหนือ

ของประเทศมาเลเซียโดยเฉพาะในรัฐกลันตัน ไทรบุรี 

และปะลิส ซึ่งเปนรัฐที่มีผูพูดภาษาไทยถิ่นใตอยูเปน

จำานวนมาก 

 4. ศึกษาพัฒนาการของเสียงพยัญชนะตน 

ควบกล้ำาในภาษาไทยถิ่นใตโดยใชวิธีการทางภาษา 

ศาสตรเชงิประวตั ิเพราะเปนประเดน็ทีน่าสนใจวาเหตใุด

เสียงพยัญชนะควบกล้ำาในภาษาไทยถิ่นใตจึงมีมากกวา

ถิน่อืน่ๆ และบางเสยีงทีป่รากฏในภาษาไทดัง้เดมิจงึหลง

เหลืออยูในภาษาไทยถิ่นใตเทานั้น 



การศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml ) 

อภิชญา  แกว อุทัย

39

บรรณานุกรม

ภาษาไทย

กรมการปกครองจังหวัดสงขลา.  (2550).  ขอมูลประชากรและบาน.  สงขลา: ศาลากลางจังหวัด.

กรรณานชุ ณ ถลาง.  (2531).  พยญัชนะควบกล้ำาในตำานานพระบรมธาตนุครศรธีรรมราช.  วทิยานพินธปรญิญา

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจารึกภาษาไทย มหาวิทยาลัยศิลปากร.

ฉันทัส  ทองชวย.  (2532).  รายการคำาสำาหรับสำารวจเสียงและระบบเสียงภาษาไทยถิ่นใต.  สงขลา: ภาควิชา

ภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา.

_____________.  (2534).  ภาษาและอักษรถิ่น (เนนภาคใต).  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร.

_____________.  (2536).  ภาษาและวัฒนธรรมภาคใต.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร.

ณฐัวฒุ ิ พงศจนัทรเสถยีร.  (2539).  การแปรของสระสงูในภาษาสงขลาตามตวัแปรทางสงัคม.  วทิยานพินธปรญิญา

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

ธีระพันธ  ล.ทองคำา.  (2521).  แบบสอบถามสำาหรับสำารวจเสียงและระบบเสียงในภาษาไทยถิ่นใต.  โครงการ

วิจัยภาษาไทยและภาษพื้นเมืองถิ่นตางๆ สถาบันภาษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

_______________.  (2529).  วิจัยภาคสนามทางภาษาศาสตร.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

บุปผาชาติ เรืองกูล.  (2543).  การศึกษาเปรียบเทียบการแปรของเสียงสระสูงในภาษาไทถิ่นไทรบุรีกับภาษา

ไทยถิน่สงขลาของผูพดูทีม่อีายตุางกนั.  วทิยานพินธปรญิญาศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร.

ประภาพรรณ เสณตีนัตกิลุ.  (2528).  การศกึษาเรือ่งศพัทภาษาไทยถิน่ใตจงัหวดัสรุาษฎรธาน ี นครศรธีรรมราช 

และสงขลา. วทิยานิพนธปรญิญาอักษรศาสตรมหาบณัฑิต ภาควิชาภาษาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั.

ปาลีรัฐ  ทรัพยปรุง.  (2537).  การแปรของเสียง (h)) ในภาษาถิ่นสงขลา เขตชุมชนเมืองตามปจจัยทางสังคม. 

วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

ปราณี  กุลละวณิชย และคณะ.  (2535).  ภาษาทัศนา.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ: วัฒนชัยการพิมพ.

เปรมจิต  ชนะวงศ.  (2545).  ภาษาไทยถิ่นใต.  พิมพครั้งที่ 2.  นครศรี ธรรมราช: คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช.

เพ็ญพร ตันวัฒนานันท.  (2525).  การเปลี่ยนแปลงเสียงพยัญชนะตนกักสิถิลในภาษาถิ่นเชียงใหมกับ

ตัวแปรทางสังคมบางประการ.  วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาตรมหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

เรืองเดช  ปนเขื่อนขัติย.  (2531).  ภาษาถิ่นตระกูลไทย.  พิมพครั้งที่ 2.  นครปฐม: สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรม

เพื่อพัฒนาชนบท มหาวิทยาลัยมหิดล.

วิจินตน  ฉันทะวิบูลย.  (2499).  ความแตกตางระหวางภาษากรุงเทพฯและภาษาสงขลา.  วิทยานิพนธปริญญา 

มหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาไทย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

วิไลลักษณ  เล็กศิริรัตน.  (2539).  สำานวนถิ่นใต : ความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม.  สงขลา: สถาบัน

ราชภัฏสงขลา.

วไิลวรรณ  ขนษิฐานนัท.  (2526).  ภาษาศาสตรเชงิประวตั ิ: ววิฒันาการภาษาไทยและภาษาองักฤษ.  กรงุเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

สถาบันทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  (2525).  พจนานุกรมภาษาถิ่นใต 2525.  กรุงเทพฯ:         

กรุงสยามการพิมพ. 



วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย

ปีที่ 30 ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2553

40

สมทรง  บุรุษพัฒน.  (2543).  ภูมิศาสตรภาษาถิ่น.  กรุงเทพฯ: เอกพิมพไทจำากัด.

สมศักดิ์   ศรีสันติสุข.  (2534).  สังคมวิทยาชุมชน : หลักการศึกษา วิเคราะห และปฏิบัติงานชุมชน.  ขอนแกน: 

โรงพิมพมหาวิทยาลัยขอนแกน.

สจุนิ  แกวกลม.  (2539).  การแปรของการออกเสยีงหนวยเสยีงพยญัชนะตนระเบดิไมกองมลีมของผูพดูภาษา

ถิ่นพัทลุงที่มีอายุตางกัน.  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัย

สงขลานครินทร.

สุภาพ  ขวัญฤทธิ์.  (2530).  ภาษาไทยถิ่นที่ใชในปจจุบัน จังหวัดสงขลา.  วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา

มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา. 

สุวัฒนา  เลี่ยมประวัติ.  (2545).  เสียงและระบบเสียงภาษาไทย.  นครปฐม: ภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร 

มหาวิทยาลัยศิลปากร.

สุวัฒนา  เลี่ยมประวัติ.  (2551).  การศึกษาภาษาถิ่น: ภาษาตระกูลไท.  นครปฐม: โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร.

สำานกังานจงัหวดัสงขลา.  (2550).  ขอมลูจงัหวดัสงขลาป 2550.  สงขลา: สำานกังานจงัหวดัสงขลา ศาลากลางจงัหวดั.  

สำานักงานสถิติจังหวัดสงขลา.  (2549).  สถิติการโยกยายของประชากร.  สงขลา: ศาลากลางจังหวัด.

อภิชญา  แกวอุทัย.  (2551).  การศึกษาการแปรของเสียง (mr) และ (ml) ในภาษาไทยถิ่นสงขลาตามปจจัย

ทางสังคม.  วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยศิลปากร.

อมรา ประสิทธิ์รัฐสินธุ.  (2532).  คำาจำากัดความศัพทในภาษาศาสตรสังคม.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย.

_________________.  (2544).  ภาษาศาสตรสงัคม.  พมิพครัง้ที ่3.  กรงุเทพฯ: โรงพมิพจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั.

_________________.  (2549).  กวาจะเปนนักภาษาศาสตร.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อัครา   บุญทิพย.  (2535). ภาษาถิ่นใต.  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางเขน.

อังสนา จามิกรณ.  (2532). การแปรในการออกเสียงพยัญชนะทายของคำายืมภาษาอังกฤษที่ลงทายดวยเสียง

เสียดแทรกปุมเหงือก : กรณีศึกษาของขาราชการกองทับเรีอไทย.  วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อุดม หนูทอง  และสืบพงศ ธรรมชาติ.  (2547).  คุยภาษาหาสารเลม 1-2.  นครศรีธรรมราช: โรงพิมพไทม พริ้นติ้ง.  

ภาษาตางประเทศ

Brown, Marvin J.  (1965).  From ancient Thai to modern dialects.  Bangkok: Social Science Association 

Press of Thailand. 

Li, Fang Kuei.  (1977).  A Handbook of comparative Tai.  Hawaii: University Press.


