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ชมุชนในต�าบลเกาะสาหร่าย อ�าเภอเมือง จงัหวดัสตลู
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บทคดัย่อ

	 การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาศกัยภาพการพึง่พาตนเองในการจดัการ

ทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ของชมุชน	ไดแ้ก	่การจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	การพึง่พาตนเอง	

ความเขม้แขง็ของชมุชน	การพึง่พาซึง่กนัและกนักบัหมูบ่า้นอืน่ภายในต�าบลเกาะสาหรา่ย	

อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัสตลู	โดยใชว้ธิกีารศกึษาจากการสมัภาษณ์เชงิลกึ	และการสนทนากลุม่

กบัผู้น�าชุมชน	 ประชาชนและเจ้าหน้าที่รฐัที่เกี่ยวขอ้ง	 ผลการวจิยัพบว่าศกัยภาพ 

การพึ่งพาตนเองในการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ของชุมชนในแต่ละหมู่บ้าน 

มคีวามแตกต่างกนั	ตลอดจนการมสีว่นรว่มและการเรยีนรูใ้นการแกไ้ขปญัหายงัมน้ีอย	

และขาดการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ทัง้ในมติกิารใชป้ระโยชน์และการอนุรกัษฟ้ื์นฟู

อยา่งเป็นระบบ
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Potential of Self-reliance  Community  Coastal  Fishery  Resources Management   

in  Tumbon Koh Sarai, Amphur Muang, Satun Province

Sujitraporn Jussapalo2

Abstract

	 The	purposes	of	this	study	was	to	investigate	the	self-reliance	potential	

of	community	coastal	fishery	resources	management	in	terms	of	management	of	

coastal	fishery	resources,	self-	reliance,	strength	of	community	and	inter-community	

dependency	 in	Tumbon	Koh	Sarai,	Amphur	Muang,	Satun	Province.	 In-depth	

interviews	and	group	discussions	were	conducted	with	community	 leaders,	

community	members,	and	related	government	officials.	The	results	have	shown	

that	not	only	the	self-reliance	potential,	but	also	the	participation	and	the	learning	

of	problem-solving	among	local	fishermen	were	quite	limited.	There	was	a	lack	

of	systematic	coastal	fishery	resources	management,	both	in	terms	of	fisheries	

exploitation	and	conservation.

Keywords:	1.	Coastal	fishery	resources	management.	2.	Koh	Sarai.	3.	Satun	Province.
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บทน�า

	 จงัหวดัสตลูนบัเป็นพืน้ทีห่น่ึงทีม่กีารท�าประมงชายฝ ัง่อยา่งกวา้งขวาง	ชมุชนสว่นใหญ่

รอ้ยละ	95	ประกอบอาชพีประมงชายฝ ัง่และเพาะเลีย้งสตัวน์�้าเป็นหลกั	ซึง่ในชว่งเวลา

สองทศวรรษทีผ่า่นมาชาวประมงชายฝ ัง่จบัปลาไดน้้อยลงมาก	โดยมสีาเหตุส�าคญัคอื

การทีม่เีรอืประมงพาณชิยก์วาดจบัปลาไดเ้ป็นจ�านวนมากท�าใหช้าวประมงชายฝ ัง่ตอ้งสญูเสยี

แหลง่ผลติอาหารยงัชพี	ตน้ทนุการผลติทีส่งูขึน้แต่จบัสตัวน์�้าไดน้้อยลง	ท�าใหฐ้านะยากจน	

จงึตอ้งปรบัเปลีย่นวธิกีารท�าประมงเท่าทีป่จัจยัต่างๆ	ทีม่อียู่อย่างจ�ากดัจะเอือ้อ�านวย

นอกจากน้ีชาวประมงบางสว่นทีไ่มส่ามารถปรบัตวัหนัไปประกอบอาชพีอื่นแทน	หรอื 

ไปท�างานนอกพืน้ทีท่�าใหป้ระสบปญัหาอืน่	ๆ 	เป็นลกูโซ่ตามมาซึง่สง่ผลกระทบต่อคณุภาพชวีติ	

และการขบัเคลือ่นทางเศรษฐกจิของชมุชน	(Jussapalo,	2556)

	 ต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู	มสีภาพพืน้ทีเ่ป็นหมูเ่กาะน้อยใหญ่	ประมาณ	69	

เกาะตัง้อยูใ่นทะเล	อนัดามนัเป็นต�าบลทีส่ดุเขตของประเทศไทยตดิกบัประเทศมาเลเซยี

และมหาสมุทรอนิเดยี	 ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชพีการท�าประมงพืน้บ้านหรอื

ประมงชายฝ ัง่ขนาดเลก็	และทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ทีช่าวประมงพืน้บา้นจบัมาเพือ่ขาย

สว่นใหญ่จะเป็นปลา	ป	ูแต่อยา่งไรกต็ามปญัหาทีค่น้พบคอืสตัวน์�้าลดลง	เน่ืองจากชาวบา้น

จบัปลาในฤดวูางไขไ่มไ่ดก้�าหนดชนิดของตาอวนหรอืขนาดของเครือ่งมอืในการจบัสตัวน์�้า

ท�าใหส้ตัวน์�้าลดลง	เชน่	ปมูา้	 กุง้	ปลา	 เป็นตน้	ท�าใหม้ลูนิธชิยัพฒันาเขา้มาแกป้ญัหา 

โดยใหค้�าแนะน�าดว้ยการจดัตัง้ธนาคารปไูขใ่หก้บัชาวบา้นในชมุชน	ซึง่ท�าใหช้าวบา้นไดค้ดิ	

และรว่มกนัตระหนกั	ในเวลาต่อมากไ็ดร้วมกลุม่ดแูลธนาคารปไูขแ่ละหามาตรการในการอนุรกัษ์

รณรงคส์ง่เสรมิสรา้งจติส�านึกการใชเ้ครือ่งมอืเพือ่การอนุรกัษ์สตัวน์�้า	 (Gaenui,	2554)	

แหลง่ประมงปมูา้	ปลาชนิดต่างๆ	และกุง้จะอยูใ่นบรเิวณหน้าเกาะลดิ	ีเกาะปเุลาออ	และ

เกาะเกยีง	เป็นตน้	ฤดกูาลท�าการประมงแบง่ออกไดเ้ป็น	2	ชว่ง	ชว่งแรกระหวา่งเดอืน

มถุินายน-ตุลาคม	ช่วงน้ีมปีชูุกชุมเพราะปรูุ่นใหมท่ีฟ่กัเป็นตวัทีเ่ขา้มาเลีย้งตวัในพืน้ที่

บรเิวณชายฝ ัง่เริม่เตบิโต	ชว่งน้ีเป็นชว่งฤดมูรสมุ	ลมแรง	ปรากฏการณ์	upwelling	เป็น

ปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้เมือ่มลีมพดัขนานกบัชายฝ ัง่ไดน้�าธาตุอาหารทีม่อียูต่ามพืน้ทะเลขึน้	

ผวิน�้าในแนวดิง่ท�าใหม้วลน�้าในบรเิวณนัน้มอีาหารธรรมชาตอุิดมสมบรูณ์	(Tiensongrusmee,	

2553)	ชาวประมงทีม่ลีอบประมาณ	100	ลกูสามารถจบัปไูดแ้ต่ละวนัประมาณ	10-15	

กโิลกรมั	 ช่วงที่สองระหว่างเดอืนพฤศจกิายน-พฤษภาคม	 เป็นช่วงที่ลมเปลี่ยนทศิ 

จากตะวนัตกเฉยีงใตท้ีพ่ดัจากมหาสมทุรอนิเดยีผา่นมาเลเซยีทีพ่ดัจากทะเลสูฝ่ ัง่กลายเป็น

ลมตะวนัออกทีพ่ดัจากบกสูท่ะเล	อาหารธรรมชาตทิีเ่คยมอุีดมสมบรูณ์กเ็ริม่ลดน้อยลง

สว่นหน่ึงจะถกูลมและกระแสน�้าพดัออกสูท่ะเลลกึปจูะอพยพตามอาหารไปอยูใ่นทะเลน�้าลกึ

ชว่งเดอืนพฤศจกิายน-พฤษภาคมน้ีจงึเป็นชว่งทีป่สูมบรูณ์เตม็ทีเ่ริม่ผสมพนัธุแ์ละวางไข	่
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ชาวประมงกต็อ้งออกไปท�าการประมงไกลขึน้	 มคี่าใชจ้่ายสูงขึน้ชาวประมงส่วนหน่ึง 

ไปจบัปลาหมกึแทนป	ู

	 จากปญัหาวกิฤตของการประกอบอาชพีประมงชายฝ ัง่ทีม่อียู่อย่างต่อเน่ือง

ทีไ่มเ่กดิความสมดุลในอนุรกัษ์กบัการใชป้ระโยชน์	โดยเฉพาะปญัหาความเสือ่มโทรม

ของทรพัยากรสตัวน์�้า	ท�าใหช้าวประมงชายฝ ัง่ต�าบลเกาะสาหรา่ย	ไดร้บัความเดอืดรอ้น

ทางดา้นเศรษฐกจิ	ซึง่สง่ผลต่อการด�ารงชวีติประจ�าวนั	ผูว้จิยัจงึตอ้งศกึษาวเิคราะหค์วามเป็นไปได้

ในการพึง่พาตนเองเพือ่ก�าหนดทศิทางการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่โดยเน้นความสามารถ

ในการพึง่พาตนเอง	เพือ่ใหฐ้านทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ซึง่เป็นทรพัยากรหลกัทีจ่ะหลอ่เลีย้ง	

สรา้งรายไดแ้ละอาชพีของคนในชมุชน	จะน�าไปสูก่ระบวนการจดัการทรพัยากรประมง

ชายฝ ัง่อยา่งยัง่ยนืต่อไป

วตัถุประสงคว์จิยั

เพือ่ศกึษาศกัยภาพการพึง่พาตนเองในการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ของชมุชนใน	

4	ดา้น	ไดแ้ก่							การจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	การพึง่พาตนเอง		ความเขม้แขง็

ของทอ้งถิน่	การพึง่พาซึง่กนัและกนักบัหมูบ่า้นอืน่ภายในต�าบลเกาะสาหรา่ย	ในต�าบล

เกาะสาหรา่ย	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัสตลู

ขอบเขตการวิจยั

		 1.	กลุม่เป้าหมายทีใ่ชใ้นการวจิยั	ผูว้จิยัใชว้ธิเีลอืกแบบเจาะจง	ซึง่ไดก้�าหนด

ขอบเขตพืน้ทีใ่นหมูท่ี	่ 1-6	ต�าบลเกาะสาหรา่ย	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัสตลู	ประกอบดว้ย

ผูน้�าชมุชน	หมูบ่า้นละ	10	คน	ประชาชนหมูบ่า้นละ	30	คน		และเจา้หน้าทีข่องราชการทีเ่กีย่วขอ้ง	

ได้แก่	 ส�านักงานประมงจงัหวดัสตูล	 ศูนย์วจิยัและพฒันาประมงชายฝ ัง่จงัหวดัสตูล		

จ�านวน	10	คน	

	 2.	 เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยั	มุ่งศกึษาศกัยภาพการพึง่พาตนเองในการจดัการ

ทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ในประเดน็	(1)	การจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	(2)	การพึง่พา

ตนเอง	(3)	ความเขม้แขง็ของทอ้งถิน่และ	(4)	การพึง่พาซึง่กนัและกนักบัหมูบ่า้นอืน่ภายใน

ต�าบล	โดยการมสีว่นรว่มในการถ่ายทอดองคค์วามรูร้ะหวา่งทมีวจิยั	ชุมชนในทอ้งถิน่	

และหน่วยงานภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้ง	

	 3.	ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการด�าเนินการ	คอื	เดอืนตุลาคม	พ.ศ.	2555–เดอืนกนัยายน		

พ.ศ.	2556
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วิธีด�าเนินการวิจยั

												การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสีว่นรว่ม	โดยชมุชนมสีว่นรว่ม

ตัง้แต่เริม่คดิ	วเิคราะหป์ญัหาและหาแนวทางแกไ้ข	เพือ่การพฒันาชมุชนของตนอยา่งยัง่ยนื	

โดยใชว้ธิวีจิยัเชงิคณุภาพ	รายละเอยีดและขัน้ตอนในการวจิยัประกอบดว้ย	4	ขัน้ตอน

ดงัน้ี

	 ข ัน้ตอนที	่ 1	 ศกึษาศกัยภาพการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	 ดว้ยการ

สมัภาษณ์เชงิลกึและสนทนากลุม่เพือ่ศกึษาศกัยภาพการการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่

ของชุมชน	 เพื่อท�าความเขา้ใจร่วมกนัถงึความเป็นมาและวตัถุประสงค์ของการวจิยั 

ความหมายของดชันีชีว้ดั	แต่ละตวัและเกณฑก์ารศกึษา

	 ขัน้ตอนที	่ 2	ศกึษาศกัยภาพการพึง่พาตนเองและความเขม้แขง็ของทอ้งถิน่	

ดว้ยการสมัภาษณ์เชงิลกึและจดัประชมุคณะท�างาน	เพือ่ศกึษาศกัยภาพการพึง่พาตนเอง

และความเขม้แขง็ของทอ้งถิน่	 ท�าความเขา้ใจความหมายของดชันีชีว้ดัแต่ละตวัและ

เกณฑก์ารศกึษา

	 ขัน้ตอนที	่3	ศกึษาศกัยภาพในการพึง่พาซึง่กนัและกนักบัหมูบ่า้นอื่นภายใน

ต�าบลเกาะสาหรา่ย	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัสตลู	โดยการดว้ยการสมัภาษณ์เชงิลกึและจดั

ประชมุระดมความคดิเหน็ของผูน้�าชมุชน	ประชาชนในพืน้ที	่หน่วยงานภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้ง	

	 ขัน้ตอนที	่4	สรปุผลศกัยภาพการพึง่พาตนเองในการจดัการทรพัยากรประมง

ชายฝ ัง่ต่อชมุชนและหน่วยงานภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้ง

เครื่องมือในการวิจยั

	 แบบศกึษาศกัยภาพการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่		แบบศกึษาศกัยภาพ

การพึง่พาตนเอง	แบบศกึษาศกัยภาพ	ความเขม้แขง็ของทอ้งถิน่	และแบบศกึษาศกัยภาพ

ในการพึ่งพาซึ่งกนัและกนักบัหมู่บ้านอื่น	 ผู้วจิยัได้ประยุกต์ตวัชี้วดัมาจากแนวคดิ 

การประเมนิศกัยภาพการพึง่พาตนเองในทอ้งถิน่ตามเครือ่งมอืของ	Aphichai		Somboonpakon	

(2552)		 	

	 แบบศกึษาศกัยภาพการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	ประกอบดว้ย	11	ตวั

ชีว้ดัไดแ้ก่	 (1)	ความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	 (2)	ความเพยีงพอของ

ทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	(3)	ความสามารถเขา้ถงึและใชป้ระโยชน์จากแหลง่ทรพัยากร

ชายฝ ัง่	 (4)	ทรพัยากรประมงชายฝ ัง่มคีวามเพยีงพอส�าหรบัความตอ้งการในอนาคต
 

(5)	การมสีว่นรว่มในการรกัษาทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	(6)	ทรพัยากรประมงชายฝ ัง่มจี�านวน

ลดลงหรอืไม	่(7)	การก�าหนดขอบเขตพืน้ทีท่ีใ่ชป้ระโยชน์ในการท�าประมง	(8)	การก�าหนด

ผูเ้ขา้มาเกี่ยวขอ้งทัง้ที่เป็นผูใ้ช้ประโยชน์และอนุรกัษ์	 (9)	 การก�าหนดวตัถุประสงค ์
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ของการจดัการ	ก�าหนดตวัชีว้ดั	และผลการด�าเนินงาน	ทัง้ในมติกิารใชป้ระโยชน์และ 

การอนุรกัษ์ฟ้ืนฟู	 (10)	 การติดตามและรายงานผลทัง้ในเรื่องการใช้และการฟ้ืนฟู

ทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว	 (11)	มกีารช่วยเหลอืหรอืการให ้

ค�าปรกึษาจากนกัวชิาการหรอืผูเ้ชีย่วชาญในเรือ่งทรพัยากรประมงชายฝ ัง่

	 แบบศกึษาศกัยภาพการพึง่พาตนเอง	ประกอบดว้ย	12	ตวัชีว้ดั	ไดแ้ก่	(1)	ความสามคัคี

และภูมใิจทีไ่ดเ้ป็นส่วนหน่ึงของต�าบล	 (2)	มคีวามสามารถแกไ้ขปญัหาทีเ่ผชญิอยู่ได ้

ดว้ยตนเอง	 (3)	ผูน้�าในต�าบลสามารถผลกัดนักระตุน้	และร่วมมอืกบัคนในต�าบลเพื่อ 

การบรรลเุป้าหมายรว่มกนั	(4)	ผูน้�าในต�าบลมกีารยดึตดิกบัระบบเก่า	ๆ 	และไมม่มีมุมอง

กวา้งไกล	 (5)	ผูน้�าในต�าบลอุทศิตนเสยีสละเพื่อส่วนรวมโดยไม่หวงัผลตอบแทนและ 

มคีวามซื่อสตัยส์ุจรติ	 (6)	ต�าบลของท่านมกีารระดมเงนิทุนจากประชาชนในพืน้ทีเ่พือ่

เป็นกองทนุในการพฒันาพืน้ทีใ่นดา้นต่าง	 	ๆ(7)	ผูน้�าในต�าบลมคีวามสามารถเขา้ถงึแหลง่เรยีนรู้

และปราชญช์าวบา้น	(8)	คนในต�าบลมกีารพดูคยุแลกเปลีย่นความรูน้�าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์

และแกไ้ขปญัหา	(9)	คนในต�าบลมโีอกาสไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมและการประชมุต่างๆ	(10)	คน 

ในต�าบลของท่านมสี่วนร่วมในการก�าหนดเป้าหมายและผลกัดนัให้ไปสู่เป้าหมาย	 

(11)	ในการประชมุหรอืปญัหาของต�าบลในแต่ละครัง้คนในต�าบลสามารถแสดงความคดิเหน็

และรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น	 (12)	ต�าบลของท่านมกีลุ่มหรอืองคก์รทีจ่ดัตัง้ขึน้โดย

คนในต�าบล

	 แบบศกึษาศกัยภาพความเขม้แขง็ของทอ้งถิน่	ประกอบดว้ย	5	ตวัชีว้ดัไดแ้ก่	

(1)	 คนส่วนใหญ่ในต�าบลของท่านมคีวามทุกขใ์จจากภาระหน้ีสนิ(	 2)	 คนส่วนใหญ่ 

ในต�าบลของทา่นมเีงนิเกบ็หรอืเงนิออม		(3)	คนสว่นใหญ่ในต�าบลของทา่นรูส้กึวา่มอีาชพี

ทีม่ ัน่คง	(4)	คนสว่นใหญ่ในต�าบลของทา่นมรีายไดท้ีเ่พยีงพอกบัรายจา่ย	(5)	คนสว่นใหญ่

ในต�าบลของทา่นมคีวามรกัสามคัคไีมท่ะเลาะเบาะแวง้

	 แบบศกึษาศกัยภาพในการพึง่พาซึง่กนัและกนักบัหมูบ่า้นอื่น	 	ประกอบดว้ย		

7	ตวัชีว้ดัไดแ้ก	่(1)	การรว่มมอืเป็นเครอืขา่ยกนักบัหมูบ่า้นอืน่ภายในต�าบลท�าใหห้มูบ่า้น

ของทา่นพฒันาไดด้ขีึน้	(	2)	กลุม่ในเครอืขา่ยการพฒันาระหวา่งหมูบ่า้นมกีารแลกเปลีย่น

ทรพัยากรขอ้มลูความรูก้บัหมูบ่า้นอืน่ๆ	(3)	ในหมูบ่า้นของทา่นชกัชวนใหค้นจากหมูบ่า้นอืน่

มาแลกเปลีย่นความคดิเหน็เพือ่พฒันารว่มกนั	 (4)	กลุม่ในเครอืขา่ยการพฒันาระหวา่ง

หมูบ่า้นสามารถแสดงความคดิเหน็และรบัฟงัความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั	(5)	กลุม่ในเครอืขา่ย

การพฒันาระหวา่งหมูบ่า้นจดักจิกรรมหรอืโครงการพฒันาต�าบลรว่มกนั	(6)	การรว่มมอื

เป็นเครอืขา่ยกบัหมูบ่า้นอื่นจะท�าใหส้ามารถแกไ้ขปญัหาต่าง	ๆ 	รว่มกนัไดส้�าเรจ็ลุล่วง

ไปไดด้ว้ยด	ี (7)	 หมู่บ้านของท่านมคีวามจ�าเป็นต้องใชท้รพัยากรและสิง่ของต่าง	 ๆ	 

จากหมูบ่า้นอืน่		
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การวิเคราะหข้์อมลู

							 	การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคณุภาพทีไ่ดจ้ากแบบศกึษาศกัยภาพการพึง่พาตนเอง

ในการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ของชุมชนใน	ต�าบลเกาะสาหร่าย	อ�าเภอเมอืง	

จงัหวดัสตลูและขอ้เสนอแนะของผูท้รงคณุวฒุจิากหน่วยงานภาครฐั		ผูว้จิยัน�าขอ้มลูมาวเิคราะห์

เชงิเน้ือหา	(content	analysis)	เรยีบเรยีงและน�าเสนอตามขอ้เทจ็จรงิ

ผลการวิจยั

	 ศกัยภาพการพึง่พาตนเองในการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ของชมุชน 

ในระดบัภาพรวมของต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู	พบวา่

 1. ศกัยภาพการจดัการทรพัยากรประมงชายฝัง่

	 ต�าบลเกาะสาหร่ายมสีภาพเป็นหมู่เกาะน้อยใหญ่	ประกอบดว้ย	7	หมู่บา้น	

ไดแ้ก	่หมูท่ี	่1	บา้นตนัหยงอุมา	หมูท่ี	่2	บา้นบากนัใหญ่	หมูท่ี	่3	บา้นตนัหยงกลงิ	หมูท่ี	่4	

บา้นยะระโตดนุ้ย	หมูท่ี	่ 5	บา้นยะระโตดใหญ่	และหมูท่ี	่ 6	บา้นตะโละน�้า	สว่นหมูท่ี	่ 7	

ประกอบอาชพีบรกิารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการทอ่งเทีย่ว	ชมุชนชาวประมงของต�าบลเกาะสาหรา่ย	

จงัหวดัสตลู	มคีรวัเรอืนทัง้หมด	851	ครวัเรอืน	เศรษฐกจิของประชากรสว่นใหญ่ขึน้อยูก่บั

ภาคประมง	ท�ามาหากนิในรูปแบบประมงขนาดเลก็และขนาดกลาง	ด�ารงชวีติอยู่กบั 

แหล่งทรพัยากรชายฝ ัง่ดว้ยเครื่องมอืประมงและเรอืขนาดเลก็ในระยะทางทีส่ามารถ

เดนิทางไปกลบัไดภ้ายใน	1-2	วนั	ท�าประมงอวนจมปเูป็นสว่นใหญ่	ชาวบา้นสว่นใหญ่

ของต�าบลเกาะสาหรา่ยใหข้อ้มลูเหมอืนกนักลา่วคอื	ทรพัยากรประมงมปีรมิาณลดน้อยลง

ส่งผลใหช้าวประมงชายฝ ัง่ท�ามากนิล�าบาก	ชาวประมงชายฝ ัง่บางกลุ่มกห็าช่องทาง
 

ในการใชเ้ครือ่งมอืประมงทีไ่มถ่กูกฎหมายไมว่า่จะเป็นยาเบือ่	ลกูกระทุง้	หรอือวนตาเลก็	

เพื่อใหต้นเองสามารถจบัสตัวน์�้าไดใ้นปรมิาณมากขึน้	 เพื่อผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ

ของตนเองโดยไมไ่ดค้�านึงถงึสิง่ทีต่ามในอนาคต	เมือ่ผูว้จิยัมคี�าถามวา่ในภาพรวมต�าบล

มทีรพัยากรประมงชายฝ ัง่เพยีงพอต่อการด�ารงชวีติและการประกอบอาชพี	ชาวบา้นสว่นใหญ่

ตอบวา่ในวนัน้ีมเีพยีงพอ	แต่อนาคตคดิวา่ไมเ่พยีงพออยา่งแน่นอน	สบืเน่ืองจากประชากร

ในต�าบลมกีารขยายตวั	ประกอบกบัทรพัยากรสตัวน์�้ามแีนวโน้มลดลงจาก	10	ปีทีผ่า่นมา	

ปจัจบุนัคนในต�าบลตอ้งเดนิทางไกลขึน้กวา่เดมิเพือ่เขา้ถงึและใชป้ระโยชน์จากแหลง่ทรพัยากร

ประมงชายฝ ัง่ท�าใหม้คีา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เทา่ตวั
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ภาพที ่1	ชือ่หมูบ่า้นและเกาะส�าคญัต�าบลเกาะสาหรา่ย

	 ส�าหรบัปจัจบุนัในพืน้ทีต่�าบลเกาะสาหรา่ย	ชมุชนสว่นใหญ่ยงัไมไ่ดร้ว่มมอืกนั

รกัษาทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ไมไ่ดก้�าหนดตวัชีว้ดัทัง้ในมติกิารใชป้ระโยชน์และการอนุรกัษ์

ฟ้ืนฟูอยา่งเป็นระบบ	ใชเ้พยีงการสงัเกตการเปลีย่นแปลงในสิง่ทีเ่กดิขึน้โดย	พบวา่	ทกุหมูบ่า้น

ไมม่กีารก�าหนดกลุม่ทีเ่ขา้มาเกีย่วขอ้งทัง้การใชแ้ละการอนุรกัษห์รอืฟ้ืนฟูและไมม่หีมูบ่า้นใด

ก�าหนดวตัถุประสงคข์องการจดัการหรอืตวัชีว้ดัผลการใชป้ระโยชน์และการอนุรกัษฟ้ื์นฟู	

ยกเวน้หมูท่ี	่2	หมูท่ี	่4	และหมูท่ี	่5	โดยเฉพาะหมูท่ี	่2	บา้นบากนัใหญ่ชมุชนไดร้ว่มมอืกนั

รกัษาทรพัยากรประมงชายฝ ัง่โดยสรา้งกระบวนการฟ้ืนฟูทรพัยากรปมูา้ทีก่�าลงัถดถอย

ใหค้นืสภาพโดยชมุชนสรา้งการมสีว่นรว่มในรปูแบบการเลีย้งปใูนคอกหน้าบา้นในพืน้ที่

ชุม่น�้าจากไขป่เูตม็วยั	และคนืปสููท่ะเลในรปูแบบของธนาคารป	ูและรว่มกนัก�าหนดเขตพืน้ที่

การใชป้ระโยชน์ในการท�าประมงชายฝ ัง่โดยไดร้บัค�าแนะน�าช่วยเหลอืจากนกัวชิาการ

และผูเ้ชีย่วชาญจากภาครฐั	ในขณะหมูบ่า้นอืน่ๆ	ยงัไมไ่ดก้�าหนดเขตอนุรกัษท์รพัยากร

ประมงชายฝ ัง่สามารถสรปุผลการประเมนิศกัยภาพการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่

ในต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู	ไดด้งัตารางที	่1	

ตารางที ่1 การประเมนิการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู

รายการ / กิจกรรม หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 หมู่ 6

ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่

1.	ในต�าบลมทีรพัยากรประมง

ชายฝ ัง่ทีอุ่ดมสมบรูณ์

     

2.	ในต�าบลมทีรพัยากรประมง

ชายฝ ัง่เพยีงพอส�าหรบัปจัจบุนั
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ตารางที ่1 การประเมนิการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู	(ต่อ)

รายการ / กิจกรรม หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 หมู่ 6

ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่

3.คนในต�าบลมคีวามสามารถ

เขา้ถงึและใชป้ระโยชน์จาก

แหลง่ทรพัยากรชายฝ ัง่

     

4.ในต�าบลมทีรพัยากรประมง

ชายฝ ัง่เพยีงพอส�าหรบั

ความตอ้งการในอนาคต

     

5.ในต�าบลมกีารสรา้งความรว่ม

มอืในการรกัษาทรพัยากร

ประมงชายฝ ัง่	

     

6.ทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ใน

ต�าบลมจี�านวนลดลงหรอืไม่

     

7.ในต�าบลมกีารก�าหนด

ขอบเขตพืน้ทีท่ีใ่ชป้ระโยชน์

ในการท�าประมง	

     

8.ในต�าบลไดก้�าหนดวา่มใีคร

บา้งเขา้มาเกีย่วขอ้งทัง้ที่

เป็นการใชป้ระโยชน์และ

อนุรกัษ์การใชร้วมถงึ 

ผูเ้กีย่วขอ้งอืน่ๆ	

     

9.ในต�าบลมกีารก�าหนด

วตัถุประสงคข์องการจดัการ	

ก�าหนดตวัชีว้ดั	และ 

ผลการด�าเนินงาน	ทัง้ในมติิ

การใชป้ระโยชน์และ

การอนุรกัษฟ้ื์นฟู	

     

10.มกีารตดิตามและรายงาน

ผลทัง้ในเรือ่งการใชแ้ละการ

ฟ้ืนฟู	ทรพัยากรประมงชายฝ ัง่

ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว	

     

11.ในต�าบลมทีีป่รกึษาเพือ่ให้

ค�าปรกึษาอาจจะเป็นนกั

วชิาการหรอืผูเ้ชีย่วชาญใน

เรือ่งทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	
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 2. ศกัยภาพการพ่ึงพาตนเอง

	 ชาวบา้นในแต่ละหมูบ่า้นของต�าบลเกาะสาหรา่ยโดยสว่นใหญ่มคีวามเป็นเครอืญาต	ิ

มคีวามเป็นอนัหน่ึง	อนัเดยีวกนัและภูมใิจทีไ่ดเ้ป็นสว่นหน่ึงของต�าบลในรอบ	3-4	 ปีที่

ผา่นมาทกุชมุชนไดม้กีารรวมกลุม่ขึน้ในหมูบ่า้นแต่ผูน้�าทีส่ามารถกระตุน้ไดม้เีฉพาะใน

หมูท่ี	่ 2	หมูท่ี	่ 4	และหมูท่ี	่ 5	 	ทีร่วมกลุ่มกนัเพือ่แกไ้ขปญัหาทรพัยากรประมงชายฝ ัง่
 

ใหม้คีวามอุดมสมบูรณ์โดยไดร้บัความช่วยเหลอืจากนักวชิาการและส่วนงานราชการ 

ในต�าบลเกาะสาหร่ายในบางหมู่บ้านก็มทีัง้ผูน้�าที่เป็นทางการและที่ไม่เป็นทางการ	

หมายความวา่ไมม่ตี�าแหน่งทางการเมอืงทอ้งถิน่เป็นผูท้ีส่ามารถผลกัดนั	กระตุน้	และ

สร้างความร่วมมอืกบัคนในหมู่บ้านเพื่อการบรรลุเป้าหมายร่วมกนั	และเป็นผู้น�าที่

ไมย่ดึตดิกบัระบบเก่าๆ	และมมีมุมองกวา้งไกล	มแีนวคดิเชงิพฒันาในหลายมติทิีเ่ชือ่มโยง

และทีส่�าคญัเป็น	 	 คนทีเ่ปิดรบัแนวคดิและสามารถประสานงานภายในหมู่บ้านหรอื

ระหว่างหมู่บ้าน	 รวมไปถงึสามารถประสานงานกบัหน่วยงานราชการและองค์การ

ภายนอกชมุชนไดเ้ป็นอยา่งด	ีสามารถอุทศิตนเสยีสละเพือ่สว่นรวมโดยไมห่วงัผลตอบแทน

เพือ่ตนเองและมคีวามซื่อสตัยส์จุรติ

	 ทกุชมุชนทีศ่กึษาไมป่รากฎวา่หมูบ่า้นใดมกีารด�าเนินกจิกรรมการระดมเงนิทนุ

เพื่อเป็นกองทุนในการพฒันาพืน้ทีใ่นดา้นต่างๆ	ผูน้�าในต�าบลเกาะสาหร่ายส่วนใหญ่ 

ยงัไมส่ามารถเขา้ถงึแหลง่เรยีนรูแ้ละปราชญช์าวบา้นเพือ่น�าองคค์วามรูแ้ละการบรูณาการ

องคค์วามรูเ้ดมิกบัองคค์วามรูใ้หมท่ีม่าจากหน่วยงานภายนอก	ทกุชมุชนทีศ่กึษายงัไมม่ี

การพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู	้ น�าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์และแก้ไขปญัหาโดยเฉพาะ

ประเดน็ปญัหาเรือ่งการอนุรกัษท์รพัยากรประมงชายฝ ัง่		ทกุชมุชนทีศ่กึษาไมไ่ดเ้ขา้รว่ม

กจิกรรมและการประชุมต่างๆ	คนรุ่นใหมย่งัไมเ่หน็ความส�าคญัการมสีว่นร่วม	และยงั

ไม่มคีวามคดิทีจ่ะเริม่หรอืสรา้งกจิกรรมร่วมกนัในหลายหมู่บา้น	จะมกีแ็ต่บางหมู่บา้น	

เชน่	หมูท่ี	่2	หมูท่ี	่4และหมูท่ี	่5	ไดเ้ขา้รว่มประชมุกบัหน่วยงานภายนอกหรอืสว่นราชการ

ทีเ่กีย่วขอ้ง	ชาวบา้นกไ็ดเ้รยีนรูแ้ละมเีวทไีดร้่วมกจิกรรมหรอืมกีารประชุมในประเดน็

ต่างๆ	 แต่ถ้ามีการประชุมและในการประชุมเพื่อแก้ปญัหาของหมู่บ้านแต่ละครัง้ 

คนในแต่ละหมูบ่า้นสามารถแสดงความคดิเหน็และรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่นไดม้าก	

แต่อย่างไรกต็ามชาวบา้นยงัไม่มสี่วนร่วมในการก�าหนดเป้าหมายและผลกัดนัใหไ้ปสู ่

เป้าหมายรว่มกนั	สามารถสรปุผลการประเมนิศกัยภาพการพึง่พาตนเองในต�าบลเกาะสาหรา่ย		

จงัหวดัสตลู	ไดด้งัตารางที	่2	
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ตารางที ่2 การประเมนิการพึง่พาตนเองต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู

รายการ / กิจกรรม หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 หมู่ 6

ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่

1.คนในต�าบลมคีวามสามคัคี

และภมูใิจทีไ่ดเ้ป็นสว่นหน่ึง

ของต�าบล

     

2.คนในต�าบลมคีวามสามารถ

แกไ้ขปญัหาทีเ่ผชญิอยูไ่ด ้

ดว้ยตนเอง

     

3.ผูน้�าในต�าบลสามารถผลกั

ดนั	 กระตุ้น	 และร่วมมอืกบั

คนในต�าบลเพือ่การบรรลุเป้า

หมายรว่มกนั

     

4.ผูน้�าในต�าบลมกีารยยดึตดิ

กับระบบเก่า	 ๆ	 และไม่ม ี

มมุมองกวา้งไกล

     

5.ผู้น�าในต�าบลอุทศิตน	 เสยี

สละเพือ่สว่นรวมโดยไมห่วงั

ผลตอบแทนและม ี

ความซื่อสตัยส์จุรติ

     

6.ในต�าบลมกีารระดมเงนิทนุ

จากประชาชนในพืน้ทีเ่พือ่

เป็นกองทนุในการพฒันาพืน้ที่

ในดา้นต่างๆ	

     

7.ผูน้�าในต�าบลมคีวามสามารถ

เขา้ถงึแหลง่เรยีนรูแ้ละปราชญ์

ชาวบา้น

     

8.คนในต�าบลมกีารพดูคยุแลก

เปลีย่นความรู	้น�าความรูไ้ปใช้

ประโยชน์และแกไ้ขปญัหา

     

9.คนในต�าบลมโีอกาสได ้

เขา้รว่มกจิกรรมและ 

การประชมุต่างๆ

     

10.คนในต�าบลมสีว่นรว่มใน

การก�าหนดเป้าหมายและ

ผลกัดนัใหไ้ปสูเ่ป้าหมาย
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ตารางที ่2 การประเมนิการพึง่พาตนเองต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู	(ต่อ)

 3. ศกัยภาพความเข้มแขง็ของท้องถ่ิน

	 ชุมชนส่วนใหญ่ของต�าบลเกาะสาหร่ายมคีวามเป็นทุกขใ์จจากภาระหน้ีสนิ	

เน่ืองจากการประกอบอาชีพ	 ประมงชายฝ ัง่ที่ไม่สามารถก�าหนดรายได้แน่นอน 

ในรอบระยะเวลาการท�างานของแต่ละเดอืนได	้แต่ภาระเรื่องค่าใชจ้่ายในแต่ละเดอืน 

ไมว่า่เป็นคา่อาหาร	คา่ใชจ้า่ยในการศกึษาบุตรและคา่ใชจ้า่ยอื่น	ๆ	มมีากมาย

	 ชมุชนสว่นใหญ่ไมม่เีงนิเกบ็หรอืเงนิออมมากนกั	เน่ืองจากรายไดก้บัคา่ใชจ้า่ย

ในแต่ละเดือนมีความใกล้เคียงกนั	 มีความรู้สึกว่าอาชีพประมงชายฝ ัง่เป็นอาชีพ 

ทีไ่มม่ ัน่คง	เน่ืองจากรายไดไ้มแ่น่นอน	ในภาวะทีอ่ากาศแปรปรวน	ไมส่ามารถออกทะเล

เพื่อไปจบัสตัว์น�้าได้	 ท�าให้รายได้ไม่มใีนช่วงลมพายุถึงแม้ภาวะอากาศที่เป็นปกต ิ

ในบางครัง้ออกทะเลไปกไ็มส่ามารถจบัสตัวน์�้าไดบ้า้งครัง้กไ็ดม้ามาก	และบางครัง้กจ็บัไดน้้อย	

ไมคุ่ม้คา่น�้ามนัทีล่งทนุต่อรอบ	และประเดน็ทีช่าวประมงพืน้บา้นใหข้อ้มลูเหมอืนกนัคอื	

แนวโน้มของทรพัยากรสตัวน์�้าเศษฐกจิของชาวประมง	คอื	ป	ูกุง้	และปลา	มแีนวโน้มลดลง	

และจบัไดย้ากมากขีน้	จากประเดน็ทีก่ลา่วมาท�าชาวประมงสว่นใหญ่	รูส้กึอาชพีประมง

ชายชายฝ ัง่ไมม่ ัน่คงดงัในอดตีทีผ่า่นมาและคนสว่นใหญ่ยงักลา่ววา่มรีายไดไ้มเ่พยีงพอ

กบัรายจา่ย

	 ถึงแม้ว่ารายได้จะไม่ค่อยเพยีงพอกบัค่าใช้จ่ายที่มากขึ้น	 แต่คนส่วนใหญ่ 

ในต�าบลเกาะสาหร่าย	กย็งัมคีวามรกัสามคัค	ี เน่ืองจากชาวบา้นทีน้ี่สว่นใหญ่ในแต่ละ

หมูบ่า้นมคีวามผกูพนัในลกัษณะเครอืญาตแิละมคีวามสมัพนัธใ์นทางศาสนา	ท�าใหไ้มค่อ่ย

มปีญัหาการทะเลาะเบาะแวง้	และคนสว่นใหญ่มคีวามเอือ้เฝ้ืออาทรต่อกนั	เชน่	การท�าบุญ	

บรจิาค	เขา้รว่มงานมสัยดิ	เป็นตน้	สามารถสรปุผลการประเมนิศกัยภาพความเขม้แขง็

ของทอ้งถิน่ในต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู	ไดด้งัตารางที	่3	

รายการ / กิจกรรม หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 หมู่ 6

ใช่ ไม่ ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่

11.ในการประชมุหรอืปญัหา

ของต�าบลในแต่ละครัง้	 

คนในต�าบลสามารถแสดง

ความคดิเหน็และรบัฟงั 

ความคดิเหน็ของผูอ้ืน่

     

12.	มกีลุม่หรอืองคก์รที ่

จดัตัง้ขึน้โดยคนในต�าบล
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ตารางที ่3	การประเมนิความเขม้แขง็ของทอ้งถิน่ต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู

 4. ศกัยภาพการพ่ึงพาซ่ึงกนัและกนักบัหมู่บา้นอ่ืนภายในต�าบล

	 ทกุชมุชนทีศ่กึษาในต�าบลเกาะสาหรา่ยยงัไมไ่ดส้รา้งความรว่มมอืกนัระหวา่ง

หมูบ่า้น	เพือ่ขบัเคลือ่นปญัหาของต�าบลยกเวน้ในหมูท่ี	่2	บา้นบากนัใหญ่	ไดม้กีารสรา้ง

ความรว่มมอืเป็นเครอืขา่ยกบัหมูบ่า้นอืน่	ไดแ้ก่	หมูท่ี	่1	หมูท่ี	่	2	หมูท่ี	่4	หมูท่ี	่5	ยกเวน้

หมูท่ี	่3	และหมูท่ี	่6	สง่ผลใหบ้า้นบากนัใหญ่ไดร้บัการพฒันาดขีึน้ก่อใหเ้กดิการมเีครอืขา่ย

หลากหลายรปูแบบในเครอืขา่ยการพฒันาระหวา่งหมูบ่า้น	โดยหมูท่ี	่2		ไดเ้ริม่มกีารแลกเปลีย่น

เรือ่งทรพัยากร	ความรูแ้ละขอ้มลูต่าง	ๆ 	ภายในหมูบ่า้นมากและชกัชวนใหค้นจากหมูบ่า้นอืน่

มาแลกเปลี่ยนความคดิเหน็เพื่อพฒันาร่วมกนั	 และยงัไม่ได้รบัฟงัความคดิเหน็จาก

หมูบ่า้นใด		ท�าใหไ้มม่กีลุม่ในเครอืขา่ยการพฒันาระหวา่งหมูบ่า้น	รวมถงึยงัไมม่กีารจดักจิกรรม

หรอืโครงการพฒันาระหวา่งหมูบ่า้นภายในต�าบลรว่มกนั	สว่นการใชท้รพัยากรของแต่ละ

หมูบ่า้นกม็คีวามจ�าเป็นตอ้งใชท้รพัยากรและสิง่ของต่างๆ	รว่มกนั	เชน่	แหลง่ท�าประมง							

แหล่งท�ากนิ	 แหล่งท�าเกษตรกรรม	 เป็นต้น	 สามารถสรุปผลการประเมนิศกัยภาพ 

การพึ่งพาซึ่งกันและกันกับหมู่บ้านอื่นภายในต�าบลเกาะสาหร่าย	 จังหวัดสตูล	 

ไดด้งัตารางที	่4	

รายการ / กิจกรรม หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 หมู่ 6

ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่

1.คนสว่นใหญ่ในต�าบลม ี

ความทกุขใ์จจากภาระหน้ีสนิ

     

2.คนสว่นใหญ่ในต�าบลม ี

เงนิเกบ็หรอืเงนิออม

     

3.คนสว่นใหญ่ในต�าบล 

มอีาชพีทีม่ ัน่คง

     

4.คนสว่นใหญ่ในต�าบล 

มรีายไดท้ีเ่พยีงพอกบัรายจา่ย

     

5.คนสว่นใหญ่ในต�าบลม ี

ความรกัสามคัคไีมท่ะเลาะ

เบาะแวง้
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ตารางที ่4 การประเมนิการพึง่พาซึง่กนัและกนักบัหมูบ่า้นอื่นภายในต�าบลเกาะสาหรา่ย	จงัหวดัสตลู

บทสรปุและอภิปรายผล

	 ชมุชนชาวประมงของต�าบลเกาะสาหรา่ย	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัสตลู	ด�ารงชวีติ

อยูก่บัแหลง่ทรพัยากรชายฝ ัง่	 	สว่นใหญ่ประกอบอาชพีประมงขนาดเลก็	พบวา่สาเหตุ

หลกัที่ท�าให้ปรมิาณสตัว์น�้าลดน้อยถอยลงทุกปี	 เกดิจากชาวประมงทัง้ภายในและ

ภายนอกชมุชนทีท่�าประมงโดยอวนรนุ	อวนลาก	และจากเรอืประมงพาณชิยท์ีไ่ดท้�าลาย

ทรพัยากรไปมาก	การประเมนิการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ประมงชุมชนทัง้หมดของ

ต�าบลเกาะสาหรา่ย	พบวา่ยงัไมไ่ดก้�าหนดวตัถุประสงคข์องการจดัการทรพัยากรประมง

ชายฝ ัง่	 ไม่ไดก้�าหนดตวัชี้วดั	 และผลการด�าเนินงาน	 ทัง้ในมติกิารใชป้ระโยชน์และ 

การอนุรกัษฟ้ื์นฟูอยา่งเป็นระบบใชเ้พยีงการสงัเกตการเปลีย่นแปลงในสิง่ทีเ่กดิขึน้	พบวา่

บางชุมชนท�ากจิกรรมปล่อยพนัธุ์สตัว์น�้าร่วมกบัหน่วยงานภายนอก	 รวมทัง้ยงัไม่ม ี

การตดิตามและรายงานผลทัง้ในเรือ่งการใชแ้ละการฟ้ืนฟูทรพัยากรชายประมงชายฝ ัง่

ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว	

รายการ / กิจกรรม หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 หมู่ 6

ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่

1.การรว่มมอืเป็นเครอืขา่ยกนั

กบัหมูบ่า้นอื่นภายในต�าบล

     

2.มกีารแลกเปลีย่นทรพัยากร

ขอ้มลู	ความรูก้บัหมูบ่า้นอืน่ๆ

     

3.ในหมูบ่า้นมกีารชกัชวนให้

คนจากหมูบ่า้นอืน่มาแลก

เปลีย่นความคดิเหน็เพือ่พฒันา

รว่มกนั

     

4.การแสดงความคดิเหน็และ

รบัฟงัความคดิเหน็ซึง่กนัและ

กนั

     

5.มกีารจดักจิกรรมหรอื

โครงการพฒันาต�าบลรว่มกนั

     

6.การแกไ้ขปญัหาต่างๆ	 

รว่มกนัจนส�าเรจ็ลุลว่ง

     

7.หมูบ่า้นมคีวามจ�าเป็นตอ้งใช้

ทรพัยากรและสิง่ของต่างๆ	

จากหมูบ่า้นอืน่
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ปีที่ 36 ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2559วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย  ่  ่

	 การประเมนิการพึง่พาตนเองของชมุชนในแต่ละหมูบ่า้นในต�าบลเกาะสาหรา่ย

โดยสว่นใหญ่แลว้เป็นเครอืญาตมิคีวามเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนัและภมูใิจทีไ่ดเ้ป็นสว่นหน่ึง

ของต�าบล	ในทุกหมูบ่า้นมกีารรวมกลุ่มและมคีวามสามารถแกไ้ขปญัหาทีเ่ผชญิอยู่ได้

ดว้ยตนเองระดบัหน่ึง	โดยไดร้บัความชว่ยเหลอืจากหน่วยงานภายนอก	ซึง่สอดคลอ้งกบั

แนวทางในการสง่เสรมิการประกอบอาชพีประมงชายฝ ัง่ของประชาชน	ต�าบลบางเก่า	

จงัหวดัปตัตานี	ทีก่ลา่ววา่	ชาวบา้นตอ้งการใหม้กีารรวมกลุม่ในการเสนอแนะและรว่มกนั

แกไ้ขปญัหา	ตอ้งการใหม้กีารจดัตัง้กลุม่ประมงเชงิอนุรกัษ	์(Yusong,	2552)	และสว่นหน่ึง

เกิดความตัง้ใจของแกนน�าหมู่ที่	 2	หมู่ที่	 4	 และหมู่ที่	 5	ที่ต้องการเห็นทรพัยากร

ประมงชายฝ ัง่กลบัมาอุดมสมบรูณ์อกีครัง้หน่ึง	ซึง่สอดคลอ้งกบัคูม่อืการจดัการประมงรว่ม	

(co-management)	ของ	(Graham,	2006)	ไดก้ลา่ววา่	การมสีว่นรว่มระหวา่งภาครฐัและ

ชาวบา้นสามารถน�ามาเป็นแนวทางในจดัการทรพัยากรประมงสรา้งสมดลุระหวา่งบทบาท

ของหน่วยงานของรฐักบับทบาทของของชมุในการจดัการทรพัยากรประมงได	้บางหมูบ่า้น

มผีูน้�าที่ไม่เป็นทางการเป็นผูท้ี่สามารถผลกัดนั	 กระตุ้น	 และสร้างความร่วมมอืกบั 

คนในหมูบ่า้นเพือ่การใหก้ารท�างานบรรลุเป้าหมายรว่มกนั	และเป็นผูน้�าทีไ่มย่ดึตดิกบั

ระบบเก่า	 ๆ	 และมมีุมมองกว้างไกล	 มแีนวคดิเชงิพฒันาในหลายมติิที่เชื่อมโยง 

และทีส่�าคญัเป็นคนทีเ่ปิดรบัแนวคดิและความชว่ยเหลอืจากหน่วยงานนอก	และสามารถ

ประสานงานภายในหมู่บ้านหรอืระหว่างหมู่บ้าน	 รวมไปถงึสามารถประสานงานกบั 

หน่วยงานราชการและองคก์ารภายนอกชมุชนไดเ้ป็นอยา่งด	ีโดยชมุชนของแต่ละหมูบ่า้น

ยงัไมม่กีารระดมเงนิทนุจากพีช่มุชนในพืน้ทีเ่พือ่เป็นกองทนุในการพฒันาพืน้ทีใ่นดา้นต่าง	ๆ 	

ผูน้�าในต�าบลเกาะสาหรา่ยสว่นใหญ่ยงัไมส่ามารถเขา้ถงึแหลง่เรยีนรูแ้ละปราชญช์าวบา้น	

เพือ่น�าองคค์วามรูแ้ละการบรูณาการองคค์วามรูเ้ดมิกบัองคค์วามรูใ้หมท่ีม่าจากหน่วยงาน

ภายนอกและหลายหมูบ่า้น	คนสว่นใหญ่ของต�าบลยงัไมไ่ดเ้ขา้รว่มกจิกรรมการประชมุต่างๆ	

คนรุน่ใหมย่งัไมเ่หน็ความส�าคญัในเรือ่งการมสีว่นรว่มและยงัไมม่คีวามคดิทีจ่ะเริม่หรอื

สรา้งกจิกรรมรว่มกนัในหลายหมูบ่า้น	ซึง่แนวคดิการบรหิารจดัการทีท่�าใหช้มุชนพึง่พา

ตนเองไดข้อง	Napaporn	Havanon	(2542)	กลา่ววา่ภาวะผูน้�าเป็นองคป์ระกอบส�าคญั

ทีท่�าใหช้มุชนพึง่พาตนเองซึง่จะน�าไปสูแ่นวทางการแกป้ญัหาของคนในชมุชนเพือ่รว่มกนั

หาทางออกจากวกิฤตของตนเอง	นอกจากน้ียงัท�าใหเ้กดิการเรยีนรูร้ว่มกนัผา่นการชว่ยกนั

คดิชว่ยกนัลงมอืปฏบิตัริว่มกนั	การเผชญิปญัหาและแกป้ญัหารว่มกนัท�าใหเ้กดิความผกูพนั

ของคนในกลุม่อาชพีเดยีวกนั	 	

	 การประเมนิความเขม้แขง็ของทอ้งถิน่	คนสว่นใหญ่มคีวามเป็นทกุขใ์จจากภาระหน้ีสนิ

และไมม่เีงนิเกบ็หรอืเงนิออมมากนกั	มคีวามรูส้กึวา่อาชพีประมงชายฝ ัง่เป็นอาชพีทีไ่มม่ ัน่คง	

เน่ืองจากรายได้ไม่แน่นอน	 คนส่วนใหญ่ในต�าบลเกาะสาหร่าย	 มคีวามรกัสามคัค ี

ไมท่ะเลาะเบาะแวง้	เน่ืองจากมคีวามผกูพนัในลกัษณะเครอืญาตแิละนบัถอืศาสนาอสิลาม

เหมอืนกนั	และสว่นใหญ่มคีวามเอือ้เฝ้ืออาทรต่อกนั	
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	 การประเมนิการพึง่พาซึง่กนัและกนักบัหมูบ่า้นอืน่ภายในต�าบล	โดยสว่นใหญ่

เกอืบทกุหมูบ่า้น	ยกเวน้หมูท่ี	่3	และหมูท่ี	่	6		ยงัไมไ่ดม้คีวามรว่มมอืกนัระหวา่งหมูบ่า้นอืน่	ๆ	

เพื่อขบัเคลื่อนปญัหาของต�าบลเกาะสาหร่าย	ส่วนใหญ่ยงัขาดแกนน�าทีจ่ะชกัชวนให้

หมู่บา้นอื่นมาแลกเปลีย่นความคดิเหน็เพื่อพฒันาร่วมกนั	ท�าใหไ้ม่มกีลุ่มในเครอืขา่ย 

การพฒันาระหวา่งหมูบ่า้น	รวมถงึยงัไมม่กีารจดักจิกรรมหรอืโครงการพฒันาระหวา่ง

หมูบ่า้นภายในต�าบลรว่มกนั	

ข้อเสนอแนะ

	 ขอ้เสนอแนะส�าหรบัหน่วยงานภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้งคอื	การก�าหนดนโยบายและ

ยุทธศ์าสตรท์ีเ่กีย่วกบัทรพัยากรประมงชายฝ ัง่	และการเรยีนรูข้องคนในชมชุน	ควรม ี

การก�าหนดเป้าหมายของการจดัการ	ก�าหนดตวัชีว้ดั	และผลการด�าเนินการทัง้ในมติ ิ

การใชป้ระโยชน์และการอนุรกัษฟ้ื์นฟูทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว	

ผลการวจิยัพบการจดัการทรพัยากรประมงชายฝ ัง่เพื่อการพึง่พาตนเองได้เน้นไปที ่

เรือ่งการเรยีนรูร้ว่มกนัระหวา่งคนในชมุชม	เพือ่รบัรูส้ถานการณ์ต่าง	ๆ	เพือ่รว่มมอืกนั

ท�ากจิกรรมหรอืโครงการต่าง	ๆ 	ทัง้ในมติกิารใชป้ระโยชน์ทีถ่กูตอ้งตามกฎหมาย	ตามหลกั

วชิาการ	และรวมไปถงึในมติกิารอนุรกัษแ์ละฟ้ืนฟูทรพัยากรทีเ่กีย่วขอ้ง	รวมไปถงึควรให ้

การสนบัสนุนกลุ่มในเครอืขา่ยการพฒันาระหว่างหมูบ่า้น	ควรจดัสรรงบประมาณเพือ่ 

ท�าจดักจิกรรมหรอืโครงการพฒันาระหวา่งหมูบ่า้นภายในต�าบลรว่มกนัทีส่ง่ผลท�าใหเ้กดิ

ความรว่มมอืเป็นเครอืขา่ยระหวา่งหมูบ่า้น	เพือ่อาศยัพลงัเครอืขา่ยแต่ละหมูบ่า้นผนึกก�าลงั

รว่มกนัดแูลและแกไ้ขปญัหาต่อไป	

กิตติกรรมประกาศ

							 การวจิยัครัง้น้ีไดร้บัการสนุบสนุนงบประมาณจากส�านกังานกองทุนสนบัสนุน

การวจิยั	 (สกว.)	 โดยส�านกังานประสานงานชุดโครงการ	 “การวจิยัและพฒันาเชงิพืน้ที่

ภาคใตต้อนกลาง”	ผูว้จิยัขอขอบคณุ	รศ.ดร.สธุรีะ	ประเสรฐิสรรพ	์ผศ.ดร.ไชยวรรณ	วฒันจนัทร	์	

คณุอดลุย	์แมเราะ	ผูอ้�านวยการศนูยว์จิยัและพฒันาประมงชายฝ ัง่สตลู	คณุวชัรนิทร	์รตันช	ู

คณุอดลุย	์ชนะบณัฑติ	นกัวจิยัทอ้งถิน่	เจา้หน้าทีส่�านกังานประมงจงัหวดัสตลู	เจา้หน้าที่

ศนูยว์จิยัและพฒันาประมงชายฝ ัง่สตลู		ผูบ้รหิารและเจา้หน้าทีอ่งคก์ารบรหิารสว่นต�าบล

เกาะสาหรา่ย	แกนน�าชมุชนและชาวบา้นทัง้		6	หมูบ่า้น	ในพืน้ทีต่�าบลเกาะสาหรา่ย	และ

ผูท้รงคณุวฒุใินการใหข้อ้เสนอแนะและขอ้คดิเหน็ในการจดัท�ารายงานการวจิยั	
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