
วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย

ปีทีี่ 36(2) : 127-148, 2559 ่

ครหูมอโนรา : รปูโฉมและบทบาทการสร้างเสริมสงัคมสนัติสขุ 

ของสงัคมภาคใต้

สนัติชยั แย้มใหม่1 และจิรชัยา เจียวกก๊2 

บทคดัย่อ

	 การศกึษาเรือ่งครหูมอโนรา:	รปูโฉมและบทบาทในการสรา้งเสรมิสงัคมสนัตสิขุ

ของภาคใต	้มวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษารปูโฉมของครหูมอโนรา	และเพือ่ศกึษาบทบาทของ

ครหูมอโนรากบัการสรา้งเสรมิสงัคมสนัตสิขุในภาคใต	้พบวา่รปูโฉมของ	“ครหูมอโนรา”	

เกดิขึน้จากขอ้ก�าหนดทางสงัคมทัง้ดา้นการใหค้วามหมายและลกัษณะ	ดา้นต�านานและ

ดา้นสญัลกัษณ์	สามารถแบง่ออกเป็น	2	กลุม่	กลุม่แรกเป็นชนชัน้ศกัดนิา	กลุม่ที	่2	คอื

วญิญาณของคนที่เคยมชีวีติอยู่จรงิเมื่อสิ้นชวีติลงวญิญาณก็จะมาเป็นครูหมอโนรา	 

ครหูมอโนรายงัสามารถแบง่เป็น	2	ลกัษณะตามรปูรา่งคอื	ลกัษณะแรกรปูรา่งหน้าตาด	ี

ผวิพรรณด	ีใบหน้าเหมอืนคนปกต	ิแต่งกายดว้ยชุดโนรา	สวมเทรดิ	สว่นลกัษณะที	่2	

รา่งกายสงูใหญ่	ผวิด�า	นุ่งผา้โจงกระเบน	สญัลกัษณ์ทีใ่ชก้�าหนดแทนครหูมอโนราไดแ้ก่	

เทรดิ	หน้าพรานและหน้าทาส	ีบทบาทของความเชือ่เรือ่งครหูมอโนราสามารถสรา้งเสรมิ

สงัคมสนัตสิขุใหเ้กดิขึน้ในสงัคมภาคใต	้ดงัน้ี	(1)	บทบาทต่อการสรา้งเสรมิความสมัพนัธ์

ในหมู่เครือญาติ	 ได้แก่	 การสร้างความรู้สึกเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันภายในกลุ่ม	 

การเป็นสญัลกัษณ์ของวงศต์ระกลู	และการก่อเกดิประเพณทีีช่ว่ยสรา้งความสามคัคใีหเ้ครอืญาติ

และชุมชน	 (2)	บทบาทของครูหมอโนราต่อการบ�าบดัรกัษาผูป้่วย	 โดยสามารถช่วย 

ประคบัประคองจติใจของผูป้ว่ย	ใหรู้ส้กึปลอดภยัจากอาการเจบ็ปว่ย	และมสีิง่ยดึเหน่ียวจติใจ	

เกดิพลงัความเชื่อมัน่จากภายใน	 เมื่อสุขภาพจติดกีจ็ะส่งผลต่อสุขภาพกายใหด้ดีว้ย	 

ดงัค�ากลา่วทีว่า่	“จติเป็นนายกายเป็นบา่ว” 

ค�าส�าคญั :	1.	ครหูมอโนรา.	2.	รปูโฉม.	3.	บทบาท.	4.	สนัตสิขุ.

 1	อาจารย	์สาขาวชิาพฒันาสงัคม	คณะศลิปศาสตรแ์ละศกึษาศาสตร	์มหาวทิยาลยัหาดใหญ่	

อเีมล	dong.9@outlook.com

 2	อาจารย์	สาขาวิชาพัฒนาสังคม	คณะศิลปศาสตร์และศึกษาศาสตร์	มหาวิทยาลัยหาดใหญ่	

อีเมล	jirachaya@hu.ac.th



ครหูมอโนรา : รปูโฉมและบทบาทการสรา้งเสรมิสงัคมสนัตสิขุ

128

สนัตชิยั แยม้ใหม ่และจริชัยา เจยีวก๊ก

Nora Ancestral Spirit: Appearance and the Role for Strengthening 

Social Peace of Southern Society

Santichai Yammai3 and Jirachaya Jeawkok4 

Abstract

	 The	study	of	 the	spiritual	 teachers,	called	 “Kruhmor”	 (Nora	ancestral	

spirit):	appearance	and	the	role	for	strengthening	social	peace	of	southern	society	

aims	to	study	the	appearance	of	spiritual	teachers	and	to	study	the	role	of	the	

spiritual.	teachers	to	create	social	peace	in	the	south.	The	appearance	of	the	

spiritual	teachers,	social	requirements	arising	from	both	the	meaning	and	nature	

of	myth	and	symbol.	The	Nora	spiritual	teacher	is	believed	that	there	are	two	

groups;	first	is	the	elite	Nora	spirit	who	created	the	origin	of	Nora.	Another	group	

is	the	spirits	who	once	alive	as	human	with	connection	with	Nora	spirituals.	But	

after	they	died	with	that	connection,	 they	became	the	Nora	spiritual	 teachers.	

About	an	appearance,	 the	Nora	spiritual	 teachers	can	be	described	 into	 two	

features;	firstly,	beautiful	face	and	skin,	likely	to	be	human	being	and	clothing	

with	traditional	Nora	costume	with	Nora	theatrical	crown	headdress.	Lastly,	big-

tall	body,	dark	skin	and	wearing	traditional	Thai	loincloth	(Jong	Kra	Ben).	However,	

the	symbols	 representing	Nora	spiritual	 teachers	are	Nora	 theatrical	crown	

headdress,	hunter	mask	and	Nang	Ta	See	mask.

	 In	considering	of	the	roles	of	Nora	spiritual	teacher,	it	can	be	said	that;	

1.Nora	spiritual	teacher	can	create	strong	relations	within	family	and	community	

in	the	extent	of	kinship.	2.	In	term	of	medication,	Nora	spiritual	teacher	is	the	

doctor	when	being	believed	to	heal	the	patients	especially	to	their	mind.

Keywords:	1.	Nora	ancestral	spirit.	2.	Appearance.	3.	Role.	4.	Strengthening.
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บทน�า

	 “คร”ู	มาจากค�าในภาษาบาลวีา่	“คร”ุ	ทีแ่ปลวา่	“หนกั”	สามารถขยายความไดว้า่	

ครตูอ้งเป็นผูท้ีม่คีวามหนกัแน่นในความรู	้ความประพฤตแิละอารมณ์	สามารถเป็นหลกั

ใหล้กูศษิยย์ดึถอืเป็นแบบอยา่งทีด่แีละเป็นทีพ่ึง่แก่ศษิย	์ครจูงึนบัวา่เป็นกลัยาณมติรของศษิย	์

ในวสิทุธมิรรคแบง่คณุสมบตัขิองครอูอกเป็น	7	ลกัษณะ	(Singhanat,	1995)	ไดแ้ก่

	 1.	ปิโย	คอืครตูอ้งประพฤตตินใหเ้ป็นทีร่กัทีน่บัถอืของผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง	

	 2.	คร	ุแปลวา่หนกั	ครจูะตอ้งเป็นคนทีห่นกัแน่น	ไมห่เูบา	เป็นทีย่ดึถอืของศษิยไ์ด	้

	 3.	ภาวนีโย	ครตูอ้งเป็นผูท้ีม่คีวามเพยีรพยายาม	อบรมตนเองใหม้คีวามรูท้นัสมยั

อยูเ่สมอ										

	 4.	วตัตา	ครตูอ้งเป็นคนชา่งพดู	ชา่งเจรจา	เลอืกสิง่ดมีปีระโยชน์มาสอนศษิย์

ใหน่้าสนใจอยูเ่สมอ	

	 5.	วะจะนกัขะโม	ครตูอ้งเป็นผูอ้ดทนต่อค�าแสลงแทงใจจากคนต่างๆ	ได	้

	 6.	คมัภรีญัจะ	กะถงั	กตัตา	ครตูอ้งมคีวามสามารถในการสอน	ท�าเรื่องยาก 

ใหเ้ป็นเรือ่งงา่ยได	้

	 7.	โน	จะฏะฐาเน	นิยญุชะเย	ครตูอ้งไมช่กัน�าศษิยไ์ปในทางเสือ่ม	

	 จากความหมายของครทูัง้	7	ลกัษณะน้ีไดแ้สดงใหเ้หน็วา่	บุคคลทีจ่ะสามารถ

กระท�าตนให้สมบูรณ์เหมาะสมกับความหมายของค�าว่าครูนัน้	 ต้องเผชิญกับ 

ภาวะบบีคัน้ต่างๆ	มากมาย	แต่อยา่งไรกต็ามยงัคงมบุีคคลบางกลุม่ทีส่ามารถปฏบิตัติน

ไดเ้หมาะสมกบัความหมายของค�าวา่	“คร”ู	อยา่งเตม็ภาคภมูิ

	 สงัคมไทยนบัวา่เป็นอกีสงัคมหน่ึงทีย่กยอ่งและชืน่ชมในคณุงามความดขีองครู	

มกีารก�าหนดใหว้นัที	่16	เดอืนมกราคมของทกุๆ	ปี	เป็นวนัคร	ูทัง้น้ีเพือ่เปิดโอกาสใหล้กูศษิย์

ไดแ้สดงความกตญัญกูตเวทติาต่อครดูว้ยการไปเยีย่มเยยีนคร	ูกราบครดูว้ยพวงมาลยั	

เป็นตน้	อกีทัง้ในสถาบนัการศกึษาตัง้แต่ระดบัชัน้ล่างสดุคอืระดบัชัน้อนุบาลจนกระทัง่

ถงึระดบัชัน้สงูขึน้ไปอยา่งเชน่ระดบัอุดมศกึษา	พบวา่มพีธิกีารไหวค้รใูหเ้หน็อยูโ่ดยทัว่ไป	

ปรากฏการณ์ทางสงัคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแสดงถงึความกตญัญกูตเวทติาของคนไทย 

ทีม่ตี่อครนูัน้ไดแ้สดงใหเ้หน็เป็นทีป่ระจกัษว์า่สงัคมไทย	“บชูาคร”ู	ส�าหรบัคนในภาคใต้

กเ็ช่นเดยีวกนั	พบวา่มกีารนบัถอืครอูยา่งเหนียวแน่น	ความเชื่อน้ีไดห้ยัง่รากลกึลงไป 

ในจติใจของคนในภาคใตจ้นกลา่วไดว้า่ครคูอืสว่นหน่ึงของวถิชีวีติ	ทัง้น้ีเพราะคตกิารนบัถอืครู

ของคนในภาคใต	้นอกจากจะนบัถอืครผููซ้ึง่เป็นบุคคลธรรมดาทีม่หีน้าทีส่ ัง่สอนลกูศษิย	์

อยา่งเชน่	ครอูาจารยใ์นสถาบนัการศกึษา	ครผููเ้ฒา่ในชมุชนหรอืแมแ้ต่ปราชญช์มุชนแลว้	

ยงัพบอกีวา่คนในภาคใตม้กีารนบัถอืครทูีอ่ยูใ่นรปูของวญิญาณอกีดว้ย	เรยีกครปูระเภทน้ีวา่	

“ครหูมอ”
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	 ค�าว่า	 ครูหมอ	 เป็นการเอาค�าว่า	 “ครู”	 กบัค�าว่า	 “หมอ”	 มาประสมกนั	 

จนเกดิความหมายใหมท่ีแ่ตกต่างจากรปูศพัทเ์ดมิ	Yammai	(2013)	กลา่ววา่		ค�าวา่	“ครหูมอ”	

หมายถึง	 วิญญาณของครูบาอาจารย์ผู้ที่เคยสัง่สอนลูกศิษย์เมื่อครัง้มีชีวิตอยู	่ 

ซึง่อาจเป็นครอูาจารยใ์นสาขาความรูต้่างๆ	ทีล่กูศษิยไ์ปเลา่เรยีนมา	ตลอดจนพระสงฆ์

หรอืแมแ้ต่นักบวชอื่นๆ	 ซึ่งชาวตรงัจะนิยมเรยีกผูม้คีวามรูใ้นไสยศาสตร์หรอืความรู ้

ในดา้นต่างๆ	วา่	“หมอ”	เชน่	การเรยีกผูม้คีวามรูใ้นการรกัษาและต่อกระดกูทีแ่ตกหกัวา่	

“หมอโดก”5 การเรยีกผูท้ี่มคีวามสามารถในการนวดคลายเสน้ว่า	 “หมอนวด”	 หรอื 

การเรยีกผูท้ีม่วีชิาอาคม	เวทยม์นตรค์าถาต่างๆ	วา่	“หมอ”	(โดยไมม่คี�าต่อทา้ย)	เป็นตน้	

	 กล่าวโดยสรุปคอื	 วญิญาณของผู้ที่สอนบุคคลให้มคีวามรู้ในศาสตร์ต่างๆ	 

จะถกูเรยีกขานวา่ครหูมอ	บรรดาลกูศษิยท์ีน่บัถอืครหูมอจะแสดงออกต่อวญิญาณของ

ครูหมอเหล่านัน้ดว้ยการเซ่นไหวบู้ชาจนกลายเป็นประเพณีการนับถอืครูหมอปฏบิตั ิ

สบืทอดต่อๆ	กนัมา		

 ยงัมคี�าศพัทเ์ฉพาะถิน่ของภาคใตอ้กี	2	ค�า	ทีม่จีดุรว่มกนัทางความหมายกบั

ค�าวา่ครหูมอ	คอืค�าวา่	 “ตายาย”	ค�าๆ	 น้ีนอกจากจะหมายถงึญาตขิา้งฝา่ยมารดาแลว้	 

ในคตคิวามเชือ่ของคนในภาคใตค้�าวา่	“ตายาย”	ยงัหมายถงึผบีรรพบุรษุทีไ่มจ่�าเพาะเจาะจงวา่

เป็นผขีา้งฝา่ยบดิาหรอืมารดา	และอกีค�าคอื	ค�าวา่	“ทวด”	ความหมายของศพัทท์ีบุ่คคลทัว่ไป

รบัรูค้อื	 พ่อแม่ของปู่ย่าตายาย	 แต่ในสงัคมภาคใต้	 ค�าว่า	 “ทวด”	 ยงัมคีวามหมาย 

ทางความเชื่ออกีอย่างซึง่	Boonchuay	 (2001:	 30)	 ไดก้ล่าวไวว้่า	ค�าว่า	 “ทวด”	คอื 

ความเชือ่เก่าแก่อยา่งหน่ึงทีถ่่ายทอดกนัมา	หมายถงึวญิญาณศกัดิส์ทิธิห์รอืมเีดชานุภาพสงู

สถติประจ�าอยูส่ถานทีใ่ดสถานทีห่น่ึง	ชาวบา้นเชือ่กนัวา่ใหค้ณุใหโ้ทษแก่มนุษยไ์ด	้เชน่	

ครึง่สตัวค์รึง่เทพ	เชน่	ทวดง	ูทวดเสอื	ทวดจระเข	้หรอือาจปรากฏในรปูคน	เชน่	“ทวดหมุ”	

หรอื	“สลุต่านสไุลมาน”	ผูซ้ึง่เคยสถาปนาตนเป็น	“พระเจา้เมอืงสงขลา”	ในสมยักรงุศรอียธุยา

ตอนปลาย	เป็นตน้	

	 อน่ึง	หากพจิารณาความเชือ่เรือ่งผฝีา่ยดขีองคนในภาคใตน้ัน้	สามารถแบง่กลุม่

ไดด้งัต่อไปน้ี	กลุม่ครหูมอ	กลุม่ผตีายายหรอืผบีรรพบุรษุและกลุม่ทวด	ทัง้น้ีการแบง่กลุม่น้ี

พจิารณาตามความสมัพนัธร์ะหวา่งผกีบัคน	แต่อยา่งไรกต็ามดว้ยอตัลกัษณ์ของการออกเสยีง

ของคนในภาคใตท้ีนิ่ยมตดัทอนค�าศพัท	์สง่ผลใหผ้แีต่ละกลุม่ทีก่ลา่วมานัน้ถกูแทนดว้ย

ค�าวา่	“ครหูมอ”	ทัง้สิน้	Yammai	(2013)	จ�าแนกครหูมอออกเป็น	5	ประเภท	ไดแ้ก่

 

 5	หมอโดก	ในภาษาใต้	หมายถึง	หมอรักษาเกี่ยวกับกระดูก
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	 1.	ครหูมอทีม่คีวามเกีย่วขอ้งกบัศลิปะการแสดง	ไดแ้ก่	ครหูมอหนงัตะลุง	เชน่	

ตาเทง่	ตาพนูแกว้	ตาหนุ้ย	ตาหนกัทอง	ครหูมอโนรา	เชน่	พอ่ขนุศรทัธา	พอ่เทพสงิหร	

แมศ่รมีาลา	พระยาสายฟ้าฟาด	แมแ่ขนออ่นนางหงส	์ตาคงราช	ตาหลวงมว่งแกว้มว่งทอง	

เป็นตน้	ครหูมอกาหลอ	(กาหลอเป็นการดนตรปีระเภทหน่ึง	ทีใ่ชบ้รรเลงในงานศพเทา่นัน้)	

สว่นใหญ่จะนิยมนบัถอืครป่ีูเป็นส�าคญั	ครหูมอลเิกปา่	(ลเิกปา่	คอื	การแสดงของของภาคใต้

ชนิดหน่ึงมตีวัละครหลกัๆ	คอื	แขกแดง	ยาย	ีนายสมาด)	ไดแ้ก่	นางยวน	นางย	ีแมส่�าเภา	

แมเ่มาคลืน่	แมศ่รดีอกไม	้โต๊ะด�า	โต๊ะแดง	เป็นตน้

	 2.	ครหูมอทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแพทยแ์ผนไทยไดแ้ก่	ครหูมอยา	ครหูมอกระดกู	

ครหูมอเอน็	ครหูมอต�าแย	เป็นตน้

	 3.	ครหูมอทีเ่กีย่วขอ้งกบัเวทยม์นตรค์าถาและไสยศาสตร	์ไดแ้ก่	ครหูมอเลข	

ครหูมอยนัต	์โดยสว่นใหญ่มกัจะนบัถอืพระพเิภก	ฤษต่ีางๆ	อาท	ิฤษตีาไฟ	ฤษปีูเ่จา้สมงิพราย	

เป็นตน้	นอกจากน้ียงัมกีารนบัถอืทวดในรปูโฉมของสตัว	์เชน่	ทวดเสอื	ทวดหม	ีทวดง	ูทวดชา้ง	

ทวดจระเข	้ ซึ่งทวดเหล่าน้ีเชื่อกนัว่าเป็นสตัว์กึ่งเทวดา	 มคีวามศกัดิส์ทิธิเ์ฉพาะตน	

สามารถบนัดาลปาฏหิารยิ	์ ต่างๆ	 ขึน้มาได	้ จงึมกัถูกน�ามาใชเ้กี่ยวโยงกบัความเชื่อ 

เรือ่งไสยศาสตรด์ว้ย	หรอืบางทอ้งทีก่ม็กีารนบัถอืสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ ีอ่ยูใ่นธรรมชาตอิืน่ๆ	เชน่	

เจา้พอ่เจา้แมใ่นตน้ไมใ้หญ่	เจา้ปา่เจา้เขา	เจา้น�้าเจา้ทา่	เป็นตน้

	 4.	ครหูมอทีเ่กีย่วขอ้งกบัการประกอบอาชพี	ไดแ้ก่	ครหูมอปืน	หมายถงึ	ครหูมอ

ทีเ่ป็นพรานปา่	มอีาชพีลา่สตัว	์เกบ็ของปา่โดยมปืีนเป็นอาวธุ	ครหูมอเหลก็	ครหูมอชา่ง	

หมายถงึครหูมอทีเ่กีย่วขอ้งกบัการตเีหลก็	ครหูมอทีเ่กีย่วขอ้งกบัชา่งแกะสลกัต่างๆ	เชน่	

ชา่งแกะสลกัหนงัตะลงุ	ชา่งแกะสลกัลายกนกประดบัโลงศพ	ชา่งฉลลุาย	ชา่งวาดเขยีนต่างๆ	

เป็นตน้

	 5.	 ครูหมอประเภทอื่นๆ	 ไดแ้ก่	 แม่หนุ้ย	หมายถงึวญิญาณชนิดหน่ึงทีช่อบ 

รบัประทานของหวาน	หากลกูหลานประกอบอาหารหรอืขณะทานอาหารตอ้งชกัชวนให้

มารบัประทานด้วยการอธษิฐานด้วย	 หรอืบางกรณีอาจต้องน�าอาหารไปเซ่นสรวง 

ก่อนจะรบัประทานอาหารนัน้ๆ	 หากไม่เช่นนัน้เชื่อกันว่าอาจเกิดเหตุเภทภัยแก่ 

คนในครอบครวัได	้พบัแพว	หมายถงึ	วญิญาณของเดก็ทีอ่าจเป็นลกูหรอืหลาน	ทีต่ายขณะคลอด

หรอืแรกคลอดหรอืขณะยงัเป็นเดก็ออ่น	แต่ดวงวญิญาณมพีลงัอ�านาจ	สามารถบนัดาลทกุขส์ขุ

ใหค้นในครอบครวัได	้จงึตอ้งหาทีห่าทางใหด้วงวญิาณนัน้สงิสถติไว	้ไมเ่ชน่นัน้เชือ่กนัวา่

จะท�าใหค้รอบครวัไมเ่ป็นสขุ	

	 ปรากฏการณ์ทางสงัคมของภาคใตใ้นปจัจบุนั	พบวา่ยงัคงมคีวามเชือ่ครหูมออยู	่

ความเชือ่น้ีไดแ้ผก่ระจายไปทัว่ทกุจงัหวดั	มกีารจดัล�าดบั	ประเภท	ระดบัชัน้ของของครหูมอ

ตามแต่ลกัษณะความเกีย่วขอ้งกบัอาชพีของบุคคล	อน่ึง	ทา่มกลางความเชือ่เรือ่งครหูมอ
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ทีม่คีวามแตกต่างและหลากหลายนัน้ยงัมผีูค้นกลุ่มหน่ึงไดย้กย่องให	้ “ครูหมอโนรา”	 

เป็นครูหมอทีม่อีทิธฤิทธิม์ากทีสุ่ด	 เชื่อกนัว่าสามารถบนัดาลความสุขหรอืความทุกข ์

ให้เกิดกบัผู้ที่นับถือบูชาได้	 ในบางครัง้ก็ยงัมกีารน�าความเชื่อน้ีไปอธิบายร่วมกบั 

สภาพความเจบ็ปว่ยของบุคคลวา่เกดิจากอทิธฤิทธิข์องครหูมอโนราอกีดว้ย

	 จากทีก่ลา่วมาแสดงใหเ้หน็วา่	ครหูมอโนรานัน้ถกูน�ามาผนวกเป็นสว่นหน่ึงของ

วถิชีวีติของคนในภาคใต้ทีน่ับถอืครูหมอโนรา	 ทัง้ดา้นการคดิและการแสดงออกของ

บุคคล	จากความส�าคญัของความเชือ่เรือ่งครหูมอโนรา	จงึไดก้ลายมาเป็นทีม่าของค�าถาม

ในการศกึษาครัง้น้ีวา่	ครหูมอโนราคอืใคร	รปูโฉมของครหูมอโนราเป็นอยา่งไร	และครหูมอโนรานัน้

มบีทบาทในการสรา้งเสรมิสงัคมสนัตสิขุในสงัคมไดอ้ยา่งไร	ซึง่บทความน้ีไดท้�าการศกึษา

จากการประกอบพธิโีนราโรงครใูนพืน้ทีจ่งัหวดัตรงั	ซึง่เป็นจงัหวดัทีม่กีารนบัถอืครหูมอโนรา

อยา่งกวา้งขวางอกีจงัหวดัหน่ึงของภาคใต	้และทีส่�าคญัรปูแบบการประกอบพธิโีนราโรงคร ู

ทีน่ี่กย็งัคงยดึถอืขนบธรรมเนียมแบบพธิโีบราณอยู่

วตัถปุระสงค์

	 1.	เพือ่ศกึษารปูโฉมของครหูมอโนรา

	 2.	เพือ่ศกึษาบทบาทของครหูมอโนรากบัการสรา้งเสรมิสงัคมสนัตสิขุในภาคใต้

รปูโฉมของครหูมอโนรา

	 ค�าวา่	“รปูโฉม”	หมายถงึ	ลกัษณะหรอืทรวดทรงของสิง่ใดสิง่หน่ึง	โดยสว่นใหญ่แลว้

มกัจะใชก้บัสิง่ทีเ่ป็นรปูธรรม	เชน่	คน	สตัว	์หรอืสิง่ของต่างๆ	หากจะมกีารกลา่วถงึรปูโฉม

ของสิง่ทีเ่ป็นนามธรรมอยา่งเชน่	รปูโฉมของครหูมอโนรา	พบวา่มคีวามจ�าเป็นอยา่งยิง่

ทีจ่ะตอ้งอธบิายดว้ยสิง่ทีเ่ป็น	“กตกิา”	หรอื	“ขอ้ก�าหนดทางสงัคม”	ทัง้น้ีเพราะสิง่ทีเ่ป็น

นามธรรมทัง้หลายลว้นเกดิขึน้จากการวางขอ้ตกลงไวร้ว่มกนัของผูค้นในสงัคม	ดงันัน้

การศกึษาเกีย่วกบัรปูโฉมของครหูมอโนราในครัง้น้ีจงึไดเ้ลอืกศกึษาจากชดุความรู ้

ดา้นความหมายและลกัษณะ	ต�านาน	และสญัลกัษณ์แทนครหูมอโนรา	

	 “ครหูมอโนรา”	หรอื	 “ครหูมอมโนราห”์	คอื	วญิญาณของครโูนราทีเ่ชือ่กนัวา่ 

มคีวามศกัดิส์ทิธิ	์สามารถแบง่ออก	2	กลุม่	กลุม่แรกคอืวญิญาณของครโูนราทีเ่ป็นชนชัน้

ศกัดนิา	ตามต�านานการก่อเกดิโนรากลา่ววา่	วญิญาณกลุม่น้ีเป็นผูใ้หก้�าเนิดโนราขึน้มา	

เชื่อกนัวา่มฤีทธานุภาพมาก	จงึเป็นทีเ่คารพนบัถอืกนัอยา่งกวา้งขวางทัว่ภาคใต	้และ 

อีกกลุ่มคอืวญิญาณของของครูโนราที่เคยมชีีวติอยู่จรงิและเคยเป็นผู้สบืทอดหรอื 

มคีวามเกีย่วขอ้งกบัโนรา	ต่อมาเมือ่สิน้ชวีติลงวญิญาณยงัคงมคีวามรกัและความผกูพนั

กับลูกหลานหรือลูกศิษย์	 วิญญาณของคนเหล่าน้ีไม่ยอมไปไหนจึงกลายมาเป็น 
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ครหูมอโนรา	มหีน้าทีป่กปกัรกัษาลกูหลานและลกูศษิยต์ลอดจนศาสตรแ์หง่โนราใหด้�ารงอยู	่

ผูค้นสว่นหน่ึงเชือ่กนัวา่ครหูมอโนรานัน้มรีปูโฉมเชน่เดยีวกบัศลิปินโนรา	คอืสวมใสช่ดุโนรา

อย่างเต็มรูปแบบ	 ซึ่งแนวคดิน้ีอ้างองิอยู่บนสิง่ที่คุน้เคย	 ส่วนอกีแนวคดิหน่ึงเชื่อว่า 

ครหูมอโนรามลีกัษณะสงูใหญ่	แต่งตวัอยา่งคนสมยัโบราณ	ซึง่ประเดน็เกีย่วกบัรปูโฉม

ของครหูมอโนรานัน้	จากค�าบอกเลา่ของ	Todtan	Jan	(2012)	อธบิายวา่	

  …ครหูมอโนราม ี2 ประเภทคอื ประเภทแรก รปูโฉมเหมอืนอย่าง 

 คนปกตทิัว่ๆ ไป แต่หน้าตา ผวิพรรณจะงดงามกวา่ แต่งกายดว้ยเครือ่งทรง 

 อย่างกษตัรยิ ์สวมเทรดิเป็นทองค�า ประเภทที ่2 ร่างกายสงูใหญ่ มกัจะเหน็ 

 เพยีงแคเ่อวลงมา ผวิด�า นุ่งผา้โสรง่หรอืผา้โจงกระเบน... 

	 เชน่เดยีวกบัค�าบอกเลา่ของ	Chalad	Juraim	(2012)	อธบิายวา่

  …ครหูมอโนราตวัจะใหญ่และสงูกวา่หลงัคาบา้น สามารถเหน็ไดเ้พยีงแค ่

 เอวลงมา ผวิด�าสนิท ใสผ่า้โสรง่หรอืไมก่ผ็า้โจงกระเบนลายไทย แต่บางองค ์

 จะแต่งตวัสวยงามดว้ยชดุโนรา ผวิกายสะอาดเป็นทองค�า มกัจะพบเหน็เมือ่จะ 

 มเีรือ่งเดอืดรอ้นเกดิขึน้กบัครอบครวั คลา้ยๆ กบัเขาจะมาเตอืนภยัใหรู้ล้ว่งหน้า…

	 จากค�าบอกเล่าเกีย่วกบัของรปูโฉมครหูมอโนรา	แสดงใหเ้หน็ความแตกต่าง

ของครหูมอโนราทัง้	2	กลุม่	กลา่วคอืเมือ่น�าลกัษณะของรปูโฉมของครหูมอโนราทัง้	2	กลุม่	

มาพจิารณารว่มกบัระดบัชัน้ของครหูมอโนราทีป่รากฏตามต�านานการก่อเกดิโนราและ

ตามค�าน�าหน้านาม	จะสามารถจดัแบ่งครหูมอโนราออกเป็น	2	กลุ่มดงัทีก่ล่าวมาแลว้ 

ในขา้งตน้คอื	กลุม่ศกัดนิาทีม่เีชือ้สายกษตัรยิก์บักลุม่ชัน้สามญัคอืเป็นคนสามญัทัว่ๆ	ไป	

แต่อยา่งไรกต็ามในทางปฏบิตัพิบวา่	คตกิารนบัถอืครหูมอโนรานัน้	ไมไ่ดม้กีารแบง่กลุม่

ของครหูมอโนราออกจากกนัอยา่งชดัเจนแต่ในทางกลบักนัพบวา่จะมกีารนบัถอืรว่มกนั

และเซ่นไหวด้ว้ยของเซ่นประเภทเดยีวกนัทัง้สิน้		

	 คนในภาคใต้โดยเฉพาะกลุ่มทีอ่ยู่ในสงัคมโนรานัน้	 เชื่อกนัว่าวญิญาณของ 

ครูหมอโนรานัน้มอียู่จรงิ	 Bussararat	 (2003)	 กล่าวว่า	 ครูหมอโนรามอียู่หลายองค ์

ดงัปรากฏในต�านานโนรา	“บทกาศคร”ู		โดยมคีรหูมอโนราทีโ่นราและชาวบา้นเชือ่วา่เป็น

บุคคลส�าคญัหรอืทีเ่รยีกวา่	“ราชครโูนรา”	โดยมทีัง้สิน้	12	องค	์ไดแ้ก่	พอ่เทพสงิหร	พอ่ขนุศรทัธา	

พระยาสายฟ้าฟาด	ตามว่งทอง	ตาหมอ่มรอง	พรานบุญ	แมศ่รมีาลา	แมน่วลทองส�าล	ี

แมแ่ขนออ่นฝา่ยซา้ย	แมแ่ขนอ่อนฝา่ยขวา	แมศ่รดีอกไม	้และแมค่ิว้เหนิ	

	 ค�าวา่	“ราชครโูนรา”	ไดแ้สดงใหเ้หน็ถงึความเป็นชนชัน้ศกัดนิาของครหูมอโนรา	

ว่ามคีวามเป็น	 “ราชะ”	หรอื	 “ราชา”	หรอื	 “เชือ้กษตัรยิ”์	นัน่เอง	จากค�าบอกเล่าของ	 
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“ขนุอุปถมัภน์รากร	หรอืโนราพุม่	เทวา”	ทีป่รากฏในหนงัสอืโนรา	(คตชิาวบา้นอนัดบั	11)	

เรยีบเรยีงโดย	Jittham	(1976)	กลา่วถงึความเป็นผูท้ีม่เีชือ้สายกษตัรยิข์องครหูมอโนรา

ทีป่รากฏในต�านานการก่อเกดิโนรา	มเีน้ือหาโดยสงัเขปดงัน้ี
 

	 “ยงัมพีระยาสายฟ้าฟาดเป็นกษตัรยิเ์มอืงๆ	หน่ึง	มมีเหสชีื่อวา่	นางศรมีาลา	 

ทัง้สองมพีระธดิาดว้ยกนัองคห์น่ึงชือ่	นางนวลทองส�าล	ีวนัหน่ึงหลงัจากทีน่างนวลทอง

ส�าลตีืน่จากบรรทม	แต่ไมท่นัไดช้�าระลา้งพระพกัตร	์กไ็ปยนืระลกึถงึพระสบุนินิมติทีไ่ดม้มีา	

ซึ่งพระนางจ�าได้หมดสิ้น	 พระนางทรงเล่าความฝนัทัง้หมดนัน้ให้นางสนมฟงัว่า	 

มเีทพธดิามารา่ยร�าใหด้	ูการรา่ยร�านัน้ม	ี12	ทา่	ซึง่เป็นทา่ทีส่วยงามมาก	มเีครือ่งดนตรี

ประโคม	คอื	กลอง	ทบั	โหมง่	ฉิง่	ป่ี	และแตระ		การประโคมดนตรลีงกบัทา่ร�าเป็นจงัหวะ	

นางนวลทองส�าลจีงึรบัสัง่ใหน้างก�านัลเหล่านัน้ประโคมเครื่องดนตร	ีสว่นนางกร็่ายร�า

ตามจงัหวะ	และนางกย็งัไดฝึ้กสอนนางก�านลัใหร้�าตามเป็นทีส่นุกสนานในปราสาทนาง

ทกุวนั

	 อยูม่าวนัหน่ึงนางนวลทองส�าลเีกดิอยากเสวยเกสรดอกบวัในสระหน้าพระราชวงั	

จงึรบัสัง่ใหน้างก�านัลไปเอามาให	้ครัน้เมื่อนางเสวยเกสรดอกบวัแลว้กเ็กดิทรงครรภ์	 

สว่นการประโคมดนตรแีละรา่ยร�านัน้กย็งัท�ากนัทกุวนั	ต่อมาความทราบถงึพระยาสายฟ้าฟาด	

พระองคส์งสยัวา่เกดิอะไรขึน้ในต�าหนกัของนางนวลทองส�าล	ีพระยาสายฟ้าฟาดจงึเสดจ็

ไปทอดพระเนตรดว้ยพระองคเ์อง	กท็รงพบวา่นางนวลทองส�าลแีละเหลา่นางก�านลัก�าลงั

รา่ยร�ากนัอยู	่พระยาสายฟ้าฟาดจงึสอบถามถงึทีม่าของการรา่ยร�านัน้	นางนวลทองส�าลี

จงึกราบทลูวา่เป็นเทพนิม	ิไมม่ใีครสอน	พระยาสายฟ้าฟาดจงึรบัสัง่ใหน้างนวลทองส�าลี

รา่ยร�าใหท้อดพระเนตร	

	 ขณะทีน่างนวลทองส�าลรีา่ยร�าอยูน่ัน้	พระยาสายฟ้าฟาดไดท้รงสงัเกตเหน็วา่

ครรภข์องนางนวลทองส�าลใีหญ่โตผดิปกต	ิภายหลงัจงึมาทราบวา่นางนวลทองส�าลตีัง้

ครรภ	์ ในครัง้นัน้มกีารไต่สวนกนัจงึทราบวา่นางไปเสวยเกสรดอกบวัแลว้ทรงตัง้ครรภ์

ขึน้มา	พระยาสายฟ้าฟาดทรงเหน็วา่เรือ่งทีท่ลูมาไมส่มจรงิ	จงึบรภิาษนางต่างๆ	นาๆ	

ว่าเป็นถึงลูกกษตัรยิ์	 แต่ท�าอบัอายขายหน้า	 จนท้ายที่สุดนางนวลทองส�าลกี็ได้รบั

ราชทณัฑด์ว้ยการขบัไลอ่อกจากเมอืง

	 นางนวลทองส�าลถีูกจบัตวัไปลอยแพ	 แพของนางลอยไปติดที่เกาะกะชงั	 

ทีน่ัน้เทวดาไดเ้นรมติบรรณศาลาใหอ้าศยั	พวกนางก�านลัทีถ่กูลอยมาดว้ยกเ็ลีย้งดนูาง

ตามอตัภาพ	เวลาผา่นไปครรภข์องนางนวลทองส�าลกีค็รบก�าหนด	นางจงึประสตูโิอรส

ออกมาองคห์น่ึง	เมือ่พระโอรสเตบิใหญ่ขึน้กไ็ดเ้รยีนวชิารา่ยร�าจากพระมารดาจนช�านาญ	

และไดส้อบถามถงึทีม่าของตน	กไ็ดท้ราบความจรงิวา่ถกูพระอยักาคอืพระยาสายฟ้าฟาด

รบัสัง่ใหล้อยแพมา	พระโอรสจงึคดินิวตัสูพ่ระนคร	
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	 พระโอรสไดโ้ดยสารเรอืกลบัสู่พระนคร	และเทีย่วร่ายร�าเรื่อยไป	จนขา่วลอื 

ทราบถงึในพระราชวงัวา่ม	ี“โนรา”	มาเทีย่วรา่ยร�าในเมอืง	พระยาสายฟ้าฟาดจงึรบัสัง่ถามวา่

โนราเป็นอย่างไรผูค้นถงึไดร้�่าลอืกนัขนาดน้ี	ตรสัแลว้พระองคก์ท็รงปลอมพระองคไ์ป

ทอดพระเนตรโนรา

	 เมือ่พระยาสายฟ้าฟาดไดท้อดพระเนตรโนรา	กท็รงสงัเกตวา่เดก็คนน้ีหน้าตา

ละมา้ยคลา้ยคลงึกบันางนวลทองส�าลพีระธดิา	จงึรบัสัง่ใหน้�าเดก็ทีร่�าโนรานัน้มาไต่สวน	

และไดท้ราบความจรงิว่าพระโอรสน้ีคอืลูกของนางนวลทองส�าล	ี เมื่อทราบความจรงิ

พระยาสายฟ้าฟาดจงึรบัสัง่ใหน้�าพระโอรสคนืสูพ่ระราชวงั

	 จากนัน้พระยาสายฟ้าฟาดรบัสัง่ใหอ้�ามาตย์ไปรบัตวันางนวลทองส�าลคีนืสู่

พระราชวงั	ทวา่นางนวลทองส�าลกีไ็มย่อมคนืสูว่งั	พระยาสายฟ้าฟาดจงึตอ้งสง่อ�ามาตย์

ไปเป็นครัง้ที	่ 2	 แต่นางนวลทองส�าลกีไ็ม่คนืสู่วงั	 เหล่าอ�ามาตยจ์งึต้องจบันางมดัมา	 

อนัเป็นทีม่าของ	 “โนราคลอ้งหงส”์	ขณะทีอ่�ามาตยพ์าตวันางนวลทองส�าลกีลบัมานัน้	 

กป็รากฏวา่มจีระเขน้อนขวางคลองอยู	่พวกลกูเรอืจงึท�าพธิแีทงจระเขน้ัน้จนถงึแก่ความตาย	

	 ครัน้นางนวลทองส�าลเีสดจ็มาถงึพระราชวงั	พระราชบดิาทรงท�าพธิรีบัขวญันาง	

จดัโหรพราหมณ์	พระสงฆม์าประกอบพธิที�าขวญัให	้และทรงรบัสัง่ใหม้มีหรสพ	7	วนั	7	คนื	

ในการนัน้มโีนราร�าดว้ย	พระยาสายฟ้าฟาดไดพ้ระราชทานเครือ่งทรงซึง่คลา้ยกษตัรยิ์

ใหแ้ก่พระราชนัดดาทีร่�าโนราใส่	และพระราชทานนามใหแ้ก่พระราชนัดดาว่า	 “ขนุศรี

ศรทัธา””

	 จากต�านานการก่อเกดิโนราไดแ้สดงใหเ้หน็ถงึตน้ก�าเนิดของโนราวา่	เกดิจาก

เทพนิมติแก่เชือ้พระวงศ	์และมกีารร�าขึน้ครัง้แรกโดยเชือ้พระวงศ	์ในต�านานยงัไดก้ลา่วถงึ

เครือ่งแต่งกายของโนราวา่เป็นเครือ่งทรงของกษตัรยิ	์ครโูนราในยคุแรกๆ	จงึถกูเรยีกวา่	

“ราชครูโนรา”	 ซึ่งมรีายชื่อดงัที่กล่าวไปแล้วในขา้งต้น	 อน่ึง	 นอกจากรายชื่อของ 

ราชครโูนราทัง้	12	องคแ์ลว้	ปจัจบุนัยงัพบวา่ยงัมคีรหูมอโนราองคอ์ื่นๆ	อกีหลายองค	์

สามารถจดัจ�าแนกตามเพศไดด้งัน้ี	ครหูมอโนราทีเ่ป็นผูช้าย	ไดแ้ก่	พระยาโถมน�า้	พระยาลยุไฟ	

พระยามอืเหลก็	พระยามอืไฟ	ขนุโหรพญาโหร	ขนุพรานพญาพราน	พรานเฒา่	พรานแก่	

พรานปา่	พรานเดนิดง	พรานทพิย	์พรานเทพ	พรานหมกูเหบ	พรานหมกูแดง	พรานเฒา่หน้าทอง	

ตาพรานหน้าด�า	ตาหลวงมว่งแกว้มว่งทอง	ตาหมอ่มรอง	ตาคงราช	ตาหมอเฒา่	พรานบุญ	

พรานคง	พรานอนิทร	์พรานแกว้	พรานทอง	ตาขนุแกว้	ตาขนุไกร	หมืน่ไวยเพชฌฆาต	

ตาหมืน่ราม	ตาขนุอัง่	ตาขนุใบ	้หลวงสดุ	หลวงเสน	หลวงคง	หลวงนาย	ตาจอมเฒา่จอมรอง	

ตาผา้ขาว	พระยาดาบเงนิ	พระยาดาบทอง	เป็นตน้	สว่นครหูมอโนราทีเ่ป็นผูห้ญงิ	ไดแ้ก่	

แมศ่รคีงคา	แมเ่ทพธดิา	แมศ่รมีาลยั	แมแ่ขนออ่นนางหงส	์แมห่มากออ่น	แมส่รอ้ยดอกหมาก	

แมศ่รดีอกไม	้แมค่ิว้เหนิ	แมใ่จไว	แมส่�าเภา	แมเ่มาคลื่น	แมแ่จ	้แมจ่นั	แมว่นั	แมอ่บ	 
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แม่กนิดาหร	ีแม่กนิดาหรา	นางพนิ	นางพดั	นางศรสีุหรดั	นางพชัฎา	นางจนัทรจ์ุหร	ี 

นางศรจีหุรา	นางมโนราห	์เป็นตน้

	 ขอ้สงัเกตประการหน่ึงทีป่รากฏในค�าเรยีกขานชื่อนามของครูหมอโนราคอื	

ลกัษณะของค�าน�าหน้านามของครหูมอโนราพบวา่	มคีวามแตกต่างกนัสามารถแยกออกเป็น	

พระยา	ขนุ	พราน	ตาหลวงหรอืหลวง	ตาหมอ	ตา	แมแ่ละนาง	ซึง่ค�าน�าหน้านามเหลา่น้ี

สามารถบง่บอกถงึระดบัชัน้ของครหูมอโนรา	กลา่วคอืครหูมอโนราทีม่คี�าน�าหน้านามวา่	

พระยา	ตาหลวงหรอืหลวง	ขนุ	จะเป็นครหูมอโนราชัน้ราชหรอืชัน้ผูใ้หญ่	มกัจะใชเ้รยีก

ครหูมอโนราทีม่ชีือ่ปรากฏอยูใ่นต�านานการก่อเกดิโนรา	สว่นครหูมอทีม่คี�าน�าหน้านามวา่

ตาหมอนัน้หมายถงึความเป็นผูม้วีชิาอาคม	มคีวามรูเ้ฉพาะศาสตร	์ เช่น	ตาหมอเฒ่า	 

เชื่อกนัว่าเป็นครหูมอโนราทีม่คีวามสามารถในการล่าสตัวเ์ช่น	การคลอ้งชา้ง	 เป็นตน้	

สว่นครหูมอโนราทีม่คี�าน�าหน้านามวา่	ตา	แมแ่ละนาง	จะเป็นครหูมอชัน้สามญั	ยกเวน้

แมศ่รมีาลากบันางนวลทองส�าล	ีซึง่ทัง้	2	องคน้ี์มชีือ่ปรากฏชดัในต�านานการก่อเกดิโนรา

ว่าเป็นเชือ้พระวงศ	์แต่อย่างไรกต็ามการเรยีกขานค�าน�าหน้านามเหล่าน้ียงัขึน้อยู่กบั 

ผูน้ับถอืในแต่ละทอ้งทีท่ีจ่ะเรยีกขานกนั	 ในปจัจุบนัพบว่ามกีารเรยีกขานชื่อนามของ 

ครูหมอโนราแตกต่างกนัอยู่บ้าง	 อาท	ิ ในจงัหวดัตรงัเรยีกครูหมอโนราองค์หน่ึงว่า	 

“ตาหลวงมว่งแกว้มว่งทอง”	ในขณะทีแ่ถบจงัหวดัพทัลุงและสงขลาจะเรยีกครหูมอโนรา

องคน้ี์วา่	“ตามว่งทอง”	เป็นตน้				

	 ส�าหรบัครหูมอโนราทีเ่คยเป็นคนทีม่ชีวีติอยูจ่รงิแต่ต่อมาเมือ่สิน้ชวีติลงกไ็ดร้บั

การยกยอ่งใหเ้ป็นครหูมอโนราไดแ้ก่	โนราแป้นเครือ่งงาม	โนราเตมิเมอืงตรงั	โนราเพรยีบ	

โนราเฟ่ือง	โนราหมกึ	โนราแปลกด�าทา่แค	โนราขนุอุปถมัภน์รากร	โนราโหมน้	โนรายก	ชบูวั	

โนราคลา้ยขีห้นอน	โนราวนัเฒา่	เป็นตน้

	 จากทีม่าและสถานะของครหูมอโนราทัง้	2	กลุม่	แสดงใหเ้หน็ถงึความแตกต่างกนั

ในแง่ของ	 “ศกัดิ”์	 ดงัที่ปรากฏในค�าน�าหน้านามและความเก่าแก่ของครูหมอโนรา	 

ปจัจยัส�าคญัทีท่�าใหค้รหูมอโนราทัง้	2	กลุ่มน้ีแตกต่างกนักค็อื	 “เวลา”	ทัง้น้ีเพราะเวลา

ถอืว่าเป็นตวัแปรส�าคญั	 เมือ่เวลายิง่นานขึน้การประกอบสรา้งเชงิต�านานและเรื่องเล่า

เกีย่วกบัครหูมอโนราองคน์ัน้ๆ	กจ็ะยิง่สลบัซบัซอ้นและพสิดารขึน้สง่ผลใหค้รหูมอโนรา

ในยุคแรกๆ	 กลายเป็นวญิญาณทีย่ิง่ใหญ่มากกว่าครูหมอโนราทีเ่พิง่นับถอืกนัขึน้มา 

ในยคุหลงั	แต่อยา่งไรกต็ามพฒันาการทางวฒันธรรมของโนราทีเ่กดิขึน้มาอยา่งยาวนาน

นัน้ยงัไดก้่อใหเ้กดิการสัง่สมจ�านวนของครหูมอโนราใหเ้พิม่ขึน้	ขณะเดยีวกนัความเชือ่

และวถิปีฏบิตัต่ิอครหูมอโนรากพ็บวา่มคีวามซบัซอ้นเพิม่ขึน้เชน่กนั	ทัง้น้ีเพราะเป็นผลมาจาก
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การได้ร ับการอบรมสัง่สอนกันมาและความแตกต่างของพื้นที่	 จึงท�าให้ปจัจุบัน 

รายละเอยีดปลกียอ่ยเกีย่วกบัความเชือ่เรือ่งครหูมอโนราในแต่ละจงัหวดันัน้มคีวามแตกต่างกนั	

อาท	ิขัน้ตอนการประกอบพธิ	ี “การตเีครือ่ง”6	 เป็นตน้	ความแตกต่างเหล่าน้ีนบัวา่เป็น

ความงอกงามทางวฒันธรรม	อนัจะน�าไปสูค่วามหลากหลายภายใตร้ากเหงา้เดยีวกนั

ของโนรา(Jittham,	1976)

	 รปูโฉมของครหูมอโนรายงัมกีารแทนดว้ย	 “สญัลกัษณ์”	โดยการน�าสิง่ทีใ่ชอ้ยู่

เป็นประจ�าอย่างเช่น	 เทรดิ	 หน้าพราน	หน้าทาสมีาแทนครูหมอโนราทัง้น้ีเพื่อไม่ให ้

ผู้ที่นับถือเกิดความเสื่อมถอยความศรทัธา	 เหตุเพราะครูหมอโนรามลีกัษณะเป็น

นามธรรมทีไ่รว้ตัถุอา้งองิ	หรอืคนทีน่บัถอือาจหลงผดิไปเชือ่ไปยดึถอืเอาสิง่อืน่มาบชูาแทนได	้

ส�าหรบัประเดน็น้ีมคีวามคล้ายคลงึกบัวถิขีองโขน	 Singhanat	 (1995)	 ได้กล่าวถงึ 

การครอบเศยีรครวูา่	การครอบเทรดิ	นัน้ถอืวา่เป็นการครอบเศยีรฝา่ยพระ	การครอบพระพริาพ

เป็นการครอบเศยีรฝ่ายยกัษ์	 ส่วนการครอบเศยีรฤษีนัน้เป็นฝ่ายองค์ประสานงาน 

ทัง้ของฝา่ยพระและยกัษ	์เมือ่พจิารณาแลว้พบวา่นยัยะของการครอบเศยีรน้ีเป็นการน�าเอา

เรือ่งทีเ่ป็นนามธรรมของค�าวา่	พระ	ยกัษ	์และองคป์ระสานงาน	มาประกอบสรา้งขึน้มา

ใหเ้ป็นรปูธรรมผ่านพธิกีารครอบเทรดิ	พระพริาพ	และฤษ	ีทัง้น้ีเพือ่สรา้งความมัน่คง 

ทางจติใจใหบุ้คคลวา่	สิง่ทีพ่วกตนนบัถอือยูน่ัน้มอียูผ่า่นวตัถุอา้งองิอยา่งเศยีรครู

	 ที่มาของการใช้เทริด	 หน้าพราน	 และหน้าทาสีมาเป็นสญัลักษณ์แทน 

ครหูมอโนราคอื	สมยัก่อนขนบธรรมเนียมการแสดงโนราก�าหนดตวัแสดงไวแ้ค	่2-3	คน

เท่านัน้	 โดยจะม	ี “โนราใหญ่”	รบับทเป็นตวัเอกของเรื่อง	อาท	ิแสดงเป็นพระรถเสน	

ขนุแผน	เป็นตน้	สว่น	“นายพราน”	จะรบับทเป็นตวัตลก	อาท	ิเสนาอ�ามาตย	์พรายกุมารรบัใช	้

เป็นต้น	 ในยุคต่อมาเริม่มกีารน�าบทผูห้ญงิมาแสดงในการวงการโนรา	 จงึมตีวัละคร 

เพิม่มาอกีบทบาทหน่ึง	นัน่กค็อื	“นางทาส”ี	ซึง่เป็นตวัตลกฝา่ยหญงิ	มกัจดัใหเ้ป็นคูส่ามภีรรยา

กบันายพราน	จากรปูแบบการแสดงของโนราทีไ่ดม้กีารก�าหนดบทบาทใหต้วัละครแต่ละตวั

มบีทบาทฐานะแตกต่างกนัออกไป	 สิง่หน่ึงที่เป็นตวัแบ่งแยกบทบาทและฐานะของ 

ตวัแสดงเหลา่นัน้กค็อื	เทรดิ	หน้าพรานและหน้าทาส	ีทีใ่ชส้วมใสใ่นการแสดง	สญัลกัษณ์

ของครหูมอโนราจงึมกีารยดึถอืเอาองคป์ระกอบทัง้สามมาเป็นตวัแทนของครหูมอโนรา

เทรดิ	คอืมงกุฎครอบศรีษะ	ตวัเทรดิมลีกัษณะเป็นทรงกระบอกส�าหรบัครอบบนศรีษะ	

ส่วนบนจะมยีอดแหลมเรยีว	 เทรดิมกัทาดว้ยสทีอง	ประดบัประดาดว้ยกระจกสต่ีางๆ	 

 6	ตเีครือ่ง	หมายถงึ	การบรรเลงดนตรี
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เพือ่ความสวยงาม	คตกิารท�าเทรดิโนรานัน้ตวัของเทรดิจะสานจาก	“ตอก”7	ขึน้รปูเป็น

ทรงกระบอก	 เพดานของเทรดินิยมท�าจากไมข้นุน	ส่วนยอดของเทรดิจะนิยมท�าจาก 

ไมท้องหลางเพราะเชือ่วา่ไมท้ัง้สองชนิดน้ีเป็นไมม้งคล	ผูท้ีจ่ะสามารถใสเ่ทรดิโนราน้ีได้

จะตอ้งเป็นผูท้ีผ่่านพธิคีรอบเทรดิมาแลว้	หรอืบางทีเ่รยีกพธิผีูกผา้ใหญ่	 โดยพธิน้ีีจะ

ก�าหนดใหผู้ท้ีส่ามารถรบัการประกอบพธิใีหไ้ดน้ัน้ตอ้งอายุ	20	 ปีบรบิรูณ์ขึน้ไปเทา่นัน้	

แต่ในปจัจุบนัพบว่ามกีารน�าเทรดิมาใส่ใหเ้ดก็ๆ	 โดยค�านึงถงึความสวยงามมากกว่า

ขนบธรรมเนียมดัง้เดมิ	

	 หากพจิารณาเทรดิโดยละเอยีดจะพบว่า	 มลีกัษณะคลา้ยคลงึกบัมงกุฎของ

กษตัรยิ	์ในทางความเชือ่เรือ่งโนราจงึถอืวา่เทรดิเป็นของสงู	เป็นตวัแทนของครหูมอโนรา

ในระดบัชัน้ราชครโูนรา	หรอืเป็นตวัแทนของครหูมอโนราทีเ่ป็นโนราจรงิๆ	การปฏบิตัต่ิอ

เทรดิจงึคอ่นขา้งกระท�าดว้ยความระมดัระวงั	อาท	ิการท�าซุมส�าหรบัใสเ่ทรดิ	ซึง่มลีกัษณะ

เป็นภาชนะมฝีาเป็นกรวย	ฐานทรงกระบอก	ท�าจากโลหะ	การวางเทรดิจะวางไวท้ีส่งู	 

ไม่อนุญาตใหเ้ดนิขา้มไปมาผ่านเทรดิโดยขาดการเคารพ	 แต่เมื่อพจิารณาลกึลงไป 

พบว่าความเชื่อน้ีเป็นกุศโลบายเพื่อให้บุคคลดูแลรกัษาเทรดิด้วยความระมดัระวงั	 

เพราะเทรดินัน้มวีธิกีารท�าคอ่นขา้งยากและตอ้งใชท้ัง้เวลา	ฝีมอืและเงนิทองจ�านวนคอ่นขา้งมาก	

การระวงัรกัษาจงึเป็นสิง่ทีด่กีวา่การท�าขึน้มาใหม	่แต่อยา่งไรกต็ามการทีเ่ทรดิไดก้ลายเป็น

ส่วนหน่ึงของความเชื่อและถูกท�าให้ศกัดิส์ทิธิ	์ เทรดิจึงมพีลงัอ�านาจที่จะบงัคบัให ้

คนทีด่แูลเทรดิ	แสดงออกต่อเทรดิดว้ยความเคารพและระมดัระวงั	นอกจากน้ียงัก่อใหเ้กดิ

ความยดึมัน่	ความศรทัธาในเทรดิและในครหูมอโนรา	ซึง่เป็นการธ�ารงโนราไวใ้หค้งอยูไ่ด้

อกีทางหน่ึง

	 หน้าพรานและหน้าทาส	ีเป็นการท�าหน้ากากเลยีนแบบใบหน้าคน	โดยหน้าพรานนัน้

จะท�าเลียนแบบใบหน้าผู้ชาย	 ส่วนหน้าทาสีนัน้จะท�าเลียนแบบใบหน้าผู้หญิง	 

โดยจะท�าใหใ้บหน้านัน้ดตูลกขบขนั	เพือ่ใหเ้หมาะกบับทบาททีจ่ะน�าไปแสดง	อาจมบีา้ง

ทีท่�าเลยีนแบบใบหน้าคนทีด่เูครง่ขรมึ	ทัง้น้ีเพือ่ความขลงัของหน้าพรานหรอืหน้าทาสนีัน้ๆ	

คตกิารท�าหน้าพรานและหน้าทาสนีัน้	 เป็นการท�าเลยีนแบบใบหน้าครหูมอโนราทีเ่ป็น

ผูช้ายและผูห้ญงิตามจนิตนาการของชา่ง	ส�าหรบัชนิดของไมท้ีนิ่ยมน�ามาแกะสลกัเป็น

หน้าพรานและหน้าทาส	ีไดแ้ก่	 ไมย้อ	ทัง้น้ีเชื่อว่าจะไดร้บัการยกยอว่าด	ีหรอืไมข้นุน 

เชือ่วา่จะไดร้บัการเกือ้หนุนไวไ้มต่กต�า่	หรอืไมอ้ืน่ๆ	ทีม่คีวามหมายทีด่	ีและลกัษณะทีส่�าคญั 

 

 

 

 7	ตอก	คอื	ไมไ้ผท่ีเ่หลาจนบางตามตอ้งการ	ใชใ้นงานจกัสานต่างๆ
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ตอ้งเป็นไมท้ีส่ามารถมาแกะเป็นรปูใบหน้าคนได	้ไมแ่ตกหกัขณะแกะสลกั	หรอืแตกหกั

หลงัจากทีท่�าเสรจ็ไปสกัระยะหน่ึง	เมือ่ไดห้น้าพรานหรอืหน้าทาสมีาแลว้	จะมกีารน�าไป

ปลกุเสกตามวถิไีสยศาสตร	์โดยการใสธ่าตุทัง้สี	่คอืธาตุดนิ	น�้า	ลม	ไฟ	ซึง่เป็นธาตุพืน้ฐาน

ของรา่งกายมนุษย	์ทัง้น้ีเพือ่ใหห้น้าพรานหรอืหน้าทาสนีัน้มชีวีติขึน้มา	มคีวามขลงัขึน้มา

ตามความเชื่อ	 การจดัเก็บหน้าพรานหรอืหน้าทาสนีัน้จะเก็บใส่ห่อผ้า	 ดูแลรกัษา 

ด้วยความระมดัระวงั	 แต่เมื่อไม่มีการน�าไปแสดงก็มกัจะน�าไปวางไว้บนหิ้งบูชา 

อยา่งการวางเทวรปูทัว่ๆ	ไป

	 การจดัวางสญัลกัษณ์ของครหูมอโนราทัง้สามอยา่งน้ี	 นิยมวางเทรดิไวส้งูสุด	

เพราะเทรดิคอืของสูงส�าหรบัครอบศรีษะ	 ถดัลงมาจะเป็นหน้าพรานและหน้าทาส	ี 

โดยหน้าพรานนัน้จะวางไวเ้บือ้งขวา	เพราะถอืวา่เป็นผูช้าย	ในขณะทีห่น้าทาสนีัน้เป็น 

ผูห้ญงิจะถกูวางไวข้า้งซา้ยตาม	“ต�าแหน่งแหง่ทีท่างเพศในสงัคมไทย”	

	 อน่ึง	ส�าหรบัการจดัต�าแหน่งแหง่ทีท่างเพศในสงัคมไทยและสงัคมภาคใตน้ัน้	

จะนิยมใหผู้ช้ายอยูเ่บือ้งขวา	สว่นผูห้ญงิจะอยูเ่บือ้งซา้ย	ทัง้น้ีเพราะสงัคมไทยใหค้ณุคา่

กบัเบือ้งขวาวา่ดกีวา่หรอืเหนือกวา่เบือ้งซา้ย	ดงัเชน่	ความเชือ่เรือ่งการเวยีนขวาหรอื

ประทกัษณิาวรรตในงานพธิต่ีางๆ	ถอืวา่เป็นมงคล	สว่นการเวยีนซา้ยนัน้ถอืวา่ไมเ่ป็นมงคล	

เป็นต้น	 ซึ่งแนวคดิเหล่าน้ีต่อมาได้มอีทิธพิลต่อการก�าหนดต�าแหน่งแห่งที่ทางเพศ 

อยา่งเชน่	การจดัวางต�าแหน่งของหน้าพรานกบัหน้าทาสตีามความเชือ่ของโนรา	

	 กลา่วโดยรปูโฉมของครหูมอโนราตามการรบัรูข้องผูค้นคอื	วญิญาณศกัดิส์ทิธิ ์

ที่มอีานุภาพมาก	 แบ่งออกเป็นครูหมอโนราในยุคต้น	 คอืยุคแห่งการก่อเกิดโนรา	 

เชือ่กนัวา่ครหูมอโนรากลุม่น้ีเป็นชนชัน้ศกัดนิา	และครหูมอโนราในยคุหลงัซึง่สว่นใหญ่

เป็นวญิญาณของสามญัชนทีเ่คยมคีวามรูห้รอืความเกีย่วขอ้งกบัโนรา	เมือ่เสยีชวีติกม็ลีกูศษิย์

หรอืลกูหลานน้อมน�ามานบัถอืบชูาเป็นครหูมอโนรา	ส�าหรบัสญัลกัษณ์ทีใ่ชแ้ทนครหูมอโนรา

ไดแ้ก่	เทรดิ	หน้าพรานและหน้าทาสี

 

บทบาทของครหูมอโนรากบัการสร้างเสริมสงัคมสนัติสขุในสงัคมภาคใต้

	 จากเน้ือหาทีก่ลา่วมาในขา้งตน้	ทัง้เรือ่งรปูโฉมและสญัลกัษณ์แทนของครหูมอโนรานัน้

สามารถสะทอ้นใหเ้หน็ถงึการคดิ	การจนิตนาการของผูท้ีน่บัถอืทีเ่ชือ่มัน่วา่ครหูมอโนรา

มอียูจ่รงิ	ครหูมอโนราสามารถใหค้ณุหรอืใหโ้ทษแกผู่ท้ีน่บัถอืได	้ความเชือ่เรือ่งครหูมอโนรา

จงึมพีลงัอ�านาจเหนือบุคคลทีน่บัถอื	และความเชือ่เหลา่น้ีต่อมาไดก้ลายเป็นปจัจยัส�าคญั

ทีผ่ลกัดนัใหค้รหูมอโนรามบีทบาทในการสรา้งเสรมิใหส้งัคมภาคใตเ้กดิความสนัตสิุข	

สามารถแบง่ออกเป็น	2	ประการ	ไดแ้ก่
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	 1.	บทบาทของครหูมอโนราต่อการสรา้งเสรมิความสมัพนัธใ์นหมูเ่ครอืญาต	ิ

	 2.	บทบาทของครหูมอโนราต่อการบ�าบดัรกัษาผูป้ว่ย	

 บทบาทของครหูมอโนรากบัการสรา้งเสริมความสมัพนัธใ์นหมูเ่ครอืญาติ 

	 ในปจัจุบนัสงัคมในภาคใต้มคีวามเปลี่ยนแปลงไปจากอดตีเป็นอย่างมาก	 

สภาพความเป็นอยูข่องผูค้นสว่นใหญ่หนัมาพึง่พาผลผลติจากวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี

มากยิง่ขึน้	สง่ผลใหก้ารด�ารงชวีติของผูค้นมกีารพึง่พาระหวา่งกนัน้อยลง	กลา่วอกีนยัคอื

ผูค้นในภาคใตใ้นปจัจบุนัสามารถด�ารงชพีอยูไ่ดโ้ดยไมต่อ้งพึง่พาแรงงานจากญาตพิีน้่อง

หรอืเพื่อนบ้านอย่างเช่นในอดตี	 แต่จะมกีารใช้เทคโนโลยต่ีางๆ	 เขา้มาช่วยเหลอื 

ในการประกอบอาชพีแทนแรงงานคน	อกีทัง้คา่นิยมแบบสงัคมยคุใหมก่ไ็ดเ้ขา้มาจดัการชวีติผูค้น

ใหก้ลายเป็น	“สว่นตวั”	มากยิง่ขึน้	เชน่	วถิชีวีติของผูค้นในยคุปจัจบุนัมกีารประกอบอาชพี

หรอืการเรยีนทีถู่กแยกออกจากเครอืญาต	ิพบว่าผูค้นกลุ่มหน่ึงตอ้งเดนิทางไปท�างาน

หรอืเลา่เรยีนในต่างถิน่	สง่ผลใหเ้กดิความเหนิหา่งขึน้ภายในเครอืญาตแิมว้า่เทคโนโลยกีารสือ่สาร

จะสามารถเชื่อมโยงใหผู้ค้นสามารถตดิต่อกนัไดก้ต็าม	แต่ทว่าในสภาพความเป็นจรงิ

การพบปะพดูคยุกนัโดยตรงทีป่ราศจากสือ่กลางจะสามารถสรา้งเสรมิสายสมัพนัธไ์ดด้ี

ยิ่งกว่าการสื่อสายที่ไม่มีการสบตาหรือเห็นภาษากายที่เกิดขึ้นระหว่างสนทนา	 

ทา่มกลางการเปลีย่นแปลงเหลา่น้ียงัมคีวามเชือ่เรือ่งครหูมอโนราซึง่เป็นมรดกของบรรพชนคนใต้

คอยท�าหน้าทีเ่ชือ่มโยงสายสมัพนัธข์องผูค้นใหย้งัคงอยู	่การท�าหน้าทีด่งักลา่วสามารถ

จ�าแนกออกเป็น	3	ประการ	ไดแ้ก	่(1)	ครหูมอโนรากบัการสรา้งความรูส้กึเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั

ภายในกลุม่	(2)	ครหูมอโนรากบัการเป็นสญัลกัษณ์ของวงศต์ระกลู	และ	(3)	ครหูมอโนรา

กบัการก่อเกดิประเพณทีีช่ว่ยสรา้งความสามคัคใีหเ้ครอืญาตแิละชมุชน	

	 ครูหมอโนรากับการสร้างความรู้สึกเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันภายในกลุ่ม	

เอกลกัษณ์ของคนภาคใตท้ีโ่ดดเดน่คอื	“การรกัพวกพอ้ง”	การหว่งหาอาทรกนัภายในกลุม่

อย่างเหนียวแน่น	 ปจัจยัหน่ึงอนัเป็นที่มาของอุปนิสยัน้ีคอื	 อทิธพิลจากแนวคดิและ 

วถิปีฏบิตัทิีไ่ดจ้ากความเชือ่เรือ่งครหูมอโนรา	เหตุทีก่ลา่วเชน่น้ีเพราะเมือ่พจิารณาจาก

ขนบธรรมเนียมการบูชาครูหมอโนราพบว่านิยมประกอบพธิกีนัภายในหมู่เครอืญาต ิ

ก่อให้เกิดการสงัสรรค์ของเครอืญาติทัง้ที่อยู่ที่ภูมลิ�าเนาเดมิหรอือยู่ต่างถิ่นในพธิน้ีี	 

จากการศกึษาเรือ่ง	 โนรา	 :	สญัลกัษณ์	พธิกีรรม	ตวัตนคนใตร้อบลุ่มทะเลสาบสงขลา	 

ยุคโลกาภวิตัน์	 ของ	 Napasamon	 (2007)	 พบว่า	 พธิโีนราโรงครูนัน้มคีวามส�าคญั 

ในการสรา้งความเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั	โดยการเน้นย�า้ความส�าคญัของขอ้ผกูพนัทางเครอืญาต	ิ

ช่วยแกป้ญัหาความขดัแยง้ในหมู่เครอืญาต	ิและเป็นการสบืทอดอ�านาจในสายตระกูล

ตวัอย่างปรากฏการณ์การเข้าร่วมพธิีโนราโรงครูของคนในภาคใต้ที่เด่นชดั	 เช่น	 

“งานประเพณีไหวต้ายายย่าน”	 ทีว่ดัท่าคุระ	 อ�าเภอสทงิพระ	 จงัหวดัสงขลา	 ซึ่งเป็น 
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งานประจ�าปีทีจ่ดัขึน้เพือ่บชูาพระพทุธรปูศกัดิส์ทิธิท์ ีเ่รยีกกนัวา่	“แมเ่จา้อยูห่วั”	เชือ่กนัวา่

พระพทุธรปูองคน้ี์มคีวามชืน่ชอบและมคีวามเกีย่วขอ้งกบัโนรา	บางคนนบัถอืแมเ่จา้อยูห่วั

เป็นครหูมอโนราองคห์น่ึงกม็	ีในแต่ละปีผูค้นทีม่ภีมูหิลงัรว่มกนัทัง้ทางสายเลอืดและทางสงัคม	

หรอืผูท้ีอ่ยูภ่ายใตค้วามเชือ่เรือ่งแมเ่จา้อยูห่วัเหมอืนกนัจะกลบัมารว่มพธิกีนัอยา่งมากมาย	

ซึง่สง่ผลดต่ีอการธ�ารงรกัษาวฒันธรรมประเพณทีอ้งถิน่และยงัเป็นผลดต่ีอการสรา้งความเขม้แขง็

ในกับครอบครวัและชุมชนด้วย	 ความเชื่อเรื่องครูหมอโนราจึงเป็นดัง่เครื่องมือ 

ในการผกูมดัระบบเครอืญาตขิองคนในภาคใตใ้หม้ัน่คงเป็นอยา่งด	ีหรอือกีสถานทีห่น่ึง

ทีจ่ดังานในลกัษณะน้ีขึน้มาเป็นประจ�าทกุปีคอื	งานพธิโีนราโรงครวูดัทา่แค	ต�าบลทา่แค	

อ�าเมอืง	จงัหวดัพทัลุง

	 ครหูมอโนรากบัการเป็นสญัลกัษณ์ของวงศต์ระกลู	คตกิารนบัญาตพิีน้่องของ

คนในภาคใต้กลุ่มหน่ึง	 นิยมสอบถามโคตรวงศ์กันจากชื่อนามของครูหมอโนรา	 

โดยเฉพาะครหูมอโนราทีเ่คยเป็นคนทีม่ชีวีติอยูจ่รงิๆ	เชน่	ครหูมอโนราทีช่ือ่วา่	โนราแป้น	

เครื่องงาม	ซึง่มพีืน้เพอยู่ทีจ่งัหวดัตรงั	หากบุคคลใดทีน่ับถอืครหูมอองคน้ี์เหมอืนกนั	 

กจ็ะถูกตัง้สมมตฐิานวา่น่าจะเป็นพวกเดยีวกนัหรอืเป็นญาตกินั	จงึน�าไปสูก่ารสนทนา

สอบถามถงึทีม่าทีไ่ปของวงศต์ระกลู	ผลจากการสนทนาน้ีท�าใหท้ราบวา่บุคคลเหลา่นัน้

มคีวามสมัพนัธก์นัในทางสายเลอืด	หรอืทางความสมัพนัธล์กัษณะอืน่ๆ	มาแต่ครัง้อดตี	

กจ็ะยิง่ท�าใหเ้กดิความสนิทสนมกนัมากยิง่ขึน้	สมัพนัธภาพทางสงัคมเหล่าน้ีสว่นหน่ึง

เกดิจากคตกิารนบัถอืครหูมอโนรา	ทีช่ว่ยกระชบัความสมัพนัธใ์หก้บัระบบเครอืญาตหิรอื

กลุม่บุคคลในสงัคม	ดว้ยวธิกีารนบัญาตทิีย่งัคงเหนียวแน่นเสมอมา	อกีทัง้เป็นการก่อตวัใหเ้กดิ

อตัลกัษณ์เฉพาะถิน่ของคนในภาคใตจ้นคนภาคอื่นๆ	ขนานนามใหว้่า	 “คนปกัษ์ใตร้กั

พวกพอ้ง”	หรอืทีนิ่ยมพดูเป็นภาษาปากวา่	“สะตอสามคัค”ี

	 ขนบธรรมเนียมการนับถือบูชาครูหมอโนรา	 นอกจากจะมีการประกอบ 

พธิโีนราโรงครถูวายซึง่จะจดักนัตามวาระสญัญา	เชน่	7	ปีต่อ	1	ครัง้	หรอื	12	ปี	ต่อ	1	ครัง้แลว้	

ยงัมขีนบธรรมเนียมการ	“ตัง้ครหูมอโนรา”	ซึง่จะประกอบพธิน้ีีกนัเป็นประจ�าทกุปีอกีดว้ย	

การตัง้ครหูมอโนรา	หรอืบางทีอ่าจเรยีกวา่	ตัง้ตายายโนรา	กม็	ีเป็นพธิทีีต่่อยอดมาจาก

ความเชือ่ในครหูมอโนรา	โดยเชือ่วา่ครหูมอโนราจะตอ้งไดร้บัอาหารและเครือ่งเซ่นอืน่ๆ	

ปีละ	1	ครัง้	ชว่งเวลาในการตัง้ครหูมอโนรานัน้	จะท�าในชว่ง	“เพล”	ทัง้น้ีเชือ่วา่	ครหูมอโนรานัน้

เป็นผทีีม่ฤีทธิเ์ทยีบเทา่เทวดาบางจ�าพวก	และครหูมอโนราบางองคก์ถ็อืศลีรกัษาธรรม	

การถวายเครือ่งเซ่นต่างๆ	จงึตอ้งอา้งองิกบัคตกิารถวายอาหารแดพ่ระสงฆใ์นพระพทุธศาสนา	

จากทีก่ลา่วมาแสดงใหเ้หน็วา่คตคิวามเชือ่เรือ่งผคีรหูมอโนรานัน้	ยงัถกูน�ามาผสมผสาน

กบัวถิปีฏบิตัใินพระพุทธศาสนาอกีดว้ย	ช่วงเดอืนทีนิ่ยมตัง้ครูหมอโนราคอื	 เดอืน	6	

(ประมาณปลายเดือนพฤษภาคม-กลางเดือนมิถุนายน)	 เดือน	 10	 (ประมาณ 
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ปลายเดอืนกนัยายน-กลางเดอืนตุลาคม)	และเดอืน	11	 (ประมาณปลายเดอืนตุลาคม-

กลางเดอืนพฤศจกิายน)	ตามปฏทินิจนัทรคต	ิ โดยจะเลอืกเอาเดอืนใดเดอืนหน่ึงกไ็ด	้

ทัง้น้ีขึน้อยูก่บับรบิทของแต่ละทอ้งถิน่นัน้ๆ	เมือ่ถงึวนัทีน่ดัแนะกนัวา่จะตัง้ครหูมอโนรา	

บรรดาลูกหลานครูหมอโนราที่อยู่วงศ์ตระกูลเดียวกนัทุกสารทิศ	 จะเดินทางมาที ่

บา้นญาตคินใดคนหน่ึง	ทีก่�าหนดใหเ้ป็นศนูยก์ลางของเครอืญาต	ิแต่จะตอ้งเป็นบา้นทีม่	ี

“หิง้ครูหมอโนรา”8	 	ของสายตระกูลนัน้ๆ	อยู่ดว้ย	ซึง่ส่วนใหญ่กจ็ะเป็นบา้นของปู่ย่า

ตาทวดของวงศต์ระกลูนัน้ๆ

	 การตัง้ครูหมอโนรา	 มสีภาพเป็นการบงัคบัโดยอ้อมภายในกลุ่มเครอืญาต	ิ 

เพือ่ใหเ้กดิการรวมตวักนั	ในการประกอบพธิตีัง้ครหูมอโนรา	หากญาตคินใดไมม่ารว่ม

จะมคีวามหมายโดยนยัวา่	เป็นผูไ้มม่คีวามกตญัญรููค้ณุต่อผบีรรพบุรษุ	บทลงโทษทางสงัคม

ทีจ่ะไดร้บัคอืการถกูญาตคินอืน่ๆ	ต�าหนิตเิตยีน	แมว้า่บทลงโทษจะไมร่นุแรง	แต่ทวา่มผีล

ต่อระดบัจติใจของบุคคลเป็นอยา่งมาก	ดงันัน้หากญาตคินใดตดิธุระส�าคญัไมส่ามารถ 

มารว่มพธิไีดจ้รงิๆ	กม็กัจะสง่คนในครอบครวัคนใดคนหน่ึงมาแทน	หรอือาจชว่ยเหลอื

ดว้ยการซือ้ขา้วของจ�าเป็นทีใ่ชใ้นการประกอบพธิมีาให	้หรอือาจใหเ้งนิมาเพือ่เป็นคา่ใชจ้า่ย

ในการประกอบพธิกีม็ี

	 การประกอบพธิตีัง้ครหูมอโนรา	ผูเ้ขา้รว่มพธิจีะสงบส�ารวมกาย	วาจา	ใจ	และ

จะเปิดรบัอารมณ์ความรูส้กึระดบัจติวญิญาณผา่นเสยีงรา่ยคาถาบชูาครหูมอโนรา	ทีเ่รยีกวา่	

“บทสสัดใีหญ่”	ซึง่เป็นคาถาทีเ่ชือ้เชญิใหค้รหูมอโนรามารบัเครือ่งเซ่น	โดยในเน้ือหาของ

คาถานัน้	 จะกล่าวถงึบุญคุณของครูบาอาจารย์	 เทพเทวดา	พ่อแม่และพระรตันตรยั	 

ซึ่งสามารถก่อให้ความซาบซึ้งแก่ผู้เข้าร่วมในพธิีได้เป็นอย่างด	ี เมื่อครูหมอโนรา 

มาประทบัทรงทีร่า่งทรงใดรา่งทรงหน่ึง	สภาพความเป็นนามธรรมของครหูมอโนรากจ็ะ

แปรเปลีย่นเป็นรปูธรรมผา่นตวัรา่งทรง	ซึง่ข ัน้ตอนน้ีนบัวา่เป็นจดุส�าคญัทีจ่ะสรา้งความรูส้กึรว่ม

ถงึการเป็นเครอืญาต	ิเพราะ	ณ	ชว่งเวลานัน้ผคีรหูมอโนราทีอ่ยูใ่นรา่งทรงนัน้	ไดก้ลายเป็น

จดุศนูยก์ลางของเครอืญาต	ิภายใตค้วามเชือ่วา่นัน่คอืผบีรรพบุรษุของทกุคนในวงศต์ระกลู	

การถ่ายโอนความเชือ่	ความศรทัธาในความศกัดิส์ทิธิ	์และอทิธฤิทธิข์องผคีรหูมอโนรา	

ผนวกกบัความรูส้กึรว่มถงึภมูหิลงัของความสมัพนัธท์างสายเลอืด	ซึง่สิง่น้ีนบัวา่เป็นปจัจยัส�าคญั

ในการธ�ารงรกัษาระบบความสมัพนัธข์องเครอืญาตขิองคนในภาคใตไ้ดอ้ยา่งแนบแน่น

 

 8	หิง้ครหูมอโนรา	คอืสถานทีส่งิสถติของวญิญาณครหูมอโนรา	พบวา่บา้งกท็�าจากกระดาน

แผน่เดยีว	บา้งกท็�าเป็นแทน่	บา้งกท็�าเป็นศาลาจ�าลอง	แต่ทกุๆ	หิง้จะมกีารผกูผา้ดาดเพดานเสมอ
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	 ครหูมอโนรากบัการก่อเกดิประเพณทีีช่ว่ยสรา้งความสามคัคใีหเ้ครอืญาตแิละ

ชมุชน	ผลสบืเน่ืองจากความเชือ่เรือ่งครหูมอโนรา	และขนบธรรมเนียมการตัง้ครหูมอโนรา	

เมือ่ถกูน�ามาผนวกกบัแนวคดิในพระพทุธศาสนา	ไดก้อ่ใหเ้กดิประเพณทีีเ่ป็นอตัลกัษณ์

ของภาคใตอ้กีอย่างหน่ึง	 “ประเพณีวนัสารทเดอืนสบิ”	ซึง่เป็นวนัทีค่นในภาคใตท้ัว่ไป

นิยมท�าบุญใหผ้บีรรพบุรษุ	ซึง่รวมถงึครหูมอโนราดว้ย	อยา่งเชน่ที	่ต�าบลโคกยาง	อ�าเภอกนัตงั	

จงัหวดัตรงั	จะมกีารท�า	 “จาด”	 เพือ่ใชป้ระกอบพธิที�าบุญอุทศิสว่นกุศลใหผ้บีรรพบุรุษ	

ลกัษณะของจาดนัน้จะมรีปูแบบคลา้ยๆ	ศาลา	มยีอดสงูอยา่งเจดยี	์ตกแต่งใหส้วยงาม

ดว้ยกระดาษส	ีลกูปดั	ดอกไมไ้หว	เรอืนยอดนิยมท�าเป็นดอกบวัตมู	ภายในจาดจะมกีารบรรจุ

ขนมที่ใช้ในประเพณีวนัสารทเดอืนสบิ	 อาท	ิ ขนมพอง	 ขนมลา	 ขนมต้ม	 ขนมบ้า	 

ตลอดจนขา้วสารอาหารแหง้ทีเ่พือ่น�าไปถวายพระสงฆ	์ทัง้น้ีมุง่หวงัวา่ใหพ้ระสงฆอุ์ทศิ

ต่อไปยงัผบีรรพบุรษุบางจ�าพวกทีเ่ป็นเปรตทีม่ารอรบัสว่นบุญสว่นกุศลตัง้แต่วนัแรม	1	ค�่า	

เดอืน	10	จนกระทัง่ถงึวนัวนัแรม	15	ค�่า	 เดอืน	10	ซึง่เป็นวนัสง่ผบีรรพบุรษุเหลา่นัน้

กลบันรก	อน่ึง	แมว้า่ประเพณวีนัสารทเดอืนสบิ	จะมุง่เน้นไปทีก่ารท�าบุญอุทศิสว่นกุศล

ใหก้บัผบีรรพบุรษุทีเ่ป็นเปรตในตกนรก	เสวยผลวบิากกรรมทีเ่คยท�ามา	แต่ทวา่ความเชือ่

เรือ่งครหูมอโนรากถ็กูน�ามาเกีย่วขอ้งกบัประเพณน้ีีถงึแมว้า่ครหูมอโนราจะเป็นวญิญาณ

สิง่ศกัดิส์ทิธิ	์ ก็เชื่อกนัว่าครูหมอโนราสามารถรบัผลบุญดงักล่าวได้ด้วยการกล่าว	

“อนุโมทนา”	เหมอืนอยา่งเชน่เทวดา	

	 ประเพณวีนัสารทเดอืนสบิทีต่�าบลโคกยางจะมกีารรวมตวักนัเพือ่รว่มแรงและ

ร่วมบรจิาคเงนิในการท�าจาด	 ทุกๆ	 คนืระหว่างที่ท�าจาดนัน้	 จะมกีารตีกลองยาว 

ซึง่ผูค้นในหมูบ่า้นหรอืระหวา่งหมูบ่า้นจะมารวมตวักนัเพือ่รอ้งร�าท�าเพลงกนัอยา่งสนุกสนาน	

ในคนืวนัแรม	14	ค�่า	 เดอืน	10	ซึง่เป็นคนืก่อนทีจ่ะแห่จาดไปวดันัน้	ผูเ้ฒา่ผูแ้ก่จะมา 

รอรบัขนมและอาหารแห้งจากทุกคนในหมู่บ้าน	 เพื่อน�ามาจดัสรรลงในจาดก่อนจะ 

น�าไปถวายแด่พระสงฆ	์ เพือ่ใหพ้ระสงฆส์ง่ต่อไปใหผ้บีรรพบุรุษในวนัรุง่ขึน้	วถิปีฏบิตั ิ

ในงานประเพณวีนัสารทเดอืนสบิของชาวบา้นต�าบลโคกยาง	หรอืในทอ้งทีอ่ืน่ๆ	ทัว่ภาคใต้

ทีอ่าจมรีายละเอยีดของประเพณีทีแ่ตกต่างกนัออกไปบา้ง	แต่อยา่งไรกต็ามแกนกลาง

ทางความคดิของประเพณทีีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของภาคใตน้ี้กค็อื	ความเชือ่และความกตญัญู

ต่อผบีรรพบุรุษ	 ซึ่งรวมถึงความเชื่อเรื่องครูหมอโนราด้วย	 แต่สิง่ที่ส�าคญัมากกว่า 

ความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของประเพณปีระจ�าภาคกค็อื	การเกดิความรกัความสามคัคี

ภายในเครอืญาตแิละในชมุชน	

 บทบาทของครหูมอโนราต่อการบ�าบดัรกัษาผูป่้วย 

	 ครหูมอโนรานบัวา่มอีทิธพิลต่อวถิชีวีติของผูท้ีน่บัถอืเป็นอยา่งมาก	ทัง้น้ีเพราะ

คนกลุม่น้ีมคีวามเชือ่วา่สภาพความทกุขห์รอืสขุนอกจากจะเกดิจากผลบุญผลกรรมหรอื
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เกดิจากพรหมลขิติแลว้	ยงัเชื่อว่าเกดิจากการกระท�าของครหูมอโนราไดอ้กีดว้ย	 เช่น	

ครอบครวัไหนที่มเีหตุเภทภยัให้ท�ามาหากินไม่คล่อง	 สามภีรรยาไม่ปรองดองกนั	 

ลูกหลานดื้อรัน้	 ออกนอกลู่นอกทาง	 ส่วนหน่ึงเชื่อว่าเกิดจากครูหมอโนราท�าโทษ	 

หรอืเรยีกเป็นภาษาถิน่ใตว้่า	 “ครูหมอโนราใหโ้ทษ”	 สาเหตุทีถู่กครูหมอโนราใหโ้ทษ	

เพราะบุคคลเหล่าน้ีเพกิเฉยไม่บูชา	 ไม่สนใจจะสบืทอดความเป็นโนรา	 ครูหมอโนรา 

จงึโกรธและบนัดาลใหเ้กดิเหตุรา้ยต่างๆ	ขึน้	หรอืบางครอบครวักเ็กดิความเจบ็ไขไ้ดป้ว่ย

ด้วยโรคพสิดารที่แพทย์แผนปจัจุบนัก็ไม่สามารถตรวจพบหรอืรกัษาใหห้ายขาดได	้ 

จนตอ้งไปหาหมอดหูรอืรา่งทรงเพือ่ใหต้รวจดวงชะตา	หากพบวา่เกดิจากการกระท�าของ

ครหูมอโนรากจ็ะตอ้งหาวธิแีกไ้ขต่อไป	อน่ึง	ส�าหรบับุคคลทีถ่กูครหูมอโนราใหโ้ทษนัน้	

คนในภาคใตม้กัเรยีกวา่	 “ครหูมอโนรายา่ง”	หรอื	 “ตายายโนรายา่ง”	 เหตุทีเ่รยีกเช่นน้ี

เพราะดูจากสภาพอาการของคนป่วย	 ที่มกัผอมซีดเซียว	 นอนผอมแห้งแต่ไม่ตาย	 

การรักษาอาการของคนป่วยเช่นน้ี	 ตามความเชื่อของคนในภาคใต้นัน้จะต้อง 

มกีารบนบานศาลกลา่วต่อครหูมอโนราใหช้ว่ยเหลอืเพือ่ใหอ้าการดขีึน้	และเมือ่อาการเจบ็ปว่ยนัน้

ดขีึ้นแล้วจะประกอบพธิโีนราโรงครูถวาย	 และต่อไปภายหน้าจะหนัมาเคารพบูชา 

ครหูมอโนราเหมอืนครัง้บรรพบุรษุทีเ่คยท�ากนัมา	

	 Buachum	Jaey	(2012;	cited	in	Yammai,	2013)	ไดเ้ลา่ประสบการณ์เกีย่วกบั

การท�าโทษของครหูมอโนราวา่

  …แต่เดมินัน้ทีบ่า้นไมเ่คยมหีิง้ตายายโนราเลย เมือ่ประมาณ 20 ปีทีแ่ลว้  

 ไดฝ้นัวา่มผีูช้ายชรามาก ไดแ้บกหอ่ผา้เดนิมาทีบ่า้นแลว้มาขออยูด่ว้ย ตนเอง 

 กอ็นุญาตใหอ้ยู่เพราะสงสาร เมือ่ตืน่มากค็ดิว่าเป็นเพยีงความฝนัทัว่ๆ ไป 

 จงึไมไ่ดใ้สใ่จ แต่ต่อมาไมน่านหลานชายไมส่บาย ไปรกัษาทีโ่รงพยาบาลหลายครัง้ 

 กไ็มม่ทีที่าวา่จะดขีึน้ จงึตดัสนิใจไปหาหมอบา้นซึง่เป็นหมอด ูกท็ราบวา่จะม ี

 ครหูมอตายายโนราจะมาขออาศยัอยูด่ว้ย มาทราบชือ่ภายหลงัวา่ เป็นตาพรานบุญ  

 ตาหมืน่ พอ่แกค่ร ูตามว่งทอง หลงัจากจดัการตัง้หิง้บชูากป็รากฏวา่หลานชาย 

 ทีไ่มส่บายกห็ายปกต ิเตบิโตตามวยัเหมอืนเดก็ทัว่ไป 

  เมือ่เวลาผา่นไปกไ็มไ่ดส้นใจทีจ่ะประกอบพธิโีนราโรงครอูกี เพราะ 

 เห็นว่าอยู่เย็นเป็นสุขกันดีแล้ว จนเมือ่ไม่นานมาน้ีตนเองเกิดไม่สบาย 

 ไมส่ามารถเดนิได ้และเจบ็ปวดไปทัว่รา่งกาย รกัษาทีโ่รงพยาบาลกไ็มม่ทีทีา่ 

 วา่จะดขีึน้ จงึตดัสนิใจไปหาหมอดใูหด้ดูวงให ้กป็รากฏวา่ครหูมอตายายโนรา 

 ท�าโทษทีต่นเองไมย่อมใสใ่จทีจ่ะจดัพธิโีนราโรงครใูห ้ตนเองจงึจดัพธิโีนราโรงคร ู

 อกีครัง้ปรากฏวา่อาการเจบ็ปวดตามรา่งกายนัน้หายไป และสามารถเดนิไดอ้กีครัง้  

 ตนเองจงึเชือ่เรือ่งครหูมอตายายโนราและไดจ้ดัพธิน้ีีขึน้มาเพือ่ตอ้งการสอบถาม 

 ตายายโนรา…
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	 จากการสมัภาษณ์ของนางเจย้	 บวัชุม	 นัน้มคีวามสอดคลอ้งกบัค�าบอกเล่า 

ของ	Chitchonlatan	Klad	(2012;	cited	in	Yammai,	2013)		ไดเ้ลา่วา่	

 …ตนเองและสามนีัน้มเีชื้อสายทัง้ครหูมอโนรา ครหูมอหนงัตะลุง ครหูมอปืน  

 ครหูมอต�าแย และทวดและสิง่ศกัดิส์ทิธิต่์างๆ แต่ถา้จะใหพ้ดูวา่สิง่ไหนทีใ่หโ้ทษแลว้ 

 เป็นทีเ่กรงกลวัทีสุ่ด คงหนีไม่พน้ครูหมอตายายโนรา ก่อนทีบ่้านจะตัง้หิ้ง 

 ครหูมอตายายโนรานัน้ ตนเองตอ้งเป็นบา้ จ�าสตไิมไ่ด ้เทีย่วพาลกูวยัแบเบาะ 

 วิง่ไปทัว่ สามเีล่าว่าเคยวิง่จากอ�าเภอกนัตงั ไปอ�าเภอนาโยงมาแลว้ โชคดทีี ่

 ตอนนัน้ไม่ตาย เมือ่ไปถามผูรู้ซ้ึง่เป็นหมอ กพ็บว่าถูกครูหมอโนราใหโ้ทษ  

 จงึจดัการเขา้พธิโีรงคร ูใหญ่แทงเข ้และตัง้หิ้งครหูมอโนรา ตอนนัน้ทราบว่า 

 ครหูมอตายายโนราขา้งฝา่ยสามจีะมาอยูด่ว้ย ซึง่กค็อื ตาหลวงมว่งแกว้-มว่งทอง  

 และแม่เทพธดิา หลงัจากตัง้หิ้งกห็ายสบายดชีวีติราบรืน่ เมือ่ถงึช่วงหนึง่ที ่

 ลกูชายคนที ่3 ก�าลงัจะเขา้เรยีน ม.ศ.1 กใ็หต้วัผอมแหง้ เหลอืงซดี ไมส่บาย 

 เกอืบตาย ตนจงึไปหาหมอทีโ่รงพยาบาล รกัษากไ็ม่หาย จนต้องออกจาก 

 โรงเรยีน ฝา่ยสามจีงึไปหาหมอบา้นอกีครัง้จงึทราบวา่ครหูมอตายายโนราขา้ง 

 ฝา่ยตนเองยา่ง ซึง่กค็อื ขนุพทิกัษ์ ตามว่งทอง ตาหมอ่มรอง และแมศ่รมีาลา 

 เขาท�าโทษ ไม่ตอ้งการใหเ้รยีน แต่ตอ้งการใหเ้ป็นโนรา จงึจ�าเป็นตอ้งใหลู้ก 

 ออกจากโรงเรยีน เพราะตอนนัน้ไมส่บายหนกั แต่เมือ่หดัโนราจงึหายเป็นปกต.ิ..

	 ค�าบอกเลา่ดงักลา่วนัน้สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาเรือ่งต�านานโนรา	:	ความสมัพนัธ์

ทางสงัคมและวฒันธรรมรอบลุ่มทะเลสาบสงขลา	 ของ	 Bussararat	 (1996)	 พบว่า	 

คณะโนราและชาวบา้นทัว่ไปต่างมคีวามเชือ่วา่	ครหูมอโนราเหลา่น้ียงัมคีวามผกูพนักบั

ลูกหลานที่มเีชื้อสายโนรา	 หากลูกหลานเพกิเฉยไม่เคารพกราบไหว้	 ครูหมอโนรา 

อาจใหโ้ทษหรอืลงโทษดว้ยวธิต่ีางๆ	 เช่น	ปวดหวั	ปวดทอ้ง	ปวดเมื่อยตามร่างกาย	 

หรอืเกดิอาการบวมตามรา่งกายในสว่นต่างๆ	หรอืบางรายอาจเจบ็ปว่ยกระเสาะกระแสะ	

มอีาการผอมแห้งแรงน้อย	 รบัประทานอาหารไม่ได้	 หรอืที่เรยีกว่า	 “ครูหมอย่าง”	 

หรอื	 “ตายายย่าง”	 หากอาการเช่นน้ีเกิดขึ้นกบัลูกหลานโนราหรอืผู้ที่ไม่ทราบว่า 

มเีชือ้โนราหรอืไมน่ัน้	กต็อ้งไปหาหมอไสยศาสตร	์คนทรงครหูมอโนราหรอืครโูนราดใูห	้

หากทราบวา่เกดิจากการกระท�าของครหูมอโนราจรงิ	กจ็ะตอ้งมกีารบนบานศาลกล่าว

กบัครูหมอโนราต่อไป	 หากเมื่ออาการป่วยหายแล้วจะแก้บนด้วยการยอมเซ่นไหว	้

ยอมรบันบัถอืครหูมอโนราหรอือาจจดัพธิโีนราโรงครถูวายเพือ่แกบ้นกนัต่อไป	

	 ส�าหรบัครอบครวัหรอืสายตระกลูทีม่เีชือ้สายโนราทีม่กีารเคารพนบัถอืบชูา 

ครหูมอโนราเป็นประจ�า	เชน่	มกีารจดุธปูเทยีนบชูาในวนัพระ	มกีารตัง้ครหูมอโนราหรอื



ครหูมอโนรา : รปูโฉมและบทบาทการสรา้งเสรมิสงัคมสนัตสิขุ

146

สนัตชิยั แยม้ใหม ่และจริชัยา เจยีวก๊ก

การเซ่นไหวค้รหูมอโนราในช่วงเดอืน	6	 (ประมาณปลายเดอืนพฤษภาคม-กลางเดอืน

มถุินายน)	เดอืน	10	(ประมาณปลายเดอืนกนัยายน-กลางเดอืนตุลาคม)	และเดอืน	11	

(ประมาณปลายเดอืนตุลาคม-กลางเดอืนพฤศจกิายน)	ตามปฏทินิจนัทรคต	ินอกจากน้ี

อาจมกีารประกอบพธิโีนราโรงครขูึน้มาเป็นครัง้คราวตามก�าหนดสญัญากนั	ซึง่พธิโีนราโรงครนูัน้

เป็นการไหวค้รทูีส่มบรูณ์แบบตามขนบธรรมเนียมของโนรา	หากครอบครวัใดสามารถ

ปฏบิตัไิดต้ามทีก่ล่าวมา	 เชือ่กนัวา่จะพบแต่ความสขุความเจรญิสบืไป	ทัง้น้ีเป็นเพราะ

อ�านาจของครหูมอโนรา	และเป็นผลจากการรูจ้กับชูาระลกึถงึบุญคุณของครหูมอโนรา	

แต่อย่างไรกต็ามแมค้วามผาสุกเหล่าน้ีจะเกดิจากสาเหตุอะไรกต็าม	 แต่ทว่าพลงัใจ 

ในการท�ากจิการใดๆ	นัน้นบัวา่เป็นสิง่ส�าคญัยิง่	อกีทัง้การแสดงออกถงึความกตญัญขูอง

บุคคลทีม่ต่ีอผูม้พีระคุณทัง้ทีม่ชีวีติอยู่และเสยีชวีติไปแลว้นัน้	 ย่อมเป็นสิง่ทีส่ามารถ

ขดัเกลาจติใจบุคคลใหอ้ยู่ในแนวทางของศลีธรรมจรรยาทีด่งีาม	ซึง่ตวัศลีธรรมจรรยา 

ทีด่งีามน่ีเอง	จะเป็นเครือ่งมอืในการชกัน�าบุคคลไปพบความสขุความเจรญิได้

	 เมือ่ความทกุขห์รอืความสขุของผูค้นถกูน�ามาผกูมดักบัความเชือ่เรือ่งผคีรหูมอโนรา	

จงึท�าใหก้ารอธบิายปรากฏการณ์ต่างๆ	ของชวีติของผูค้นนัน้ยงัเกาะเกีย่วสมัพนัธก์บั

อทิธฤิทธิข์องผคีรหูมอโนราสบืไป	ดงัจะเหน็ไดจ้ากการด�าเนินชวีติของคนในภาคใต	้เชน่	

การท�าการคา้	การเสีย่งโชค	การไมอ่ยากถกูเกณฑไ์ปเป็นทหารเกณฑ	์การตอ้งการสอบ

เข้าท�างาน	 หรือเหตุการณ์อื่นๆ	 นัน้ย่อมมีการน�าความเชื่อเรื่องผีครูหมอโนรา 

มาเป็นสิง่ยดึเหน่ียวจติใจดว้ยการบนบานศาลกล่าว	 การภาวนาขอพรใหต้นสมหวงั 

ในกจิการต่างๆ	เป็นตน้

สรปุผล

	 ครูหมอโนราสามารถแบ่งออกเป็น	 2	 กลุ่ม	 คือครูหมอโนราที่มาจาก 

ชนชัน้ศกัดนิา	มชีือ่ปรากฏอยูใ่นต�านานการก่อเกดิโนรากบัครหูมอโนราทีเ่ป็นวญิญาณ

ของคนทีเ่คยมชีวีติอยูจ่รงิ	ความเชือ่เรือ่งครหูมอโนรานัน้มคีวามส�าคญัต่อวถิคีนภาคใต้

กลุ่มหน่ึงเป็นอย่างมากกล่าวคือ	 ความเชื่อเรื่องครูหมอโนรา	 เป็นดัง่เครื่องมือ 

เชงินามธรรมทีท่�าหน้าทีจ่รรโลงจติใจใหค้นในภาคใตรู้จ้กัค�าวา่	“ผูม้พีระคณุ”	อกีทัง้ยงัสามารถ

น�ามาสรา้งเสรมิสงัคมสนัตสิุขใหเ้กดิขึน้ในสงัคมภาคใตไ้ดอ้กีดว้ย	 เน่ืองจากความเชื่อ

เรื่องครูหมอโนรา	 มบีทบาทที่ส�าคญัดงัต่อไปน้ี	 คอื	 (1)	 บทบาทต่อการสร้างเสรมิ 

ความสมัพนัธใ์นหมูเ่ครอืญาต	ิไดแ้ก่	การสรา้งความรูส้กึเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนัภายในกลุม่	

การเป็นสญัลกัษณ์ของวงศ์ตระกูล	 และการก่อเกดิประเพณีทีช่่วยสรา้งความสามคัค ี

ให้เครือญาติและชุมชน	 (2)	 บทบาทของครูหมอโนราต่อการบ�าบดัรกัษาผู้ป่วย	 

โดยเป็นการช่วยประคบัประคองจติใจของผูป้่วยใหรู้ส้กึปลอดภยัจากอาการเจบ็ป่วย	 
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ปีที่ 36 ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2559วารสารมหาวทิยาลยัศลิปากร ฉบบัภาษาไทย  ่  ่

และมสีิง่ยดึเหน่ียวจติใจ	ซึง่สิง่เหลา่น้ีนบัวา่เป็นสิง่ส�าคญัยิง่ในสงัคมปจัจบุนัทีอ่อ่นแอและ

เสีย่งต่อการเกดิปญัหาความวุน่วายในสงัคมจากแรงกระท�าของวฒันธรรมอืน่ทีไ่มส่อดคลอ้ง

กบับรบิทของสงัคมไทยและสงัคมภาคใต	้ทีเ่ขา้มาทัง้ทางตรงและทางออ้ม	
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